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Tillsammans skapar vi 
framtidens sociala tjänster



Information
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• Ny socialtjänstlag

• Vårdsamverkans lokala plan för psykisk hälsa

• Lokal samverkansgrupp psykisk hälsa vuxna – framtiden

• Brukarrevision

• Det handlar om livet



Välfärdsomställning
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NY SOCIALTJÄNSTLAG

• Lagrådsremissen: En förebyggande socialtjänstlag – för ökade rättigheter, skyldigheter och 

möjligheter.

• Syftet: Nå människor tidigt, sänka trösklarna erbjuda snabbare insatser på ett enklare sätt än 

idag, bedrivas enligt vetenskap och beprövad erfarenhet.

• Varför: Ny målgrupper andra behov, möjliggöra nya arbetssätt, kompetensutmaningen –

färre ska göra mer, digitaliseringen.

• SKA – krav på de förebyggande insatserna



Ny socialtjänstlag
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Förebyggande
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Inriktning: Socialtjänsten ska arbeta förebyggande

• Bestämmelsen är en del av socialtjänstens mål

• Tonvikt på proaktivt och förebyggande arbete istället för reaktiva åtgärder

• Fokus ska flyttas från utredning och myndighetsutövning till att tidigt förebygga sociala 

problem.



Lätt tillgänglig och insatser utan behovsprövning
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Inriktning: Socialtjänsten ska vara lätt tillgänglig

• Det ska vara lätt att komma i kontakt med socialtjänsten t.ex. utanför kontorstid eller att ta 

del av insatser digitalt.

• Erbjuda snabbare insatser på enklare sätt

• Förutsättning för att arbeta förebyggande

Ny befogenhet att ge insatser utan behovsprövning

• Upp till varje nämnd i kommun att besluta



Jämställd socialtjänst = en träffsäker socialtjänst
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• Främja jämställda och jämlika levnadsvillkor för olika grupper 

• Minska omotiverade skillnader i bemötande, bedömning och insatser

• Öka kvaliteten, ge ett mer rättssäker och träffsäkert stöd



Kommunens arbete
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Arbetar utifrån Sveriges kommuner och regioner samt socialstyrelsen

• Skatta läget

• Nulägesanalys

• Behovsanalys

• Framsynsarbete

• Framtidsberättelse



Vårdsamverkans lokala plan för psykisk hälsa
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Förebyggande och främjande arbete 

Med ett förebyggande och främjande arbete ska Orust kommun, öppenspsykiatrin på Orust och Capio vårdcentral på 

Orust verka för prevention inom området psykisk hälsa. 

• Livslotsen

• Lokal samverkansgrupp psykisk hälsa vuxna

• Psyk e-bas

• Existentiell samtalsgrupp för äldre



2025-02-24 10

Enskildas delaktighet och rättigheter

Orust kommun, öppenpsykiatrin på Orust och Capio vårdcentral på Orust ska samverka för att ta tillvara enskildas 

delaktighet och rättigheter. Samverkan ska leda till en ökad delaktighet I sin egen hälsa och vård. 

• Sipmötesledare i varje organisation

• Brukarstyrd brukarrevision
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Utsatta grupper

Orust kommun, öppenpsykiatrin på Orust och Capio vårdcentral på Orust ska verka för en välfungerande helhet för 

personer med psykisk ohälsa, samsjuklighet och/eller komplex problematik. Ingen individ ska hamna mellan 

huvudmännens olika ansvarsområden och därför inte få den hjälp de behöver. 

• Vård och stödsamordning

• NPF utbildning
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• Samverkansgrupper allt viktigare

• Syfte, mandat och arbete för samverkansgrupp psykisk hälsa vuxen

• Brukarrevision

• ”Det handlar om livet” 

Nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention

Sträcker sig från 2025-2034

Övergripande mål

Förbättrad psykisk hälsa i hela befolkningen, färre liv förlorade i suicid, minskad ojämlikhet i 

psykisk hälsa, minskade negativa konsekvenser av psykiatriska tillstånd.

Framtiden
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