3 Gemensamt ansvar med
- individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning Lokal vardsamverkan psykiatri och
missbruk, 2024-11-19, konferensrum Vanern, kommunhuset,
Vanersborg

Narvarande:

Peter Martinsson, verksamhetschef PSO, Vénersborgs kommun, ordf.
Anette Karlsson, verksamhetschef VSU, Vénersborgs kommun,
Maja Svedberg, enhetschef VVanerparkens vardcentral

Sofia Gustafsson, enhetschef kommunal primarvard

Tommy Carlgren, MAS, kommunal primarvard

Monica Westerlund, enhetschef Narhalsan Vanersborg rehabmottagning
Kristina Ehne, enhetschef Brinkasen

Misala Krivdic, verksamhetschef, Medpro clinic

Maria Aronsson, avdelningschef, Vardcentralen Nordstan, vice ordf.
Lidija Beljic, processledare vardsamverkan Fyrbodal

Maria Klingberg, processledare vardsamverkan Fyrbodal

Forhindrade:

Jenny Nordal, teamledare 6ppen psykiatri, Vanersborg

Asa Turesson, verksamhetschef IFO, Vanersborgs kommun,
Evelina Stranne,

Marion Wramsby, platschef Bralanda Medpro clinic

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godké&nns.

2. Anmalan 6vriga fragor
Inga 6vriga fragor.

3. Foregaende minnesanteckningar
Inga synpunkter/fragor gallande foregaende minnesanteckningar.

4. Information om nulage vardsamverkan Fyrbodal
(processledare Fyrbodal, kl. 13:00-13:30)
Lidija Beljic och Maria Klingberg, processledare vardsamverkan Fyrbodal ar inbjudna for att
informera om nulage vardsamverkan Fyrbodal.
Processledarna lyfter vikten av fokus pa den enskilde individen och vikten av samverkan.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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\*-'i' * ﬁ r' Den enskilde individen (invanare, medborgare, patient, brukare)

Den nya organisationen bestar av:

Delregionalt politiskt samrad bestar av politiker fran kommun, region och Delregional
namnd norra.

Styrgrupp Vardsamverkan Fyrbodal som har det dvergripande ansvaret for
Vardsamverkan Fyrbodal.

Utvecklingsforum. Vardsamverkan Fyrbodal har tre utvecklingsforum: Utvecklingsforum
Barn och unga, Utvecklingsforum Vxna och Utvecklingsforum Aldre. | dessa forum lyfts
fragor som ror hela omradet och som sarskilt behover arbetas med.

Lokala vardsamverkansgrupper i varje kommun leder det lokala samverkansarbetet. Dessa
bestar av representanter fran kommun och region.

Samverkanskontoret dr Vardsamverkan Fyrbodals samordnings- och stodfunktion.

Paverkar benamningar pa utvecklingsforum de lokala vardsamverkansgrupperna?- Lidija
beskriver att de lokala grupperna far vélja namn och hitta sin form. Det viktiga &r att allas
fragor kommer upp pa agendan.

Hur ska kommunikationen ga ut till de lokala verksamhetsgrupperna?
Vardsamverkan Fyrbodal skickar ut nyhetsbrev 2 ggr/termin till ordférandena i
grupperna och ber de att sprida brevet till samtliga i grupperna.

Det gar bra att kontakta processledarna for att fa information om en sérskild fraga och
hur den hanteras.

Anteckningar fran styrgruppen samt utvecklingsforumen finns publicerade.
Lank nedan.

Styrgrupp - Public_VardsamverkanVG

Utvecklingsforum - Public_VardsamverkanVG

Dialog om vem det & man representerar i olika de olika utvecklingsforumen.
En representant i forumet ar representant for samtliga kommuner inom sitt omrade,
inte bara den egna kommunen.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Gruppen lyfter att det ar viktigt med uppdaterade maillistor
till framforallt privata vardcentraler. Lidija och Maria tar
med sig punkten och uppmanar gruppen att meddela processledarna nar det sker
forandringar i den lokala vardsamverkansgruppen. Foérutom Lidija och Maria sa
jobbar féljande som processledare: Helen Karlsson och Katarina Sundstrom.
Kontaktuppgifter: Samverkanskontoret - Public_VardsamverkanVG

Finns remiss gallande riktlinje SIP publicerad? Lidija informerar om att remissen
skickats ut via mail, men att den inte ar publicerad. Remissen skickas ut till gruppen
for kdnnedom.

5. Information om utvecklingsforum vuxna (Sofia Gustafsson)
Sofia Gustafsson informerar om utvecklingsforum vuxna.
Gruppen har bland annat lyft rutin for palliativa teamet och riktlinje for
oppenvardsprocessen. | utvecklingsforum finns representantskap fran alla parter.

6. Publicerade samverkansdokument (Tommy Carlgren)
Tommy Carlgren informerar om att samverkansdokument nu finns publicerade pa
vardsamverkans hemsidan. Vanersborg - Public_VardsamverkanVG

7. Kortinformation om heldygnsvardens nya rutin inledande
planeringsmote med 6ppenvarden (Kristina Ehne)

Kristina Ehne informerar om att psykosvarden har ett inledande méte med
oppenvarden nar man far in patienter. Det finns nu en ny rutin. Dessa moten ar
informationsupphamtande géllande vad som foranlett inlaggningen, det ror sig inte
om vardplanering. Enligt rutin skickas detta i SAMSA vilket kan bli forvirrande om
man tror att det &r en vardplanering. Se bilaga 1.

8. Uppfdljning av anvandandet av krisplan suicid (Sofia
Gustafsson)

Sofia Gustafsson informerar om att VVanersborgs kommun bytt journalsystem och har
da uppmarksammat att framtagen mall géllande krisplan suicid inte anvands fullt ut.
Varfor anvands inte mallen? Alla ombeds ta med sig fragan sa att den kan foljas
upp under nasta mote.

9. Forskrivning av vid behovs lakemedel (Sofia Gustafsson)

Sofia Gustafsson lyfter en fraga géllande narkotikaklassade lakemedel. Nar man &r
inskriven i kommunal primarvard sa forvaras medicinen inom kommunal primarvard
och portioneras ut till patienterna. Det ar vanligt att sma forpackningar skrivs ut vilket
skapar merarbete inom den kommunala primarvarden. Vardcentralerna beskriver sina
tankar kring att inte vilja skriva ut for mycket at gangen. Dialog om problematiken
som kan uppsta ifall patient skrivs ut fran kommunal priméarvard och da ska fa
medicinen sjélv.

Ar det har en typ av fraga for utvecklingsforum vuxen? Ifall man i natverk finner att
fler kommuner har samma bekymmer sa kan det vara aktuellt for utvecklingsforum.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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10. Avvikelser i samverkan

Tommy tar upp en avvikelse dar aterkoppling invantas fran psykiatriska
akutmottagningen. Tommy beskriver avvikelsen kort och avvikelsen tas upp pa nytt
vid nésta mote efter att aterkoppling inkommit.

Motestider:

KI. 13-14

Onsdag 12 februari

Tisdag 29 april (nytt datum, tidigare datum &ndrat efter motet)
Onsdag 17 september

Onsdag 12 november

11. Motet avslutas genom utvardering — Ar det tydligt vilka
uppdrag/ansvar som férdelats infor nasta lokala
samverkansmote?

e Samtliga tar med sig fragan om mallen krisplan suicid till sina verksamheter

e Lidija och Maria tar med sig punkten gallande uppdaterade maillistor till
framforallt privata vardcentraler

12.Arenden till nasta mote
e Uppfoljning av anvandandet av krisplan suicid
e Avvikelsen som Tommy Carlgren kort informerat om
e Vad ska vardsamverkansforumen heta?

Vid anteckningarna
Zana Savic, namndsekreterare

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Rutin
Galler for: Vuxenpsykiatri, Sektion rattspsykiatri, Sektion psykiatri lakare, Giltig fran: 2024-11-26
Sektion psykiatri Il, Sektion psykiatri | Giltig till:  2026-11-26
Innehallsansvar: Kristina Ehne, (krieh), Vardenhetschef Bllaga 1
Granskad av: Edina Enstrom, (edien1), Sektionschef

Godkand av: Viktoria Skeie, (vicsk), Verksamhetschef

Internt planeringsmote

- Tidig planering mellan dppenvard och
heldygnsvard med patient som vardas inom
psykiatrisk heldygnsvard

Nair patient har behov av heldygnsvard kravs god kommunikation
och samplanering mellan heldygnsvard och psykiatrimottagning.
Darfor ska ett tidigt planeringssamtal mellan patient,
kontaktperson pa avdelning och berord personal i 6ppenvard ske
tidigt under vardtiden. Avgransningar: Patienter med kortare
vardtid samt personer som ej bedoms ha behov av
specialistpsykiatrisk 6ppenvard efter utskrivning.

Arbetsgang och innehall

e Rutinen for Intern patientoverforing - inom vuxenpsykiatri i
systemet SAMSA f6ljs.

o Har patienten pagaende kontakt inom specialistpsykiatrin,
skickar heldygnsvarden inskrivningsmeddelande till aktuell
mottagning inom ett dygn.

o Har patienten inte en pagaende kontakt med en
psykiatrimottagning, avvakta tills specialistlikare gjort en
bedomning och diktat ar skrivet innan (Vardbegaran) om
overtag skickas till aktuell psykiatrimottagning i SAMSA.

e Oppenvarden besvarar inskrivningsmeddelande/
patientoverforing i SAMSA och kontaktar heldygnsvarden per
telefon for att gemensamt boka tid for internt
planeringssamtal.

e Kontaktperson i heldygnsvarden kallar till motet i SAMSA.

e Planeringssamtalet ska hallas i s nara anslutning som mojligt
till patientens ankomstdag. Bortre grans bor inte vara langre
an 1 vecka fran ankomst.
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e Kontaktperson informerar patienten om motet och dess
innehall. Patienten ska i forvag ha fatt de fragor som ska tas
upp, samt tid att sjalv fundera igenom vad man vill sagt.
Patienten ska dven ha fatt en kopia av sin 6vergripande
vardplan.

e Utgangspunkten ar att patienten ska narvara. Om patientens
tillstand till en borjan inte medger det, eller patienten viljer att
avsta halls ett forsta mote anda. Patienten informeras i
efterhand om vad som blivit sagt pa det métet och erbjuds vara
med pé nasta.

e Motet ar tankt som ett inledande samtal och en borjan pa
planering infor utskrivning. Det bor inte vara for 1angt, battre
att i sa fall boka en ny motestid langre fram.

Motesagenda (exempel)

I forlangningen tanker vi oss att det blir fler moten an ett enda
under vardtiden och man kanske inte ska eller kan ta upp alla
fragor pa forsta motet, speciellt inte om patienten ar i valdigt
daligt skick vid inlaggning:

e Vad har hant hemma, vad kan vara anledning till
inlaggningen?

e Harinsatsernaiden 6vergripande vardplanen fungerat?

o Ardet nigra pagiende eller planerade insatser i 5ppenvérd
som det ar viktigt att kontaktperson i heldygnsvarden
kanner till?

e Vilka resurser finns p4 hemmaplan (narstaende, t ex) som
ar viktiga att ha med i planeringen infor utskrivning?

e Hur ser planeringen pa avdelningen ut sa har langt?

e Hur vill patienten att kontakten med samordnare ska se ut
under vardtiden?

e Hur ser narmaste planeringen ut pa avdelningen?

e Krisplan

Patient, samordnare och kontaktperson pa avdelningen gor vid
foljande mo6te(n) under vardtiden en plan infor utskrivning, som
dokumenteras i patientens vardplan.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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