
       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Information till lokala vårdsamverkansgrupper och utvecklingsforum inom Vårdsamverkan Fyrbodal, december 2024 

Fjärde processledaren snart på plats 
Vi kan stolta presentera - 1 januari börjar Vårdsamverkan Fyrbodals fjärde 
processledare, Helen Karlsson! Helen kommer närmast från en tjänst som 
enhetschef för Närhälsan Fyrbodal Mobilt Vårdteam. Vårdsamverkan 
Fyrbodals processledare är anställda i de samverkande verksamheterna och 
Helen kommer vara anställd i NU-sjukvården.  
 
Använd MedControl för avvikelser i samverkan 
Avvikelsehantering är ett viktigt verktyg för att arbeta med förbättringar i 
samverkan och för att upptäcka orsaker till varför det blir fel. Det finns en 
länsgemensam rutin för avvikelser i samverkan. Alla avvikelser i samverkan 
ska i första hand registreras i MedControl PRO enligt den länsgemensamma 
rutinen. Mer information, lathund, rutinen och länk till MedControl PRO. 
Om du behöver hjälp med behörighet i MedControl PRO eller stöter på 
problem med verktyget så kontakta oss via mejl till Vårdsamverkan 
Fyrbodals funktionsbrevlåda vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se så 
hjälper vi dig så snart vi kan.   
 
Dialog med styrgruppen om nytt hälso- och sjukvårdsavtal  
Arbetet med ett nytt länsgemensamt hälso- och sjukvårdsavtal är påbörjat. 
1 januari 2027 ska det kunna tillämpas. Arbetet med att ta fram det nya 
avtalet processleds av Jenny Nilsson från Västra Götalandsregionen och 
Malin Swärd Davidsson från VästKom. Till sin hjälp har de en arbetsgrupp 
som består av fem regionrepresentanter och fem kommunrepresentanter 
och det finns även en politisk referensgrupp. Arbetsgruppen har stöd av 
juridisk, kommunikativ och administrativ kompetens, samt referensgrupper. 
Jenny Nilsson och Malin Swärd Davidsson besökte Vårdsamverkan 
Fyrbodals styrgrupp 25 oktober för en dialog inför det nya hälso- och 
sjukvårdsavtalet. Styrgruppen betonade vikten av att diskutera tillsammans. 
Olika tolkningar av avtalet skapar svårigheter idag. Följsamheten av avtalet 
är också viktig att regelbundet stämma av. Malin och Jenny kommer att 
bjudas in till styrgruppen på nytt under våren för fortsatt dialog.  
 
Ny antibiotikarutin reglerar ansvarsförhållandet 

Nu finns en ny delregional antibiotikarutin som reglerar ansvarsförhållandet 
mellan NU-sjukvården, kommunal primärvård och regional primärvård när 
patienter skrivs ut med pågående antibiotikabehandling i injektionsform. 
Antibiotikarutin - Public_VardsamverkanVG 

 
 

Aktuellt från Samverkanskontoret 

Detta nyhetsbrev riktar sig till dig som är engagerad i en lokal vårdsamverkansgrupp eller ett utvecklingsforum i Fyrbodal.  

Nyhetsbrevet utkommer ca fyra gånger per år. Sprid det gärna! 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/avvikelsehantering/
mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/antibiotikarutin/


     

 

 

      

      

   

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

      

      

      

Aktuellt från Vårdsamverkan i Västra Götaland 

Lokala vårdsamverkansgrupper 

Vårdsamverkan Fyrbodals processledare kan hjälpa till att facilitera workshopdagar, 

uppstartsdagar eller dagar med fokus på något särskilt område den lokala 

vårdsamverkansgruppen vill arbeta med, t ex öppenvårdsprocessen eller 

egenvårdsprocessen. 

Några av de lokala vårdsamverkansgrupper som vänt sig till samverkanskontoret för 

att få processtöd för en heldagsaktivitet är lokala vårdsamverkansgrupper i 

Munkedal, Orust och Strömstad. Fler lokala vårdsamverkansgrupper är inbokade 

efter årsskiftet. 

I Vänersborg fick vårdsamverkansgruppen för Barn och unga processtöd då de 

arrangerade en halvdagskonferens för all personal inom kommunala och regionala 

verksamheter som arbetar med barn- och ungafrågor.  

Glöm inte att skicka uppdateringar ifall ordförande och vice ordförande i er lokala 

vårdsamverkansgrupp förändras efter årsskiftet så att vi kan uppdatera er lokala 

sida på webben. Uppdatera oss även på datum för kommande möten, anteckningar 

ni vill lägga upp eller handlingsplaner eller andra dokument ni arbetar med lokalt. 

Skicka till funktionsbrevlådan vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se .   

 

Egenvårdsmaterialet 

Nu finns en uppdaterad version av Bilaga 2 länsgmensam Riktlinje Dokumentation 

för Egenvård publicerad.  

Den uppdaterade versionen fungerar även när man skickar den via fax och den är 

uppdaterad med kontaktuppgifter till den som är utförare.  

Uppdaterat dokument - Bilaga 2 länsgemensam Riktlinje Dokumentation för 

Egenvård - Vårdsamverkan i Västra Götaland 

 

Aktuellt från Vårdsamverkan Fyrbodals Utvecklingsforum 

Vårdsamverkan Fyrbodals tre utvecklingsforum, barn och unga, vuxna och äldre, har 

nu samtliga haft två möten var. Utvecklingsforumen får sina uppdrag från 

styrgruppen och hittills har utvecklingsforumen bland annat fått i uppdrag att lämna 

synpunkter på förslag till ny riktlinje och rutin för SIP, revidera lokala rutiner för 

samverkan kring palliativa patienter, kartlägga lokala satsningar inom barn- och 

ungaområdet, arbeta med öppenvårdsprocessen och arbeta med in- och 

utskrivningsprocessen. Utvecklingsforumen tar sig an uppdragen på olika sätt 

beroende på frågornas art. Finns behov tillskapas arbetsgrupper med de 

kompetenser som behövs för just den frågan. I andra fall kan funktioner behöva 

adjungeras in till utvecklingsforum.  

Mötesanteckningar och kommande mötesdatum för samtliga tre utvecklingsforum 

finns på Vårdsamverkan Fyrbodals webbsida under länken högst upp till höger. 

Läs mer om 

utvecklingsforumen här: 

Utvecklingsforum - 

Public_VardsamverkanVG 

 

Läs Vårdsamverkan 

Fyrbodals Samverkansplan 

för 2024-2025: 

Samverkansplan 

Vårdsamverkan Fyrbodal 

2024-2025 (vgregion.se) 

mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/uppdaterad-dokument---bilaga-2-lansgemensam-riktlinje-dokumentation-for-egenvard/
https://www.vardsamverkan.se/nyheter/uppdaterad-dokument---bilaga-2-lansgemensam-riktlinje-dokumentation-for-egenvard/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/organisation/utvecklingsforum/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/organisation/utvecklingsforum/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-73/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202024-2025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-73/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202024-2025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-73/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202024-2025.pdf


      

      

       

Tips från samverkanskollegorna 

Samverkande sjukvård – 1177-uppdrag leder till färre akutbesök 

En konkret form av samverkan i vårt område är Samverkande sjukvård där samverkan 

sker med hjälp av fyra uppdragsformer; IVPA-uppdrag (i väntan på ambulans), 

assistansuppdrag, MÄVA-direkt och 1177-uppdrag. I en ny studie har Karin Bergman, 

doktorand vid Högskolan i Borås studerat nyttan av 1177-uppdrag. Resultaten visar att 

1177-uppdragen kan leda till färre besök på akuten. 

 Ny studie publicerad om 1177-uppdrag - Samverkande sjukvård 

Strama Västra Götaland - Ökad förekomst av mykoplasmainfektioner 

Just nu har vi många fall av luftvägsinfektioner orsakade av mykoplasma i samhället, 

sannolikt beroende på att immuniteten mot mykoplasma minskade i befolkningen under 

pandemin. De allra flesta som smittas av Mycoplasma pneumoniae får förkylningssymtom 

och/eller luftrörskatarr (akut bronkit). De har ingen nytta av antibiotika. Det finns ingen 

anledning att behandla patienter med mykoplasmabronkit ur smittspridningssynpunkt. 

Det är bara en mindre andel (5-10%) som får lunginflammation och som har nytta av 

antibiotika. Det viktiga är således att skilja ut patienter med pneumoni från de med akut 

bronkit: Stöd i bedömningen av patienter med misstänkt mykoplasmainfektion finns här. 

Checklista UVI 

Strama VG:s checklista UVI finns nu på Stramas webb. Den kan användas för kvinnor ≥ 15 

år med nytillkomna urinvägsbesvär och ger stöd avseende relevanta frågor och gradering 

av besvären. Du hittar checklistan på sidan För primärvård på Stramas webbsida. Tillägg 

har gjorts med en påminnelse om att sätta diagnos inklusive förslag på diagnoskod. 

 
Poddtips 

Nära vårdpodden produceras av SKR, Sveriges Kommuner och Regioner. I podden 

intervjuas intressanta personer som på olika sätt speglar den förändring som behövs i 

omställningen mot Nära vård i syfte att visa både på det som fungerar och det som är 

svårt med att ställa om. 

Nära vård-podden | SKREgenvård - Vårdsamverkan i Västra Götaland (vardsamverkan.se) 

Vårdpodden produceras av Västra Götalandsregionen och handlar om de stora 
förändringar som genomförs inom hälso- och sjukvården i Västra Götaland. Fokus är 
ämnen med koppling till den nya gemensamma vårdinformationsmiljön med Millennium 
som nav, och annan digitalisering.  
Vårdpodden - Vårdskiftet (vgregion.se) 
 

 

Arrangerar din verksamhet en föreläsning, utbildning, webbinarium eller liknande dit ni 

vill bjuda in kollegor från andra verksamheter? Tipsa oss så lägger vi in det i nästa 

nyhetsbrev. Tänk på att nyhetsbrevet kommer ut fyra gånger om året så god 

framförhållning behövs. Skicka tips till vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se   

Vad vill du läsa om i nyhetsbrevet? Tipsa oss! vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se 

 

 

 

Vårdsamverkan Fyrbodals processledare: 

 Catharina Sundström 

catharina.sundstrom@fyrbodal.se 

073-850 68 89 

Lidija Beljic 

lidija.beljic@fyrbodal.se 

070-182 40 39 

Maria Klingberg   

maria.e.klingberg@vgregion.se 

073-377 70 13 

 

Helen Karlsson 

helen.ms.karlsson@vgregion.se 

 

 

https://www.samverkandesjukvard.se/aktuellt-fran-samverkande-sjukvard/ny-studie-publicerad-om-1177-uppdrag/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs4864-931547094-631/surrogate/Mykoplasmainfektion%20-%20st%c3%b6d%20i%20handl%c3%a4ggningen.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs4864-931547094-610/surrogate/Checklista%20UVI%20Strama%20VG.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/strama/for-primarvard/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/berattelserochstod/naravardpodden.29690.html
https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/om-vardens-forandring/informationsmaterial/vardpodden/
mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
mailto:catharina.sundstrom@fyrbodal.se
mailto:lidija.beljic@fyrbodal.se
mailto:maria.e.klingberg@vgregion.se
mailto:helen.ms.karlsson@vgregion.se

