Information till lokala vardsamverkansgrupper och utvecklingsforum inom Vardsamverkan Fyrbodal, december 2024

Detta nyhetsbrev riktar sig till dig som dr engagerad i en lokal vardsamverkansgrupp eller ett utvecklingsforum i Fyrbodal.
Nyhetsbrevet utkommer ca fyra gdnger per Gr. Sprid det gdrna!

A Aktuellt fran Samverkanskontoret

& Fjarde processledaren snart pa plats
© & Vi kan stolta presentera - 1 januari borjar Vardsamverkan Fyrbodals fjarde
processledare, Helen Karlsson! Helen kommer narmast fran en tjanst som

Al
\ enhetschef for Narhdlsan Fyrbodal Mobilt Vardteam. Vardsamverkan
,,\ Fyrbodals processledare ar anstéllda i de samverkande verksamheterna och
N Helen kommer vara anstalld i NU-sjukvarden.
= Anvand MedControl fér avvikelser i samverkan

Awvikelsehantering ar ett viktigt verktyg for att arbeta med forbattringar i
samverkan och for att upptacka orsaker till varfér det blir fel. Det finns en
lansgemensam rutin for avvikelser i samverkan. Alla avvikelser i samverkan
ska i forsta hand registreras i MedControl PRO enligt den ldansgemensamma
rutinen. Mer information, lathund, rutinen och lank till MedControl PRO.
Om du behover hjalp med behorighet i MedControl PRO eller stoter pa
problem med verktyget sa kontakta oss via mejl till Vardsamverkan
Fyrbodals funktionsbrevlada vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se sa
hjalper vi dig sa snart vi kan.

Dialog med styrgruppen om nytt hdlso- och sjukvardsavtal

Arbetet med ett nytt [insgemensamt hélso- och sjukvardsavtal dr paborjat.
1 januari 2027 ska det kunna tillampas. Arbetet med att ta fram det nya
avtalet processleds av Jenny Nilsson fran Vastra Gotalandsregionen och
Malin Sward Davidsson fran VastKom. Till sin hjalp har de en arbetsgrupp
som bestar av fem regionrepresentanter och fem kommunrepresentanter
och det finns dven en politisk referensgrupp. Arbetsgruppen har stéd av
juridisk, kommunikativ och administrativ kompetens, samt referensgrupper.
Jenny Nilsson och Malin Sward Davidsson besokte Vardsamverkan
Fyrbodals styrgrupp 25 oktober for en dialog infor det nya halso- och
sjukvardsavtalet. Styrgruppen betonade vikten av att diskutera tillsammans.
Olika tolkningar av avtalet skapar svarigheter idag. Féljsamheten av avtalet
ar ocksa viktig att regelbundet stamma av. Malin och Jenny kommer att
bjudas in till styrgruppen pa nytt under varen for fortsatt dialog.

Ny antibiotikarutin reglerar ansvarsférhallandet

Nu finns en ny delregional antibiotikarutin som reglerar ansvarsférhallandet
mellan NU-sjukvarden, kommunal priméarvard och regional priméarvard nar
patienter skrivs ut med pagaende antibiotikabehandling i injektionsform.
Antibiotikarutin - Public VardsamverkanVG



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/avvikelsehantering/
mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
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Aktuellt fran Vardsamverkan Fyrbodals Utvecklingsforum Las mer om
utvecklingsforumen har:

Vardsamverkan Fyrbodals tre utvecklingsforum, barn och unga, vuxna och aldre, har Utvecklingsforum -

nu samtliga haft tvd méten var. Utvecklingsforumen far sina uppdrag fran Public VardsamverkanVG
styrgruppen och hittills har utvecklingsforumen bland annat fatt i uppdrag att Iamna
synpunkter pa forslag till ny riktlinje och rutin for SIP, revidera lokala rutiner for
samverkan kring palliativa patienter, kartlagga lokala satsningar inom barn- och
ungaomradet, arbeta med 6ppenvardsprocessen och arbeta med in- och

Las Vardsamverkan
Fyrbodals Samverkansplan

utskrivningsprocessen. Utvecklingsforumen tar sig an uppdragen pa olika satt f6r 2024-2025:
beroende pa fragornas art. Finns behov tillskapas arbetsgrupper med de

kompetenser som behovs for just den fragan. | andra fall kan funktioner behova Samverkansplan
adjungeras in till utvecklingsforum. Vardsamverkan Fyrbodal

2024-2025 (vgregion.se)

Motesanteckningar och kommande motesdatum for samtliga tre utvecklingsforum
finns pa Vardsamverkan Fyrbodals webbsida under lanken hogst upp till hoger.

Lokala vardsamverkansgrupper

Vardsamverkan Fyrbodals processledare kan hjilpa till att facilitera workshopdagar,
uppstartsdagar eller dagar med fokus pa nagot sarskilt omrade den lokala
vardsamverkansgruppen vill arbeta med, t ex 6ppenvardsprocessen eller
egenvardsprocessen.

Nagra av de lokala vardsamverkansgrupper som vént sig till samverkanskontoret for
att fa processtod for en heldagsaktivitet ar lokala vardsamverkansgrupper i
Munkedal, Orust och Stromstad. Fler lokala vardsamverkansgrupper ar inbokade
efter arsskiftet.

| Vanersborg fick vardsamverkansgruppen for Barn och unga processtod da de
arrangerade en halvdagskonferens for all personal inom kommunala och regionala
verksamheter som arbetar med barn- och ungafragor.

Glom inte att skicka uppdateringar ifall ordférande och vice ordférande i er lokala
vardsamverkansgrupp forandras efter arsskiftet sa att vi kan uppdatera er lokala
sida pa webben. Uppdatera oss dven pa datum for kommande méten, anteckningar
ni vill Iagga upp eller handlingsplaner eller andra dokument ni arbetar med lokalt.
Skicka till funktionsbrevladan vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se .

Aktuellt fran Vardsamverkan i Vastra Gotaland
Egenvardsmaterialet m %

S,

Nu finns en uppdaterad version av Bilaga 2 lansgmensam Riktlinje Dokumentation
for Egenvard publicerad.

Den uppdaterade versionen fungerar aven nar man skickar den via fax och den ar
uppdaterad med kontaktuppgifter till den som ar utforare.

Lansgemonsam ritinje or egonyiye

Uppdaterat dokument - Bilaga 2 ldansgemensam Riktlinje Dokumentation for
Egenvard - Vardsamverkan i Vastra Gétaland o
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Tips fran samverkanskollegorna

Samverkande sjukvard — 1177-uppdrag leder till farre akutbesodk

En konkret form av samverkan i vart omrade ar Samverkande sjukvard dar samverkan
sker med hjalp av fyra uppdragsformer; IVPA-uppdrag (i vantan pa ambulans),
assistansuppdrag, MAVA-direkt och 1177-uppdrag. | en ny studie har Karin Bergman,
doktorand vid Hogskolan i Boras studerat nyttan av 1177-uppdrag. Resultaten visar att
1177-uppdragen kan leda till farre besok pa akuten.

Ny studie publicerad om 1177-uppdrag - Samverkande sjukvard

Strama Vistra Gotaland - Okad forekomst av mykoplasmainfektioner

Just nu har vi manga fall av luftvagsinfektioner orsakade av mykoplasma i samhallet,
sannolikt beroende pa att immuniteten mot mykoplasma minskade i befolkningen under
pandemin. De allra flesta som smittas av Mycoplasma pneumoniae far forkylningssymton
och/eller luftrérskatarr (akut bronkit). De har ingen nytta av antibiotika. Det finns ingen
anledning att behandla patienter med mykoplasmabronkit ur smittspridningssynpunkt.
Det ar bara en mindre andel (5-10%) som far lunginflammation och som har nytta av
antibiotika. Det viktiga ar saledes att skilja ut patienter med pneumoni fran de med akut
bronkit: Stéd i bedémningen av patienter med misstiankt mykoplasmainfektion finns har.

Checklista UVI

Strama VG:s checklista UVI finns nu pa Stramas webb. Den kan anvandas for kvinnor > 15
ar med nytillkomna urinvagsbesvar och ger stéd avseende relevanta fragor och gradering
av besvaren. Du hittar checklistan pa sidan For primarvard pa Stramas webbsida. Tillagg
har gjorts med en paminnelse om att satta diagnos inklusive forslag pa diagnoskod.

Poddtips

Néara vardpodden produceras av SKR, Sveriges Kommuner och Regioner. | podden
intervjuas intressanta personer som pa olika satt speglar den forandring som behovs i
omstéllningen mot Néara vard i syfte att visa bade pa det som fungerar och det som ar
svart med att stélla om.

Nara vard-podden | SKREgenvard - Vardsamverkan i Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)

Vardpodden produceras av Vastra Gotalandsregionen och handlar om de stora
forandringar som genomfors inom hélso- och sjukvarden i Vastra Gotaland. Fokus ar
dmnen med koppling till den nya gemensamma vardinformationsmiljén med Millennium
som nav, och annan digitalisering.

Vardpodden - Vardskiftet (vgregion.se)

Arrangerar din verksamhet en foreldsning, utbildning, webbinarium eller liknande dit ni
vill bjuda in kollegor fran andra verksamheter? Tipsa oss sa lagger vi in det i nasta
nyhetsbrev. Tank pa att nyhetsbrevet kommer ut fyra ganger om aret sa god
framforhallning behovs. Skicka tips till vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

Vad vill du Iésa om i nyhetsbrevet? Tipsa oss! vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

Home Consultation
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Vardsamverkan Fyrbodals processledare:

Catharina Sundstrom
catharina.sundstrom@fyrbodal.se
073-850 68 89

Maria Klingberg
maria.e.klingberg@vgregion.se
073-377 7013

Lidija Beljic
lidija.beljic@fyrbodal.se
070-182 40 39

Helen Karlsson
helen.ms.karlsson@vgregion.se
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