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Mötesanteckningar utvecklingsforum äldre 

 
Datum:  2024-11-29 

Tid:  13.00-16.00 

Plats:  Vintergatan 8 i Uddevalla, lokal Aulan 

 

Närvarande: 

Johan Lundh, ordförande, förvaltningschef socialtjänsten 

Åsa Weding, SAMSA-förvaltare 

Alexandra Gustafsson, chef äldreomsorg 

Lisa Gustafsson, avdelningschef NU-sjukvården rehab 

Jenny Nordal, verksamhetschef psykiatri 

Jeanette Faeder, verksamhetschef neurologi, stroke och rehabiliteringsmedicin 

Camilla Högström, verksamhetschef internmedicin 

Sofia Sandberg, regionrehab 

Alexander Fåll, chef äldreomsorg 

Maria Ahlgren, vårdcentralschef Närhälsan 

Sofia Häller, vårdplaneringssjuksköterska Närhälsan 

Cecilia Johnson, regionrehab 

David Engkvist, chef bistånd 

Maria Wiksten Eriksson, verksamhetschef kirurgi 

Martina Lind, chef kommunal primärvård 

Sanna Bialek, vårdcentralschef Capio 

Helen Karlsson, chef Fyrbodal mobilt vårdteam/processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Lidija Beljic, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Maria Klingberg, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

Catharina Sundström, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

 

Förhindrade:  

Mathilda Isaksson, chef kommunal primärvård 

 

Gäster 
Elisabeth Wald, apotekare NU-sjukvården, punkt 2 

Tommy Carlgren, MAS Vänersborgs kommun (representerar MAS-nätverket i Fyrbodal), 

punkt 2 
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Mötespunkter  

1. Incheckning 

2. Ärenden från styrgruppen 

3. Ärenden till styrgruppen 

4. Övrigt 

5. Utcheckning 

 

 

1. Incheckning 

Deltagarna delar med sig av man tycker är det viktigaste för att vi ska kunna arbeta bra 

tillsammans i detta forum. Bland annat är det viktigt med öppenhet, delaktighet och att 

vara aktivt lyssnande. Det är också viktigt att kunna se andra infallsvinklar, försöka se 

lösningar även om vi har olika verklighet och vardag och att komma förberedd till 

mötena.  

 

2.  Ärenden från styrgruppen 

• Läkemedel i vårdövergångar 

• Förslag på ny riktlinje och rutin för SIP 

• Ansvarsfördelning hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker utskrivning från 

sluten vård 

• Identifierade skav i in- och utskrivningsprocessen 

Läkemedel i vårdövergångar 

Elisabeth Wald och Tommy Carlgren besöker utvecklingsforumet utifrån deras arbete med 

läkemedel i vårdövergångar.  

Målgruppen är patienter som har kommunal primärvård. Arbetet startade utifrån 

uppkomna avvikelser och första steget var att förstå varandra i hur man arbetar. De 

började titta på läkemedelsavvikelserna i MedControlPro, både vad gäller antalet, men 

också vad avvikelserna handlade om. Mycket handlade just om okunskap om hur andra 

verksamheter jobbar.  

En grupp skulle behöva arbeta vidare med detta så att vi arbetar på samma sätt. 

Utvecklingsforumet ger ett uppdrag till Tommy och Elisabeth att ta fram en 

uppdragsbeskrivning för en arbetsgrupp samt ge förslag på funktioner som ska bemanna 

gruppen.  
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Förslag på ny riktlinje och rutin för SIP 

Styrgruppen har fördelat ett uppdrag till samtliga utvecklingsforum att gå igenom 

förslagen på ny riktlinje och ny rutin. Dokumenten ska gås igenom utifrån ett 

samverkansperspektiv. Parterna har också fått ut dokumenten för att lämna synpunkter 

utifrån ett partsperspektiv.   

  

Gruppen går igenom dokumenten och lämnar synpunkter. Synpunkterna kommer att 

sammanställas med övriga utvecklingsforums svar och skickas in.   

 

Ansvarsfördelning hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker utskrivning från 

sluten vård 

Styrgruppen har fördelat det här uppdraget till utvecklingsforum äldre. Efter att 

styrgruppen fördelade uppdraget har det framkommit att gruppen som tog fram 

ansvarsfördelningen också har uppdaterat den. Forumet tittar på förslaget och kommer 

fram till att förslaget bör gälla och att det bör sättas ett sista giltighetsdatum till 2026-02-

16. Eventuella synpunkter får omhändertas vid revidering. Kommande arbetsgrupp för 

revidering ska hållas av processledare på Vårdsamverkan Fyrbodal.  

 

Identifierade skav i in- och utskrivningsprocessen 

Tidigare fanns en arbetsgrupp kring in- och utskrivningsprocessen i Vårdsamverkan 

Fyrbodal. Den gruppen identifierade skav och styrgruppen har beslutat att 

utvecklingsforum äldre ska utgå från dessa i det inledande arbetet med in- och 

utskrivningsprocessen. Skaven kan sammanställas i följande områden: 

1. Vårdbegäran 

2. Inskrivningsmeddelande och preliminärt utskrivningsklardatum 

3. Utskrivningsklar 

I uppdraget ingår att fundera på hur vi skapar gemensamma arbetssätt inom dessa 

områden samt hur vi implementerar dem.  

Utvecklingsforum äldre får i uppgift att gruppvis diskutera målsättning för arbetet med 

in- och utskrivningsprocessen utifrån metoden att sätta ett mål som är SMART; specifikt, 

mätbart, accepterat, realistiskt och tidsbundet. Några av de saker som diskuteras är hur 

många av de patienter som kommer in till akuten som har en vårdbegäran, om patienten 

kommer hem på utskrivningsklardatum, om anledning till flytt av utskrivningsklardatum 

anges. Vikten av att följa riktlinje och rutin poängteras men också vikten av att diskutera 

styrdokumenten tillsammans med vårdgrannarna för att undvika olika tolkningar. Det 

finns utbildningar, men inte alla som tar del av dem. Viktigt att kommunikationen i 

SAMSA är utförlig, jämförelse görs med en annan delregion som kommit längre med 

arbetet med in- och utskrivningsprocessen och där deras arbete i SAMSA är aktivare än i 

vårt område. Även att hjälpmedel ses som lika viktigt som det medicinska för att en 

patient ska bedömas som utskrivningsklar nämns som viktigt för förtroendet mellan 

parterna. 
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Arbetet med målen kommer att fortsätta vid nästa möte.  

 

3.  Ärenden till styrgruppen 

- Ansvarsfördelning hjälpmedelsförskrivning 

 

4.  Övrigt 

Önskemål i variation på mötestiderna för utvecklingsforumet. Det finns svårigheter med 

nuvarande upplägg med mötestider på fredag eftermiddag.  

 

 

5.  Utcheckning 

Deltagarna tycker att dagens lokal är bättre. De uppskattar också att det är respektfullt i 

gruppen.  

 

 

Vid anteckningarna: 

Catharina Sundström 
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