Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning Lokal vardsamverkan psykiatri och
missbruk, 2024-09-10, konferensrum Vanern, kommunhuset,
Vanersborg

Narvarande:

Peter Martinsson, verksamhetschef PSO, Vanersborgs kommun, ordf.
Anna Thorstrém, verksamhetschef, Medpro clinic

Anette Karlsson, verksamhetschef VSU, Vénersborgs kommun,

Maja Svedberg, enhetschef VVanerparkens vardcentral

Sofia Gustafsson, enhetschef kommunal primarvard

Tommy Carlgren, MAS, kommunal primarvard

Jenny Nordal, teamledare Oppen psykiatri, VVanersborg

Monica Westerlund, enhetschef Nérhalsan VVanersborg rehabmottagning
Asa Turesson, verksamhetschef IFO, Vanersborgs kommun,

Kristina Ehne, enhetschef Brinkasen

Misala Krividic,

Forhindrade:

Maria Aronsson, avdelningschef, Vardcentralen Nordstan, vice ordf.

Evelina Stranne, Vardsamverkan Fyrbodal

Lena Thuden, bitradande verksamhetschef Medpro clinic Bralanda/Torpa vardcentral
Marion Wramsby, platschef Bralanda Medpro clinic

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkénns.

2. Anmalan o6vriga fragor
Se punkt 7.

3. Foregaende minnesanteckningar
Inga synpunkter/fragor gallande féregaende minnesanteckningar.

4. Aterkoppling frén tidigare moéte:
Peter och Maria ska lagga in handlingsplanen i mallen och revidera

handlingsplanen utifran dialogen under métet i maj.
Handlingsplanen har skickats ut med kallelsen. Genomgang under sammantradet.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Lokal vardsamverkan konstaterar att det finns samlad : =
information pa kommunens hemsida med lankar till VGR. Psykisk ohalsa |
Vanersborgs kommun (vanersborg.se)

Anette Karlsson tar med fragan kring avslut av arenden i SAMSA till
bistandsenheten.
Anette har meddelat bistand.

Anette Karlsson tar med sig fragan gallande mobila teamet till vardsamverkans
veckomoten.

Anette har haft kontakt med mobila teamet och fatt fortydligat att mobila teamet ar till
for alla oavsett om man har kommunal primarvard eller ej. Vilket &ven kommer att
fortydligas for de mobila teamen.

Mobila teamet kan stélla fragor for att férhora sig om arendet ror vanlig primarvard
eller om det finns behov av specialistvard. Mobila teamet gor bedomningen om de
aker ut eller gj.

Mobila teamet har en uppdaterad rutin, bilaga 1: Mobila teamets rutin.

5. Folktandvarden i lokal vardsamverkansgrupp
Folktandvarden har forhinder, punkten flyttas darfor till nastkommande mote.

6. Avvikelser i samverkan
Avvikelser har inkommit gallande BUP och svarigheten géllande medverkan vid SIP.
Punkten konstateras hor hemma pa vardsamverkan barn och unga. Tommy Carlgren
har tillgang till avvikelseflodet och kommer hadanefter att férmedla avvikelser
gallande barn och unga till Asa Turesson som kan lyfta dessa i lokal vardsamverkan
barn och unga.

7. Ovriga punkter

Information om andringar inom verksamhet

Boendena Kastanjevagen 41-43 med 10 platser (Torpaomradet VVbg.) och
Storegardsvagen med 8 platser (Vargdn) stanger under vecka 38. Boendena ersatts
med Tomtevagen 1 som har 8 platser for framst aldre personer och Tomtevagen 3 har
9 platser for framst yngre personer. Tomtevégen ligger i Vargon och flytten sker
mellan 16-18 september.

Vardcentralerna lyfter att det i framtiden &r tacksamt om information av den har typen
delges i ett tidigare skede.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Peter informerar om planeringen med nytt boende i Vargon )
med 4 platser. Férhoppningen ar att boendet star klart senare delen av 2026/borjan av
2027.

Fraga om dppenvardens organisation i Trollhattan och vilka som har hand om
substitutionsbehandling

Beskrivning ges géllande psykiatrimottagning, 6ppenvarden i Trollhattan som ar
uppdelad i tre delar. Psykiatrimottagning NP-Laro, med tillhdrande mobilt akutteam i
Trollhattan, har som uppdrag att ge psyKkiatrisk specialistvard. NP-Laro vénder sig
aven till de som har ett beroende av opiater och darfor ar i behov av
substitutionsbehandling. Aven Vanersborg har NP-Laro. Sprututbytesmottagning
finns pa Nal.

Fraga om lakare inom 6ppenpsykiatrin
En distanslakare dr pa vég att borja. Lakaren i fraga har tidigare arbetat i VVanersborg
och Trollhattan.

Utvecklingsforum vuxna

Kommunen har nominerat Sofia Gustafsson som representant i Utvecklingsforum
vuxna. | utvecklingsforum kommer dven representanter fran 6ppen psykiatrin, sluten
psyKkiatrin och vardcentralerna finnas med. Processledarna som ar inbjudna till nésta
mote kan beskriva mer kring gruppen. Sofia kan informera efter att gruppen haft sitt
forsta mote.

8. Arenden till nasta mote

e Processledarna &r inbjudna till kommande méte. Ordférande tar kontakt med
processledarna for att stimma av infér motet i november.
e Folktandvarden i lokal vardsamverkansgrupp

Vid anteckningarna
Zana Savic, namndsekreterare

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Rutin
Galler for: Vuxenpsykiatri, Omrade I, NU-sjukvarden Giltig fran: 2024-06-18
Innehallsansvar: Catarina Baatz, (catba5), Vardenhetschef Giltig till:  2026-06-18

Godkand av: Viktoria Skeie, (vicsk), Verksamhetschef

Psykiatriska mobila teamen i NU-

sjukvarden

Psykiatriska mobila teamen syftar till att ge patienter nara vard i akuta
situationer under kvéllar och néatter. Insatserna kan férebygga oplanerade
akuta besok vid den psykiatriska akutmottagningen, minska behovet av
heldygnsvard och dka forutsattningarna for permissioner.

Psykiatriska mobila teamen utfor psykiatriska insatser sdsom radgivning,
stod, bedomningar och uppféljningar da akuta behov finns eller nar
utokad behandlingsinsats &r nodvéndig. Insatserna sker i patientens hem
eller via telefon.

Psykiatriska mobila teamen finns tillgangliga for patienter och
narstaende kl. 16.00 — 01.30 och for specialistpsykiatrins vardpersonal
samt samverkansparter som polis, ambulans och socialjour fram till KI.
02.00, varje dag. Uppdrag gallande suicidriskbeddmningar som
inkommer sent och som mobila teamet darfor inte hinner med under
pagaende arbetspass, ska hanvisas till psykiatriska akutmottagningen
och/eller polis.

Uppdrag till psykiatriska mobila teamen kan skrivas av all personal inom
vuxenpsykiatriska specialistvarden samt bakjour vid barn- och
ungdomspsykiatrin, BUP.

Ovriga verksamheter inom NU-sjukvarden kontaktar bakjour vid VUP
for konsultation och bedomning. Aven primarvarden kan initiera behov
av suicidbedémning. Endast bakjour kan i dessa fall ge uppdrag till
psykiatriska mobila akutteamen. | dessa fall ar det av storsta vikt att
uppdraget innehaller utforlig information.

Vad géller BUP (barn och ungdomar under 18 ar) kontaktas bakjour
BUP vid ansvarig slutenvardsenhet i regionen.
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Allmanheten och samverkanspartners kan uppmarksamma psykiatriska
mobila akutteamen pa att det eventuellt finns behov av specialist-
psykiatrisk bedomning och/eller akut insats.

Hembesok och uppsokande verksamhet i hemmet som sker pa initiativ av
vardgivaren inom psykiatrisk vard ar avgiftsfri. Besoken ska dock alltid
registreras som besok i ELVIS.

Psykiatriska mobila team —

upptagningsomrade
‘Mottagning ~ Ansvarar forkommun

Trollhattan Trollhattan
Vénershorg
Lilla Edet
Uddevalla Uddevalla
Orust
Munkedal
Lysekil
Stromstad Stromstad
Tanum
Sotenas
Backefors Bengtsfors
Dals Ed
Féargelanda
Mellerud
Amal
Nar vardavdelning/akutmottagning ger ett uppdrag till det psykiatriska
mobila teamet sker det s& langt som mojligt i samarbete med den lokala
oppenvardsmottagningen patienten tillhér. Om patienten tillhor
oppenvarden ska meddelande i SAMSA skickas bade till psykiatriska

mobila teamet och till den aktuella Gppenvardsmottagningen (se rutin
Intern patientdverforing — inom vuxenpsykiatri i systemet SAMSA).

For patienter som tillhor primérvarden skickas meddelande endast till
psykiatriska mobila teamet.

Om patienten befinner sig pa annan ort, inom NU-sjukvardens
upptagningsomrade, an hemorten, ska uppdraget skotas av det
psykiatriska mobila team som ansvarar for det upptagningsomrade som
patienten befinner sig i. Kontakt mellan psykiatriska mobila teamen sker
vid behov.
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Patienter som befinner sig utanfor NU-sjukvardens upptagningsomrade
kan inte erhalla psykiatriska mobila teamets insatser. De far hanvisas till
de psykiatriska verksamheters akutinsatser som finns lokalt tillgangliga
dar de befinner sig alternativt pakalla polisens uppmarksamhet vid
behov.

Insatser/Uppdrag till de psykiatriska mobila teamen

Uppdrag fran den psykiatriska akutmottagningen eller heldygnsvarden
ska alltid inledas med hembesék. Om annan insats/atgard ska ersatta
hembesok, ska det tydligt framga i uppdraget vilken insats/atgard det
handlar om samt vilken ansvarig lakare som tagit beslutet.

| de fall patienten nekar till hembesok, ska fornyad lakarbedémning
initieras och dokumenteras innan patienten lamnar specialistpsykiatrisk
vardinrattning.

Vid uppdrag efter heldygnsvard eller ett besok vid den psykiatriska
akutmottagningen &r grundprincipen att mobila teamet besoker patienten
vid forsta tillfallet dagen efter utskrivning eller besoket pa
akutmottagningen. Detta pa grund av att patienten redan blivit bedomd
den dagen. I de fall det bedéms som viktigt att patienten anda far ett
bestk samma dag som utskrivning eller besoket pa akutmottagningen ska
det vara tydligt beskrivet i uppdraget.

| de fall patienten efter hemgang nekar hembesok, tas kontakt med
bakjour for ny bedémning och eventuell atgard. Bedomning och atgard
dokumenteras i patientens journal.

For ovrigt gallande uppdrag vid exempelvis permissioner eller uppdrag
fran oppenvardsmottagningar etc , sa ar det datum for start pa uppdraget
som styr nar det forsta besoket ska ske.

Arbetsgang vid uppdrag infor lakarbedomning

Arbetsgang vid uppdrag av bedémning géllande behov av
lakarbedomning pa psykiatriska akutmottagningen.

o Telefonradgivande sjukskaéterska ringer till Psykiatriska mobila
team géllande patienten och lamnar rapport enl. SBAR psykiatri
samt dvriga nddvandiga uppgifter som adress, telefonnummer, mm

e | samrad med Psykiatriska mobila team gors en 6verenskommelse
nar besdket kommer ske utefter den arbetsbelastningen de har.
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Personal fran psykiatriska akutmottagningen alt. fran psykiatriska
mobila teamet l&mnar besked till patienten inom vilken tidsrymd
besok av psykiatriska mobila teamet kommer ske.

e Finns behov av fysisk lakarbedomning formedlar psykiatriska
mobila teamet detta till psykiatrisk akutmottagningen.

e Patienten &r inte i behov av helt triage vid ankomst till
psykiatriakuten.

Psykiatriska mobila team ska alltid géra bedémning pa plats hos
patient gallande behov av lakarbedémning pa psykiatriska
akutmottagningen innan en eventuell lakarbeddmning erbjuds.

Ansvar for uppféljning av uppdrag

Heldygnsvard vid utskrivning Overlakare, 6ppenvard

Heldygnsvard under permission Vardavdelning
Heldygnsvard, ej pagaende patient Overlakare 6ppenvard
Heldygnsvard, patient (tillhor vart Overlikare 6ppenvard

upptagningsomrade) genom valfriheten
valt att ga pa en psykiatrisk
oppenvardsmottagning som inte tillhor
NU-sjukvarden.

Psykiatrisk akutmottagning, pagaende Overlékare, 6ppenvard
patient

Psykiatrisk akutmottagning Overlakare 6ppenvard
Oppenvard Uppdragsgivare

BUP BUP 6ppenvard
Patient och/eller narstdende som Oppenvard/bakjour

uppmarksammat mobila akutteamet som
leder till beddmning

Vid de tillfallen patienten remitteras, fran psykiatriska akutmottagningen
eller fran en vardavdelning, till primérvarden med samtidiga insatser fran
psykiatriska mobila teamet ska psykiatriska mobila teamet avsluta
uppdraget med en sammanfattande anteckning. Denna sammanfattning
ska skickas till Primarvarden, ev tillsammans med avslutande
lakaranteckning. Arende for avslut Iyfts till respektive dverlakare vid
behandlingskonferens, eller liknade. (se rutin Dokumentationsrutin i
Melior i samband med inforande ny mapp pa psykiatriska
akutmottagningen)
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Vid de tillfallen patienten (som tillhor vart upptagningsomrade)
remitteras, fran psykiatriska akutmottagningen eller fran en
vardavdelning till en psykiatrisk 6ppenvardsmottagning som inte tillhor
NU-sjukvarden och med samtidiga insatser fran psykiatriska mobila
teamet, ska psykiatriska mobila teamet avsluta uppdraget med en
sammanfattande anteckning. Denna sammanfattning ska skickas till
aktuell psykiatrisk 6ppenvards-mottagning, ev tillsammans med
avslutande lakaranteckning. Arende for avslut lyfts till respektive
overlékare vid behandlingskonferens, eller liknade.
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