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Motesanteckningar Utvecklingsforum aldre

Datum: 2026-10-14
Tid: kl 13-16

Plats: Kaserngarden 3B, Uddevalla, lokal Oversten

Narvarande

Camilla Hogstrom, vice ordférande, verksamhetschef internmedicin, ordférande for motet da
Johan meddelat forhinder

Rut-Lina Berner, privat regional rehab

Sofia Sandberg, enhetschef Narhalsans rehab

Sofia Haller, vardplaneringssjukskoterska Narhalsan

Asa Weding, SAMSA-forvaltare Narhilsan

Kristina Ehne, sektionschef vuxenpsykiatri sektion 1

Ulrika Melander, sjukskoterska kommunal primarvard, adj

Hanna Holgersson, Teamledare Vardévergang i Samverkan, ViS, adj

Laura Lindquist, ersatter Sanna Bialek, vardcentralchef Capio

Ida Andersson, enhetschef kommunal primarvard

Sara Nyman, enhetschef Narhalsan Fyrbodal mobilt vardteam

Sara Larsson, Narhélsan Vargons vardcentral

Alexander Fall, chef dldreomsorg

David Engkvist, chef bistandsenheten

Maria Méller, verksamhetschef SABO

Emelia Dahlberg, enhetschef kommunal primarvard

Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Viktoria Folkesson, planeringssjukskoterska Kommunal primarvard Uddevalla kommun, adj.
Mona Hack planeringssjukskoterska Narhalsan Uddevalla adj.

Cecilia Adamsson sjukskoterska Vardoévergang i Samverkan, ViS, adj

Ellinor Carlsson teamledare palliativa enheten Kirurgkliniken NU sjukvarden adj.

Forhindrade

Johan Lundh, ordférande, forvaltningschef socialtjansten

Jenny Mabacker, enhetschef bistandsenheten

Jeanette Faeder, verksamhetschef neurologi, stroke och rehabiliteringsmedicin
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Maria Viksten Eriksson, verksamhetschef kirurgi
Lisa Gustafsson, NU-sjukvardens rehab
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Motespunkter

. Dagordning och incheckning

Camilla tar hand om ordférandeklubban pa dagens mote da Johan meddelat forhinder.
Camilla hélsar alla valkomna och gar igenom dagordningen. Moétesdeltagarna far checka in
med fragan ”"Vad behover du mest av pa dagens mote; stod, struktur eller skratt?”
Framforallt dnskar gruppen struktur for dagens mote.

. Statistik vardbegaran

Var tredje manad sammanstalls statistik for vardbegaran. September manads statistik har
precis sammanstallts och Helen gar igenom den. Statistiken ar férdelad per kommun i
Fyrbodal samt Lilla Edet och andel slutenvardsarenden i SAMSA som har en ifylld
vardbegdran samt de matetal for varje vardbegaran utvecklingsforum aldre kommit 6verens
om att félja som t ex om det i vardbegaran ar ifyllt om patienten har hemsjukvard,
lakemedelsdvertag, SolL-instser samt om det i vardbegaran fyllts i kring patientens ordinarie
aktivitets- och funktionsstatus. Vardbegaran fylls i bade av kommunala verksamheter och av
regional primarvards verksamheter och den statistik Helen gar igenom visar bade pa positiva
tendenser i vissa kommuner samtidigt som det finns mycket kvar att arbeta med pa manga
hall.

. Grupparbete dokumentationsstod

Arbetet som pabdrjades vid foregaende mote i tre grupper fortsatter vid dagens mote. Helen
visar det dokumentationsstéd Narvardssamverkan Sodra Alvsborg och Vardsamverkan i
Goteborgsomradet tagit fram. Dessa ligger utskrivna pa borden och kan anvandas som mallar
i gruppernas fortsatta arbete. Maria och Helen har sedan sist traffat processledare i
N&rvardssamverkan Sédra Alvsborg foér att héra om hur de arbetat fram sitt
dokumentationsstdd samt vilka effekter de kunnat se. En effekt man markt av i Sédra
Alvsborg ar att avstimningsmdtena i princip forsvunnit.

De tre arbetsgrupperna och malsattningarna de ska arbeta med:

Gruppl:

Réatt parter i drendet, alla patienter ska ha fast vardkontakt, dokumentationsstod for
rehab, habilitering, hjalpmedel

Ingar i gruppen: Camilla, Alexander, Jeanette, Sofia S, Lisa, Rut-Lina, Cissi
Ordférande: Lisa (Sofia S denna gang da Lisa fatt forhinder)

Sekreterare: Rut-Lina

Adjungerade: Cecilia Adamsson, ViS NU-sjukvarden

Grupp2:
Dokumentationsstod Ovrigt, ej rehab, habilitering, hjalpmedel och SIP
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Ingar i gruppen: Ida, Maria M, Jenny, Sofia, Hanna, Maria W-E, Kristina, Ulrika, Mona,
Viktoria

Ordférande: Sofia H

Sekreterare: Hanna

Adjungerade: Mona Hack, samordningssjukskoterska Narhalsan, Viktoria Folkesson,
planeringssjukskoterska kommunal primarvard Uddevalla kommun

Grupp 3:

Oka antalet SIP efter utskrivning - minska avstimningsméten pa sjukhus,
dokumentation stdd for SIP

Ingar i gruppen: Emilia, Johan, Asa, Sara L, David, Laura, Sara N, Elinor
Ordférande: Laura

Sekreterare: Sara L

Adjungerade: Elinor Carlsson, teamledare palliativa enheten NU-sjukvarden, Erik
Wennerdal, psykiatri NU-sjukvarden, Marianne Brindbergs ViS.

Vid forra tillfallet utsag grupperna motesledare och sekreterare samt att grupperna
funderade 6ver om fler adjungerande behdvdes tas in i gruppen utifran uppdragen.
Grupperna paborjade ocksa arbetet med de tilldelade aktiviteterna och tog fram plan for
hostens arbete.

Vid dagens mote fortsatter arbetet med att ta fram underlag och material baserat pa
omvarldsbevakning samt gallande riktlinjer, rutiner och lagstiftning.

Malet ar att ta fram ett gemensamt delregionalt dokumentationsstdd for in- och
utskrivningsprocessen i IT-tjansten SAMSA med 6verenskomna frastexter.

Grupperna skall ocksa titta pa hur aktiviteterna kan féljas upp.

Nar styrgruppen har fattat beslut om dokumentationsstédet kommer arbetet med att ta
fram utbildningsmaterial som stod for implementeringen paborjas.

Atersamling och kort rapport fran respektive grupp:

Grupp 1

Borjat trevande men kdnner att man kommit en bit pa vagen. Fokuserat pa vilka parter
som ska laggas till | drendet. Det som behdver fortydligas | den lansévergripande rutinen
ar vem som ska lagga till KPV.

- Gruppens forslag ar att det ska ligga pa regional primarvard att ldgga till KPV da det
behovs.
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- Forslag fran gruppen ar att nar man blivit tillagd | ett drende ska man inte ta bort sig

sjalv daven om man sjalv bedémer att man kanske inte behéver vara med.

Grupp 2
Arbetat igenom alla rubriker utifrdn Géteborgs och Sédra Alvsborgs material. Viktigt att
gora det kortfattat och 6verskadligt.

- Behover hjadlp med information under rubriken “Behov av vard och omsorg enligt

III

vardpersonal”. Rehab blir konsulterade och vi behéver prata ihop oss med grupp 1 sa

att vi inte skriver dubbelt.

Grupp 3
Landat i att vi vill gora ett enkelt flodesschema som visar ansvarsférdelning. Tva fragor till
ovriga grupper:

- Fragaredani planeringsunderlaget om SIP under rubriken om patientens 6nskemal
om vard efter utskrivning?
- Ska specialistmottagning som patienten tillhor laggas till som part?

4. Patientinformationsbroschyr
Kort information om att den patientinformationsbroschyr som tagits fram av NU-sjukvardens
verksamhet for ortopedi, Sotends kommun samt Vardsamverkan Fyrbodal ar nu klar och en
pilot kommer genomforas pa avd. 52-55 och avd. 4 i 3 manader med start 270101.

5. Aterapportering fran utvecklingsforum ildres arbetsgrupper

e FoOrslag pa delregional rutin MVO pa slutenvardspatient
Forslaget har lyfts till styrgruppen och férslaget kommer upp for beslut styrgruppens
mote 16/10 och kommer borja gélla fran 1/11 om beslut tas.

¢ Implementering pa delregional rutin intravenos behandling med antibiotika for
patienter i kommunal primarvard
Borjade galla 1 september 2026. Har gatt ut mycket utbildningsmaterial. Statistik
kommer féljas via en enkat som sjukskoterskor i kommunal priméarvard kommer fylla
i da de gett antibiotika pa ordination. NU-sjukvarden kommer halla
Informationswebbinarier for kommunal primarvard om antibiotikapump.

e Samverkan vid diabetesvard typ 1 och 2 for patienter med beslut pa kommunal
primarvard
Arbetsgruppen har precis startat och haft sitt forsta mote
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¢ Information om pilotprojekt: Medicinsk planering vid utskrivning fran slutenvarden
Startdatum for piloten ar bestamt till 2 november. Piloten kommer paga under 12
manader med I6pande uppfoljning i arbetsgruppen. Tre utbildningstillfdllen halls
infor start. Lathundar och utbildningsmaterial tas fram och en webbsida byggs upp
med information: Medicinsk planering vid utskrivning fran slutenvard -
Vardsamverkan Fyrbodal

6. Till styrgruppen

Inget sarskilt som behdver upp till styrgruppen fran detta mote.

7. Ovriga fragor
Helen presenterar det SIP-natverk som Vardsamverkan Fyrbodal haller pa att starta upp.
Berattar dven om kampanjen ”l Fyrbodal fragar vi” som haller pa att tas fram inom ramarna
for det suicidpreventiva arbetet och som Veronica Brohede berattade om vid foregaende
mote. Mer information om projektet kommer ges till utvecklingsforum aldre vid kommande
mote.

Vid anteckningarna

Maria Klingberg


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/saker-lakemedelshantering-och-medicinsk-planering/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/saker-lakemedelshantering-och-medicinsk-planering/

