
 

 

 

Agenda och Mötesanteckningar arbetsgrupp Äldre, 

lokal vårdsamverkan Uddevalla 

   

Datum: 260902 

Tid: 14:30-16:30        

Plats: Teams  

Ordförande: Sara Gustafsson 

 

Närvarande: Sara Nyman, Jasmina Salja Pajic, Karolina Christensen, Gustav Hoppe, Helena 

Kleen & Sara Gustafsson 

Gäster: Lidija Beljic 

Förhindrade:  

Justerar väljs efter mötet: Karolina & Sara N 

Mötespunkter    

 

1. Dagordning 

 

• Punkter från föregående möten 

• Nya mallar för samverkansmöten (se på hemsidan för anteckningar och mallar) 

• Information: Rutin in- och utskrivning är beslutad av styrgrupp 2/6 

• Kartläggning samverkansmöten- översyn inför mötet 2/9. Översynen görs 3/9. 

• Samverkansplan 26-27 Vårdsamverkan (PDF) Samverkansplan Vårdsamverkan 

Fyrbodal 2026-2027 

• Uppdatera: Uppdrag Lokal närsjukvårdsgrupp Äldre 

Uppdrag Lokal närsjukvårdsgrupp Äldre 

• Samverkansrutin Öppenvårdsprocessen, kan vi gå vidare i processen? Åsa har 

återkopplat förslag. 

• Nästa möte 

 

2. Mötesanteckningar 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37041/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202026-2027.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37041/surrogate/Samverkansplan%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202026-2027.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-275/surrogate/Uppdrag%20Lokal%20n%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsgrupp%20%c3%84ldre.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-275/surrogate/Uppdrag%20Lokal%20n%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsgrupp%20%c3%84ldre.pdf


 

 

 

 

Kartläggning samverkansmöten: 

Sara G beskrev att det finns flera parallella forum inom HSL, vårdcentralerna och 

enhetschefsstrukturen, där samma frågor ibland återkommer utan att beslut fattas. Martin 

Holmudden, läkarstrateg leder kartläggningen 3/9 av forumen och ska bidra med 

erfarenheter från Trollhättans motsvarande arbete. Inför nästa möte tar Sara G med sig 

sammanställningen och visar vad som framkommit under kartläggningen. 

 

Samverkansplan 26-27 Vårdsamverkan: 

Kort genomgång av samverkansplanen, här beskrivs uppdraget. Under nästa möte kommer 

Lidija prata om strukturer och vad som är på gång i andra forum. 

 

Uppdatera: Uppdrag Lokal närsjukvårdsgrupp Äldre: 

Behovet av att tydliggöra gruppens uppdrag, representation och relation till styrgruppen 

samt beslutade att revidera uppdragsbeskrivningen inför nästa möte. 

Befintliga uppdragsbeskrivningen beslutades 2018 och behöver uppdateras. Sara G tar fram 

ett ukast, delar den med gruppen för synpunkter inför nästa möte och avser att lyfta ett 

reviderat förslag till styrgruppen i början av 2027 (beroende på när nästa styrgruppsmöte 

planeras in). 

 

Samverkansrutin Öppenvårdsprocessen, kan vi gå vidare i processen? 

Förslagen från arbetsgruppen visas. 

Dialog om SDK eller SAMSA ska användas, region och kommun har olika utmaningar vad det 

gäller dessa system. 

Lidija rekommenderade att gruppen går igenom den delregionala öppenvårdsrutinen punkt 

för punkt och identifierar vad som kan genomföras lokalt och vad som inte är möjligt. Om 

den regionala lösningen inte kan bemannas får en lokal överenskommelse tas fram, men den 

får inte ersätta SAMSA generellt eller skapa inkompatibla lösningar mellan kommuner. 

Gruppen tar med frågan till nästa möte, bearbetar materialet lokalt under tiden och utreder 

bland annat vad som ska skrivas i fältet för meddelande vård och omsorg samt vilken 

information som får bifogas i SAMSA. 

 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-275/surrogate/Uppdrag%20Lokal%20n%c3%a4rsjukv%c3%a5rdsgrupp%20%c3%84ldre.pdf


 

 

 

 

Övrig information från verksamheterna: 

Kommunen informerar om ett förslag som ligger kring en omorganisation av Förebyggande 

verksamheterna (Trygg Hemgång, DV, Anhörigcentralen). Kommer lyftas för beslut i 

samverkan under september i kommunen. Regionen behöver uppdateras i arbetet efter 

taget beslut hur en påverkan kan komma att se ut för deras verksamheter. 

Förebyggande verksamheter som dagverksamhet och anhörigcentral planeras att organiseras 

under bistånd. Ett kommunövergripande målgruppsarbete ska stärka tvärprofessionellt 

arbete, fånga personer tidigare och främja självständighet och hälsa innan omfattande 

insatser behövs 

Pilot med en ny funktion som välfärdshandläggare på akuten. Syftet är att identifiera 

personer som besöker akutmottagning men inte skrivs in för vård, och som kan vara i behov 

av råd, vägledning eller stöd för att bibehålla sin självständighet och förebygga framtida 

vårdbehov. 

Välfärdshandläggaren ska bidra till att lotsa individer till rätt insatser, exempelvis kontakt med 

vårdcentral eller annan relevant verksamhet, och därigenom stärka det förebyggande arbetet 

i samhället. 

Under dialogen uppmärksammades även kopplingar till Mobila teamet som följer upp 

personer efter besök på akutmottagning, särskilt individer med omfattande vårdbehov som 

återgår till hemmet. Då målgrupperna delvis överlappar bedöms det finnas möjligheter till 

ökad samverkan och informationsutbyte mellan verksamheterna för att säkerställa ett 

sammanhållet och effektivt stöd. 

Mobila Teamet: Uppdraget från Operativa Hälso- och sjukvårdsnämnden till Styrelsen för 

Närhälsan om mobilt vårdteam i västra Fyrbodal är klart för 2027, men ingen fastställd 

budget är klar. Uppdragen beslutas för ett år i taget 

 

Demensdag I Fyrbodal: Vårdasamverkan informerade om att en regional demensdag 

arrangeras den 25 november i Trollhättan och att information och anmälningslänk kommer 

att spridas via nyhetsbrev. 

Mötesplanering: Gruppen beslutade att träffas fyra gånger per år. Skicka mötesinbjudan för 

nästa fysiska möte i arbetsgrupp äldre den 30 november Rosenhäll kl. 13.30–15.30. 

Möte vår-2027: 15 februari (teams) och 31 maj (Rosenhäll). 

Ordförandeskap: Gruppen konstaterade att ordförandeskapet har roterat eller kan rotera 

mellan kommun och region. Lyfts på nästa möte för planering 2027/2028 



 

 

Vårdsamverkans deltagande i gruppen: 

Gruppen är enig i att man ser ett mervärde av att Lidija kan delta i gruppen med kompetens 

och erfarenhetsutbyte från andra grupper. 

 

 

 

3. Ärende 

Lokal samverkan kring Öppenvårdsprocessen  

  

”2025-12-14 träffades en arbetsgrupp bestående av representanter från kommunal och 

regional primärvård, enhetschef från hemtjänst och kommunal primärvård samt 

representanter från Biståndsenheten och våra privata vårdcentraler. Medverkade vid 

det tillfället gjorde även Helen Karlsson och Lidija Beljic, Vårdsamverkan Fyrbodal.  

Vid det tillfället gick vi igenom Öppenvårdsprocessen och vad vi tror skulle kunna ingå i 

en lokal rutin. Vid det tillfället kom vi överens om att föreslå att återrapportering av 

assistansuppdrag/samverkande sjukvård skulle kunna göras via SAMSA då det i 

dagsläget inte sker någon regelbunden återrapportering.  

Det beslutades även om att samtliga representanter skulle gå tillbaka till sina egna 

verksamheter och informera kollegor om Öppenvårdsprocessen samt ta med sig 

ytterligare förslag till nästa träff, till vilken Åsa Hallqvist utses som sammankallande. Åsa 

får även i uppgift att informera styrgruppen Äldre/Uddevalla om de förslag som kommit 

fram.   

Följande förslag har inkommit som behöver tas ställning till av styrgruppen 

Äldre/Uddevalla:   

• Att även KPV skickar/bifogar egenvårdsbeslut via MVO i SAMSA.   

• Möjlighet för KPV att efterfråga receptförnyelse via MVO för de patienter som är 

listade på vårdcentral som inte rondar i stället för som idag ringa.  

• In- och utskrivning i KPV via vårdbegäran (rutin finns redan idag för patienter i 

ordinärt boende) även för personer som ska lämna korttids.  

• Möjlighet att bifoga trygghetsordinationer och delegering för konstaterande av 

dödsfall från vårdcentral  

• I de fall där kännedom behöver ges till vårdcentral om patienter efter 

samverkansuppdrag kan detta skrivas i ett MVO. Är det bara för kännedom skall det 

stå annars rekommendation för uppföljning.   

  



 

 

Eftersom det i dagsläget inte finns någon styrgrupp Äldre/Uddevalla kommer 

arbetsgruppen överens om att presentera förslagen vid samverkansmötet för KPV, RPV 

och biståndsenheten som kommer att genomföras 2026-03-17. Inga nya förslag inkom 

när förslaget presenterades vid samverkansmötet 2026-03-17.  

  

Representanter i samverkan är Maria Setterberg KPV rehab, Sofia Ottosson KPV ssk, Åsa 

Ek Torgilsman RPV, Alice Edvardsson Familjeläkarna, Rebecca Lindqvist enhetschef 

hemtjänsten, Maria Nielsen enhetschef KPV och Åsa Hallqvist, 1:e biståndshandläggare 

SoL ” 

 

 

Eventuellt inbjudna gäster (namn samt organisation) skrivs i kursiv text. 

 

4. Information och uppdrag från lokal vårdsamverkansgrupp Uddevalla 

 

 

 

 

5. Information och frågor till lokal vårdsamverkansgrupp Uddevalla 

 

6. Information från utvecklingsforum  

 

7. Övriga frågor 

 

8. Punkter till nästa möte: 

• Val av sekreterare 

• Val av justerare 

• Föregående mötesanteckningar 

• Vårdsamverkan uppdaterar om pågående arbete samt delger information från andra 

samverkansgrupper 

• Information om Trygg Hemgång 

• Öppenvårdsprocessen- hur ska vi arbeta vidare och vad ska bifogas i SAMSA/DSK? 



 

 

• Ordförandeskap 27/28 

 

Vid anteckningarna: 

 

Sekreterare skickar till ordförande för justering, ordförande ansvarar för att 

minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se  

 

mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

