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Intravenös behandling med antibiotika för patienter i 
kommunal primärvård

Läs rutinen här!

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37474/surrogate/Delregional%20rutin%20Intraven%c3%b6s%20behandling%20med%20antibiotika%20f%c3%b6r%20patienter%20i%20kommunal%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd.pdf


Rutinen syftar till att:

Möjliggöra intravenös antibiotikabehandling i hemmet 
i stället för på sjukhus när det kan genomföras på ett säkert sätt.

Skapa en trygg och strukturerad antibiotikabehandling i ordinärt 
eller särskilt boende.

Rutinen omfattar både patienter som skrivs ut från sjukhus 
och patienter där behandling ordineras direkt från läkare inom regional 
primärvård eller närsjukvårdsteam.

Bakgrund



Målgrupp

Patienter som:

”har beslut på kommunal primärvård och som har 
behov av intravenös antibiotikabehandling men som
inte har behov av slutenvårdens övriga resurser”.



Säker behandling i hemmet.

Patientens delaktighet

Tydlig ansvarsfördelning.

Struktur för uppföljning och kontaktvägar.

Gemensamt arbetssätt mellan kommun och region.

Vad ska rutinen säkerställa?

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37474/surrogate/Delregional%20rutin%20Intraven%c3%b6s%20behandling%20med%20antibiotika%20f%c3%b6r%20patienter%20i%20kommunal%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd.pdf


Riskbedömning
Innan behandlingen startar skall läkare som ordinerar antibiotika tillsammans 
med sjuksköterska i den kommunala primärvården göra riskbedömningen, 
denna görs via ett telefonsamtal där man gör nedan bedömning.

Bedömning av:

Patientsäkerhet i hemmet

Tillgängliga resurser

Hygieniska förutsättningar

Läkarstöd dygnet runt

Plan för uppföljning

Sjuksköterska i kommunal primärvård gör bedömning av om uppdraget kan 
genomföras utifrån tillgängliga personalresurser. Patienten och/eller närstående 
ska vara informerad och delaktig i beslutet.



Ansvarsfördelning

När patienten skrivs ut från sjukhus:

Specialistvården behåller behandlingsansvaret.

Specialistvården ansvarar för återinläggning vid försämring.

Kommunal primärvård utför ordinerade insatser.

När antibiotika ordineras från läkare på vårdcentral, 
beredskapsjour eller närsjukvårdsteam:

Ordinerande läkare har behandlingsansvaret.

Kommunal primärvård utför ordinerade insatser.



Ordination och uppföljning

Läkaren ansvarar för:

Antibiotikaordination som skall framgå i journaltext

Aktuell läkemedelslista 

En tydlig plan för uppföljning skall dokumenteras i journalen

Om antibiotikabehandlingen senare ska övergå till peroral 
behandling ansvarar den ordinerande läkaren för att recept utfärdas

Uppföljning sker mellan läkare och sjuksköterska i kommunal primärvård.



Sjuksköterskans ansvar

Iordningställa antibiotika. 

Administrera läkemedlet.

Observera patienten.

Kontakta läkare vid försämring.

Hantera riskavfall enligt rutin.



Allergiska reaktioner

Sjuksköterska i den kommunala primärvården ska kunna 
hantera allergiska reaktioner och ha beredskap för detta. 

I varje kommun  finns det läkemedel att ge för allergiska reaktioner enligt generella 
direktiv och läkemedel tas från det kommunala akutläkemedelsförrådet (KAF).



Utrustning och läkemedel

Patient utskriven från sjukhus:

Antibiotika skickas med för hela behandlingsperioden.

Förbrukningsmaterial skickas med.

Patient ordinerad från läkare i regional primärvård och närsjukvårdsteam:

Antibiotika hämtas från Kommunala akutläkemedels förrådet (KAF).

Ordinatören ansvarar för att ett slutet system för iordningställning av
antibiotikum finns ex Spikes eller motsvarande finns, eventuellt kan 
en lokal rutin göras om det finns flera vårdcentraler i en kommun.



Patienten och eller 
närstående ska 
vara delaktig i 

beslutet. 

Ordinerande läkare 
gör i samråd med 

sjuksköterska i den 
kommunala 

primärvården en 
riskbedömning om 

antibiotikan kan ges i 
hemmet på ett 

patientsäkert sätt.

Patient inneliggande på vårdavdelning 

När riskbedömning är gjord och överenskommelse 
om att patienten kan skrivas ut med iv antibiotika 

så kommuniceras detta i  SAMSA i 
planeringsunderlaget under ansvar och rubriken 

”Läkemedelshantering”.
Kontaktlistan bifogas i SAMSA.

Antibiotika och förbrukningsmaterial inklusive 
slutet system skall skickas med patienten hem.

Sjuksköterskan  
iordningställer och 

administrerar 
antibiotikan i 

patientens hem och har 
beredskap att hantera 

eventuella 
läkemedelsreaktioner. 

Bor patienten redan 
hemma?

Är patienten inneliggande 
på vårdavdelning i 

NU-sjukvården? 

Läkare i slutenvården, 
vårdcentral eller 

närsjukvårdsteam 
ordinerar antibiotika 

intravenöst till patienten. 
Parenteral antibiotika 

behandling i hemmet får 
inte ersätta sjukhusvård.

Patient skall ha beslut på 
kommunal primärvård.

Ordinationen av 
antibiotikan och en 

tydlig plan för 
uppföljning skall 
tydligt framgå i 

journaltext samt 
finnas på 

läkemedelslistan.

Uppföljning enligt plan  

Patient boende hemma 

Ska antibiotikan tas ut KAF och 
ordinerande verksamhet skall bistå med 

slutet system för iordningställning  av 
antibiotikumet. 



Kontaktvägar

Specialistvård:

Dagtid och Jourtid→ kontakt via angiven jour/konsultlinje → kontaktlista

Vårdcentral:

Dagtid → ordinerande enhet

Jourtid → beredskapsjour

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37568/native/Bilaga%201%20-%20Kontaktlista%20Intraven%C3%B6s%20behandling%20med%20antibiotika%20f%C3%B6r%20patienter%20i%20kommunal%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37568/native/Bilaga%201%20-%20Kontaktlista%20Intraven%C3%B6s%20behandling%20med%20antibiotika%20f%C3%B6r%20patienter%20i%20kommunal%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd.pdf


Avvikelser och uppföljning
Avvikelser uppstår när överenskomna rutiner inte följs mellan vårdgivare och ska:

Identifieras 

Registreras i IT-system

Utredas och åtgärdas

Återkopplas skyndsamt

Uppföljning  via enkät för att fånga erfarenheter och förbättringsområden:

Följer upp hur rutinen fungerar i praktiken

Fångar förutsättningar, genomförande och samverkan

Bidrar till utveckling och patientsäker vård

Enkäten fyller sjuksköterska i kommunal primärvård i vid varje ordination från läkare. 



Tack för att ni deltar!

När vi delar kunskap och erfarenheter blir vi bättre tillsammans!

Vill du veta mer om vårt arbete?
Läs mer om Vårdsamverkan Fyrbodal på vår webbplats

Kontakt:
vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/antibiotikarutin/
mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

