
 

 

 

Mötesanteckningar lokal vårdsamverkansgrupp 
Vänersborg - Psykiatri, missbruk och beroende 

   

Datum: 2026-04-14        

Plats: Vårdcentralen Nordstan  

Ordförande: Maja Svedberg 

Närvarande: Maja Svedberg, Peter Martinsson, Åsa Turesson, Anette Karlsson, Monica 
Vesterlund, Maria Aronsson, Sara Larsson, Lena Thudén, Jenny Nordal, Sofia 
Gustafsson, Tommy Carlgren, Misala Krivdic, Lidija Beljic, Kristina Ehne 

 

Mötespunkter    

1. Dagordning 

Dagordningen godkänd 

2. Föregående möte och/eller mötesanteckningar 

Föregående mötesprotokoll godkändes och lades till handlingarna 

3. Punkter  

Uppföljning och eventuell revidering av gemensamma handlingsplaner 

- Punkt 1. Tillgängliga tidiga insatser 

Insats utan behovsprövning föreslås läggas till som ny aktivitet. Mötet önskar mer 
information om upplägget. Peter Martinsson och ev. ytterligare personer kommer att 
informera på nästkommande möte. 

- Punkt 2 Enskildas delaktighet och rättigheter.  

Peter Martinsson och Kristina Ehne svarade på fråga om i vilka forum som brukare är 
delaktiga i kommun respektive i fyrbodalsregionen. I bägge organisationer deltar brukare 
i forum med olika samarbetspartners och i ledningsmöten. Texten justeras något. 

- Punkt 3 Utsatta grupper 

Maria Aronsson lyfte i en kommentar att de flesta SIP sker inom ansvarsområdet för vår 
samverkan, det vill säga psykiatri, missbruk och beroende.  

 



 

 

 

Lokal vårdsamverkanskonferens psykiatri, missbruk och beroende 17/4-26 

Körschema gås igenom och kommer att skickas ut till gruppen. Oklarheter i upplägget 
reds ut. Några viktiga enheter har missats och kommer att läggas till i programmet. 

Information från arbetsgrupp Egenvård 

Presentation av materialet. Det kommer att skickas ut med minnesanteckningarna för 
genomläsning. Inga beslut fattas idag, utan kommer upp som en punkt på framtida 
möte. 

Samverkan kring hemmaplanslösningar 

Arbetsgrupp bestående av Anette Karlsson, Peter Martinsson, Jenny Nordal och Kristina 
Ehne tillsätts, med Anette som sammankallande. 

Årligt hälsosamtal och somatisk kontroll av vuxna patienter med långvarig psykisk 
sjukdom – Rutin?  

Klart. 

Akutnummer till bistånd för akuta situationer 

Diskussion kring olika problem som uppstår när man akut behöver få kontakt med 
bistånd. Bistånd har ingen akutverksamhet. Just nu gäller att man ringer växeln som kan 
koppla eller mejla till bistånd. Anette Karlsson tar med sig frågor kring detta. 

Aktivitetskravet – ny lag avseende krav på aktivitet för försörjningsstödstagare, som 
träder i kraft 1/7 

Åsa Turesson informerar om att det kommer att bli större krav på aktivitet för personer 
som är sjukskrivna utan sjukpenning och aktivitetsstöd. Det kommer antagligen medföra 
fler krav på intyg med bedömningar om man kan delta i aktiviteter. Sjukskrivna med 
sjukpenning omfattas inte. 

Presentation av utvecklingsledare Ernesto Borssén Nerios kartläggning av 
Psykiatrisk samsjuklighet och komplexa behov i Fyrbodal och Lilla Edet 

Bordlades 

4. Avvikelser i samverkan 

Tommy Carlgren redogjorde för genomgång av avvikelse som gjorts tillsammans med 
den psykiatriska heldygnsvården och som upplevdes väldigt positivt och lärande av 
samtliga medverkande. 
 



 

 

 

5. Övriga frågor 

Inga övriga frågor 
 

6. Mötesutvärdering 

 Är det tydligt vilka uppdrag/ansvar som fördelats inför nästa samverkansmöte? -Ja. 
 

Vid anteckningarna: 
Anteckningar förda av Kristina Ehne 

 


