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Motesanteckningar lokal vardsamverkansgrupp
Trollhattan

Datum: 20260603
Tid: 13:00-16:30 (Vardcentralernas mote 13:00-13:30)
Plats: Nyckelberget, Thns Stadshus

Ordférande: Camilla Karlsson, Capio Hjortmossens VC

13:00-13:30 Vardcentralernas mote

-Diskuterades kostnader som kan uppsta for lakemedel vid uppstart dosdispenserade
lakemedel. Johan Wedin Primapraktiken) presenterar en kort sammanfattning som ovrig
fraga under samverkansmotet (se 6vriga fragor)

-Beslutades att starta upp en natverksgrupp for lakare med ansvar for HSV/SaBo; Maria
Johansson (Maria Alberts) haller i detta. Planeras 2 tréffar per termin. Onskemal framférdes
for mojlighet att delta digitalt.

-Diskuterades: externa EKG, kontroller langd + vikt pa barn — ofta bestallning fran BUP. Vissa
vardcentraler hanvisar till KlinFys for EKG-kontroller; andra ber ldkare pa plats géra en
bedémning innan kopia/utskrift skickas t remittenten. Beslutades att ta upp fragan i PV-NU
gruppen for samordning.

-Diskuterades rutiner och regler kring forstadagsintyg till FK.

-Beslutades att efterfraga ett digitalt mote med vardsamverkan Fyrbodal ang kommande
MAVA-projekt map vardcentralernas farhdgor om krav p& hembesok/lakarbesdk inom 7
dagar efter utskrivning. Helena Axen (Kallstorp) ansvarar for kontakten och aterkommer.

-Jeanette Blomgvist-Johansson (Sylte) informerade om fullbokad UPH-mottagning hela
sommaren. Hogt tryck rader.

Néarvarande:

Maria Nykvist, Stavre Medpro VC

Ann-Britt Nystrom, Jourmottagn Thn
Helena Axén, NH Kallstorp VC

Camilla Karlsson, Capio Hjortmossen VC
Maria Johansson, PTJ Maria Alberts VC
Jeanette Blomqvist-Johansson, NH Sylte VC
Pia Andersson, Narhalsan Rehab

Johan Wedin, PTJ Primapraktiken VC
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13:30-16:30 Mote Lokal samverkansgrupp Trollhdttan

Néarvarande (féorutom ovanstaende)

Carola Svantesson, OF Trollhattan Stad

Johanna Arvidsson, OF Trollhattan Stad

Camilla Sporrong, OF Trollhattan Stad

Marjut Backstrom, Utbildningsforvaltningen Trollhadttan Stad
Lidija Beljic, Vardsamverkan Fyrbodal

Mathias Bjorkman, PTJ Prima Fysiocenter

Katarina Rolander, Folktandvarden Maria Alberts

Anette Hernvall, MAS Trollhattans Stad

Ingela Martinsson, Ungdomsmottagningen, Mottagn unga Man (digitalt)
Anna Kindberg

Motespunkter

1. Genomgang av dagordning, prioriterade utvecklingsomraden och
anmalan av ovriga fragor

2. Foregaende mote och/eller métesanteckningar

Anteckningar fran méte 20260408 godkandes o lades till handlingarna

3. Prioriterade stdende utvecklingsomraden - Vuxna /Aldre

Prioriterade utvecklingsomraden 26/27 Naromradesplan vuxna/éldre
Utvecklingsomrade 1 - Palliativ vard.

Genomgang Johanna Arvidsson; sammanstallning tidigare workshop: Identifierade
problem- och utvecklingsomraden samt forbattringsforslag/prioriterade omraden samt
forslag pa atgardsplan presenterades. Vissa delar kommer att krdva samverkan med
andra pagaende projekt och vissa delar kommer att krdva nya samverkansgrupper ex,
natverksgrupp for vardcentralsldkare (se nedan).

Plan framat; ny workshop i september; uppdrag lakarsamverkan/uppstart natverksgrupp
for lakare med ansvar HSV + SaBo under hosten; Maria Johansson, Maria Alberts har fatt
detta uppdrag fran vardcentralscheferna. Nar forslag pa rutin etc finnes kommer det att
presenteras for samverkansgruppen for beslut. Planerad forsta uppféljning i slutet av
aret.

4. Prioriterade staende utvecklingsomraden — Barn/Unga
Lokal Handlingsplan for psykisk hdlsa — barn och unga 2026-2034

Anna Kindberg presenterade den nyligen uppdaterade och beslutade handlingsplanen
som finns att ldsa pa vardsamverkan Fyrbodals hemsida.



Tre fokusomraden har identifierats i planen:

1. Forebyggande o framjande arbete
2. Tillgdngliga och tidiga insatser
3. Implementera Backa Barnet

5. Vardsamverkan Processer/information

Lidija Beljic informerar om reviderad Samverkansplan Fyrbodal 2026-2027.
Verksamhetsberattelse 2025 faststalld.
(se Vardsamverkan Fyrbodals hemsida / Dokument)

Prioriterade/pagaende processer just nu: In- och utskrivningsprocessen;
Oppenvérdsprocessen; Kampanj vardbegiran; SIP-processen; Egenvardsprocessen;
Hjalpmedelsforskrivning; Antibiotika iv from 260901. Delregional rutin Palliativ vard;
Arbetsgrupp revidering Vagledning for vardpersonal gillande asylsokande, massflyktingar,
papperslosa /ny lagstiftning.

Info om att man kan hitta SAMSA-utbildning/film + SIP-utbildning/film pa hemsidan.
Workshop planeras 25 sep om patient- och brukarinflytande

Info om genomford Workshop 6ppenvardsprocessen mm. Beslutades att Lidija skickar lank
med bildspel fran strategidagen kring Nya halso- och sjukvardsavtalet till motets deltagare att
ta del av vid tillfalle.

Fragor for motets deltagare att aterkoppla till Lidija innan nasta mote:

1. Vilka verksamheter har SDK (saker digital kommunikation) och vad kommunicerar ni
oftast dar? Vilka verksamheter anvander fortfarande FAX?

2. Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal 6nskar att Trollhdttan utser nytt ombud till
ledningsgruppen fran regional primarvard.

Finns dnskemal om nagot fordjupningsomrade till kommande mote sa kan detta mailas till
Lidija: lidija.beljic@fyrbodal.se

6. Workshop Arshjul for Lokal Samordningsgrupp Trollhittan
Johanna Arvidsson presenterade forslag pa arshjul utifran tidigare ar. Alla
motesdeltagare ska vara inbjudna till teamsgrupp Naromradesgrupp.
| teams kan man sedan ga in pa och 6ppna/ldsa delade dokument dar bl.a arshjulet
finns med. Arshjulet foreslas ligga som underlag infor kommande méteskallelser etc.
Om nagon ej blivit inbjuden till teamet eller har problem att logga in, kontaktas
Johanna.


mailto:lidija.beljic@fyrbodal.se
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7. Informationspunkter

- Annika Andersson VC socialforvaltningen Arbetsmarknad, socialt stod (ek bistand +
arbetsmarknadsinsatser) samt teamledare Anna Jonsson och Alexandra Valber
informerade om aktivitetskravet — enl den nya socialtjanstlagen som borjar galla
from 1 juli 2026 (bildspel skickas som bilaga) — kommunen ska kunna erbjuda
aktiviteter i syfte for den enskilde att ndrma sig arbetsmarknad, studier, egen

forsorjning.
Beslut kan fattas om allt fran 0 till 40 timmars arbetstid per vecka.

Bakgrund: ca 600 hushall i Thn omfattas av forsérjningsstd idag. Ca 250 individer av 850
ar idag inte ute i ngn aktivitet. Ca 70 % har haft férsorjningsstod > 12 manader. Manga
ensamhushall.

Aktivitetskravet maste kunna anpassas utifran enskildas forhallanden (inkl social
problematik, beroendeproblematik). Planeras kompletteras med bedémnings-stéd for
halso- och sjukvarden; ny blankett for lakarintyg till socialndmnden kommer.

Skriftlig information kommer att skickas ut till klienter under sommaren 2026.

Ny enhet “Bryggan” + utredningsteam (forberedande enhet) presenterades som kommer
att jobba med detta.

- Henrik Bergkvist, utredare informerade om ”“Férstudie att utreda férutsattningar for
en familjecentral i Trollhdttan” som ar pagaende och skall presenteras for
kommunfullmaktige/kommunstyrelse vid arsskiftet. Forslaget omfattar tanken att
MVC, BVC, Férebyggande socialtjanst, Oppen forskola skall finnas under samma tak.
Liknande l6sningar finns redan idag i andra kommuner i Fyrbodal exvis Uddevalla,
Tanum.

8. Ovriga fragor:

- Camilla Karlsson (Capio Hjortmossen) tog upp fragan om ordférandeskap for
samverkansgruppen enligt tidigare forslag att detta laggs dver pa representant fran
Trollhattans Stad, och att ordférandeskapet 16per 6ver langre tid. Beslutades att
Camilla Karlsson kontaktar Carola Svantesson for kommande ar och aterkopplar vid
nasta mote. Onskemal fran Vardsamverkan Fyrbodal dr att ordférandeskapet roteras.

- Framkommit dnskemal fran vardcentralschefer + rehabchefer om tatare, digitala
moten manadsvis via teams 30-60 minuter. Beslutades att Camilla Karlsson kallar och
bjuder in 6vriga verksamhetschefer till detta med start i september 2026. Foreslogs
att dven lagga in dessa moten i arshjulet.
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- Johan Wedin (Primapraktiken) informerade om stora skillnader i kostnader for
dosdispenserade lakemedel jfrt med lakemedel i staende forpackning. 30-35% av
vardcentralens lakemedelskostnader ar kopplade till dosdispenserade ldakemedel. Den
sammanlagda, kade kostnaden per ar for en vardcentral motsvarar kostnaden for en
sjukskotersketjanst per ar. Vissa lakemedel dr extremt mycket mer kostsamma vid
dosdispension jamfort med stdende forpackning. A andra sidan ar riskerna for
feldosering och praktiska aspekter viktiga att beakta fran kommunens sida.

- Foreslogs att lakemedelsfragan tas upp i natverksgrupp for lakare med ansvar for HSV
/SaBo under hosten. Fragan diskuteras dven i VastKom utifran regionens perspektiv.
Stor radsla/farhaga fran kommunens sida att det ska bli 6kat arbete for sjukskoterskor
att dela lakemedel om vardcentralsldkare slutar forskriva vissa preparat i dosdisp.

6. Avvikelser i samverkan

Inga avvikelser togs upp/diskuterades pa dagens mote

7. Motets avslutande.

Ordférande Camilla Karlsson tackade for visat intresse och avslutade motet.
Vid pennan: Maria Johansson, sekreterare for motet.

Kommande méten hosten 2026:

26-09-02, kl 13-16

26-10-28, kl 13-16

26-12-02, kl 13-16



