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Motesanteckningar lokal vardsamverkansgrupp
Uddevalla

Datum: 1 april 2026

Tid: 08.30-10.00

Plats: Digitalt mote pa Teams
Ordforande: Emelie Eék
Narvarande:

Frida Soffing, enhetschef elevhalsa gymnasiet

Johanna Almqvist-Uddén, enhetschef forskola

Anna Forsberg, enhetschef elevhalsa, grundskola

Susann Magnusson, medicinskt ledningsansvarig elevhélsan
Emma Olander, enhetschef socialtjansten

Fredrik Broberg, enhetschef socialtjansten

Tommy Jensen, enhetschef Socialtjansten

Ulrika Nordstrom, enhetschef socialtjansten

Kerstin Windemo, avdelningschef Socialtjansten

Katharina Garcia Blime, verksamhetschef Narhalsan, Dalaberg vardcentral, Ungas psykiska
halsa

Sven Ernstsson, enhetschef Barn och ungdomspsykiatrin
Vanda Oskarsson, enhetschef Ungdomsmottagningen
Emelie E€k, Folkhdlsostrateg Uddevalla kommun

Gaster:
Cristin Bergdahl, Natverkslaget, punkt 1-3

Motespunkter

1. Dagordning

Godkdnnande av dagordning och eventuella tillagg av 6vriga fragor.

Information om ny agendamall frain Vardsamverkan Fyrbodal (indelning i
informationspunkter och drenden).
Ovriga fragor anmildes:

o Lékarintyg for gymnasieelever (kopplat till frinvaro/CSN).

o Samverkansbehov kopplat till UPH/BUP (tas som Ovrig fraga).
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2. Foregaende mote och/eller métesanteckningar

Aterkoppling till foregdende métes diskussioner: samverkansdag 2026 samt hur
samarbetet med Drogfri Ungdom/”Unga 1 fokus” kan fa hemvist i kommunens
maélgruppsarbete.

3. Information

SIP — ldgesbeskrivning, Cristin Bergdahl, ndtverksledare

Nuvarande lage beskrivs som stabilt; natverksledare och kollega stottar sérskilt
komplexa drenden. Fler verksamheter genomfor SIP utan nétverksledarens
medverkan; mdjlighet finns att konsultera infor SIP.

BUP lyfter omfattningen: ca 430 SIP under foregdende ar (hela verksamhetsomradet),
vilket paverkar mdjligheten att triaffa patienter. De betonar vikten av tydlig roll och
forvantningar pé vad respektive part kan bidra med.

Péminnelse om behov av dialog vid franvaro/avbokning fran SIP — 6nskemal om tidig
information och/eller skriftligt underlag till den som kallar.

Det upplevs otydlighet kring vem som ansvarar for dokumnetataion vid en SIP.
Forslag att alltid bestimma dokumentationsansvar i1 forvdg och gérna skriva i
kallelsen.

Uppfoljning/effekt av SIP: fragor lyfts om hur effekt méts (mal-/resultatuppfyllelse,
brukares upplevelse, professionsupplevelse av samverkan). Onskemal om enkel
méitning av den enskildes upplevelse.

Forslag: ta fram ett enkelt uppfoljningsupplagg (t.ex. QR-kod/formulér i direkt
anslutning till méte) och dterkomma med forslag vid kommande mote. Cristin tar emot
inspel om vad som bor métas.

Beslut: Nitverkslaget tillsammans med Fredrik och Anna diskuterar mojligt
uppligg p4 kommande mote.

Struktur for kommunens malgruppsarbete barn och unga
Kort presentation av kommunens interna malgruppsarbete (barn och unga, vuxna,
dldre) med syfte att arbeta forvaltningsdvergripande och 1 ”mellanrummen”.
Strukturen bygger pé forvaltningsovergripande ledningsgrupp, styrgrupp och
arbetsgrupp samt team kopplade till mél/insatsomraden. Ambition att stiarka
kommunens samverkan internt och bli en tydligare part som kommun i extern
samverkan (region, polis, civilsamhille m.fl.).
Organisering kring unga 17- 20 ar ar ett identifierat utvecklingsbehov da tidigare
forvaltningsovergripande satsningar frimst utgatt fran grundskola. Mdtet har en enad
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meninging kring att gymnasiet/dldre ungdomar behdver inkluderas i relevanta delar av
strukturen for mandat och helhet.

4. Arende
Samverkansdag 2026

Samverkansdag bedoms fortsatt mycket uppskattad (genomfordes som halvdag
tidigare ar; 21 oktober nimns som datum for drets genomforande). Vi behdver tydligt
tema och upplidgg som frédmjar samverkan ver organisationsgréanser.

Forslag pa mojliga inriktningar: skolnirvaro/fullféljda studier och vad varje
organisation bidrar med; koppling till kommunens malgruppsarbete och pdgaende
team. Det dr 6nskvért att dagen innehéller bade presentation och arbetsmoment/dialog
for att hantera ’skav” och sadant som inte fungerar i samverkan, samt att fora in
punkter i handlingsplan vid behov.

Beslut: Frigan tas vidare och konkretiseras till niista méte; deltagare uppmanas
skicka inspel till Emelie.

Handlingsplan 2026

SIP: skrivs in som aktivitet att se dver uppfoljning/métning av process/effekt (enligt
diskussion under punkt 3).

Utokade hembesok: rapporteras fungera mycket bra; goda relationer och inga familjer
har tackat nej. Plan att utdka samarbete till ytterligare vardcentral (familjeldkarna) for
att na fler familjer.

Elevhilsodata: uppdatering om 6kad anslutning i regionen (fler kommuner ansluts),
vilket starker jamforelser och lokal anvindning. Plan att koppla elevhélsodata
tydligare till uppfoljning inom malgruppsarbete.

Forskolor/skolor néra socialtjénst: fortsatt utvidgning planeras (fler grundskolor och
forskolor).

Informationstillfélle: nytt tillfdlle 16 april (eftermiddag). Information skickas med
minnesanteckningarna; pdminnelse om att avanméla om man far forhinder.
Ungdomsmottagningen och elevhilsan: fortsatt utitriktat arbete (bl.a. Ostrabo).
Inventering pa Agneberg kring mojlighet till ndrvaro dven dar.

”Tanke och hilsa”: uppges vilande och tas bort ur handlingsplanen.

Samverkan BUP—socialtjinst: uppges igang.

Struktur och innehall f6r samarbete med Drogfri Ungdom

Bakgrund: fraga fran foregdende mote om hur samarbetet med Drogfri Ungdom
hénger ihop med tidigare “Unga i fokus”. Radet for social hallbarhet ndmns som
mojlig styrande nivd/hemvist, samt att arbetet organiseras som ett ’team” inom
maéalgrupp barn och unga. Det betonas att forumet bor innehélla dialog och gemensamt
forebyggande arbete — inte enbart rapportering fran verksamheter.



Utvecklingsforum barn och unga (Kerstin och Katharina)
Aterkoppling frin moéte 10 mars: diskussion om kommunikation (Samsa), vérdval

(oklarheter kring pdverkan) samt drogtester (vem tar, vem betalar, nér anvénds).
Drogtester: konstaterat att hanteringen skiljer sig mycket mellan aktorer/omraden.
Behov av delregional rutin, sérskilt kopplat till barn och fordldrar infér umgénge.
Fragan skickas till styrgrupp for uppdrag och behdver koordineras med
vuxenperspektivet.

Samverkansskav: behov av mer "verkstad” mellan méten; arbetsgrupp utsedd for att
arbeta vidare med inkomna skavpunkter. Exempel pa skavomrade: samverkansavtal
kring placerade barn (gemensamma beddmningar av behov och ansvar/kostnader) —
upplevs inte fungera tillfredsstillande i praktiken.

5. Gemensamma styrdokument

Samverkansplan 20262028 (Véardsamverkan Fyrbodal): dokumentet har skickats ut till
deltagarna.Vid behov avsitts mer tid pd kommande mote for gemensam genomgang.

Information: nyhetsbrev fran Vardsamverkan Fyrbodal finns att prenumerera pa

6. Ovriga fragor

Likarintyg for gymnasieelever (frdnvaro/CSN)

Gymnasiet lyfte ett aterkommande behov av tydliga medicinska underlag for att kunna
hantera franvaro och rapportering kopplat till CSN. Det framfordes att intyg ibland blir alltfor
generella (t.ex. “"0-100%"), vilket forsvarar skolans planering och bedémning. Varden beskrev
att intyg skrivs utifran medicinsk bedomning, men att det ar oklart var bristerna uppstar. Som
atgard aterkommer gymnasiet med vilka vardcentraler som berérs, och darefter tas kontakt
chef-chef och/eller skickas samlad information till vardcentralerna (privata och offentliga) for
att tydliggéra hantering och kontaktvag.

Sjukintyg/medicinska underlag kopplat till skolplikt (grundskola)

Aven grundskolan lyfte att breda formuleringar i medicinska underlag (t.ex. 70-100%") kan
missforstas och forsvara skolans arbete med skolplikt, uppféljning och anpassningar. Det finns
darfor behov av fortsatt samverkansdialog om hur medicinska underlag formuleras och
kommuniceras, for att minska risken for feltolkningar och skapa en gemensam forstaelse
mellan skola, vardnadshavare och vard.

UPH och BUP

UPH beskrev en 6kad belastning efter att UPH Vanersborg stangde vid arsskiftet, vilket har
inneburit ett storre tryck pa kvarvarande mottagningar. Sarskilt marks en 6kning av 6nskemal
om BUP-remisser och NPF-utredningar. UPH informerade om att rena NPF-remisser hanvisas



VardsamverkanFyrbodal | Uddevalla @

tillbaka till vardcentralerna via ”"En vag in”, medan UPH fortsatt prioriterar bedomning och
insatser vid psykisk ohdlsa, men med langre vantetider som féljd. Det lyftes ocksa att webb-
bokningsbara tider ar avsedda for radgivning/triagering (kort kontakt) och att detta beh6ver
fortydligas for att undvika undantrangning. Som informationsinsats har brev skickats till
vardcentraler och det 6verenskoms att utskicket bifogas/vidaresdnds tillsammans med
minnesanteckningarna.

Att ta upp pa kommande mote:

e SIP: forslag pa enkel uppfoljning/métning (vad och hur).
e Samverkansdag 2026: tema och upplédgg (inkl. dialog om samverkansskav).
e Samverkansplan 2026-2028: gemensam genomgang.

e Likarintyg vid frdnvaro: aterkoppling

Vid anteckningarna: Emelie Eék, folkhalsostrateg



