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Motesanteckningar Delregionalt politiskt samrad
Vardsamverkan Fyrbodal

Datum: 260604

Tid: Kl110-12

Plats: Digitalt mote via Teams
Narvarande

Kommun:

Dan Nyberg (S), Vinersborg, ordférande

Kenneth Gustavsson (C), Dals-Ed

Ricard Séderberg (S), Lysekil

Ann-Charlott Gustafsson (UP), Uddevalla

Helen Greus (SD), Fargelanda

Nettan Larsson (M), Trollhattan

Daniel Jensen (KD), Mellerud

Eva-Maria Persdotter, tjansteperson Fyrbodals kommunalférbund

Region:

Gunilla Cederbom (V) Delregional ndmnd norra

Maria Nilsson (KD) Delregional ndmnd norra

Viktoria Haraldson (C) Styrelsen for Narhalsan

Maria Hjartqvist (S) Styrelsen for habilitering och halsa

Jenny Stang Corneliusson, Folktandvarden

Linnea Falkhage, ansvarig tjdnsteperson Delregional ndmnd norra

Vardsamverkan Fyrbodal:

Tanja Mattsson, ordférande i styrgruppen

Ulrika Holmgvist, vice ordférande i styrgruppen

Maria Klingberg, processledare Samverkanskontoret

Helen Karlsson, processledare Samverkanskontoret

Anna Nyman Holgersson, processledare Samverkanskontoret
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Forhindrade

Catrine Adlersson (C), Tanum

Anders Sandén (S), Bengtsfors

Sanna Lundstrém (S), Sotends

Cecilia Gustavsson (M), Trollhattan

Per Stade (M), Stromstad

Mathias Johansson (SD), Munkedal

Ann-Sofie Fors (M), Mellerud

Britt-Marie Andrén-Karlsson (S), Orust

Jan Sedenka (M), Amal

Lars Ivarsbo (C), Lilla Edet

Zara Blidevik (M), Lilla Edet

Annica Erlandsson (S), Delregional ndmnd norra, vice ordférande
Anders C Nilsson (S) Styrelsen for Narhalsan

Anna Kahn (V), Styrelsen for NU-sjukvarden

Oscar Philblad (KD) Styrelsen for habilitering och hélsa
Anette Holgersson (VP), Regionhdlsan

Peter Heie (C), Regionhilsan

Lidija Beljic, processledare Samverkanskontoret
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1. Vialkommen och upprop

Dan Nyberg halsar alla vilkomna och nérvaro tas

2. Godkidnnande av dagordning och anmélan av ovriga fragor
Dagordningen godkénns, évriga fragor noteras

3. Foregiaende motesanteckningar

Kort dterrapportering fran foregdende mote. Motesanteckningarna godkédnns och laggs till
handlingarna.

4. Lagetrunt
- Kort information frdn kommundialogerna som genomforts: Trestadskommunera 23/4,
Bohuskommunerna den 21/5 och Dalslandskommunerna 8/5.

Manga deltog pa dialogmdtena, dér Ernesto Borssén Nerio fran kommunalférbundet
tillsammans med Charlotta Sundin Andersson, regionutvecklare pa kunskapsstod for
psykisk hilsa (KPH) informerade om samsjuklighetsutredningen. Ernesto presenterade
den forstudien han har arbetat med under 2025-2026.

Dialogmotena under mandatperioden utviarderades med fokus pa vad som fungerat bra
och vad som fungerat mindre bra.

Information om beslut i strategiska hilso- och sjukvardsndmnden ger hilso- och
sjukvardsutvecklingsdirektoren i uppdrag att utreda forutsattningarna for att etablera ett
Centrum for hélsa i glesbygd i Fyrbodal.

- Projekt med valfardsradgivare pa akuten pagar i tre kommuner - positiv aterkoppling

- Familjecentral i Lysekil invigs i september

- Bistandshandliggare / vilfirdshandlaggare pa vardcentralerna i Lysekil

- Hog belastning vid utskrivningar fran sjukhus (tidigare), nagot lugnare nu

- Samarbete mellan kommuner kring korttidsplatser fungerat bra

- Utmaningar kopplade till nytt hdlso- och sjukvardsavtal och fordndrad aldersstruktur

- Diskussion kring nya hélso och sjukvardsavtalet och hur kommer detta beréra
korttidsplatser och SABO platser.

5. Reflektioner fran strategidagen

Nya hilso- och sjukvardsavtalet med tillh6rande 6verenskommelser

Den 17 april hade vi en strategidag for att bla. diskutera hélso- och sjukvardsavtalet. D3 var laget
att ndgra kommuner hade tagit stéllning till avtalet, men alla hade dnnu inte sagt ja.

Den sista maj var sista dagen for beslut i kommunerna. Samtliga kommuner har nu fattat beslut,
men en kommun har fatt dispens till juni manad for att ta sitt beslut.
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Implementeringsarbetet har redan pabérjats, men kan ta fart pa riktigt forst efter detta. Har
finns ett stort arbete framfor oss. Det har funnits politiska fragestéllningar, och darfér har en
politisk referensgrupp tillsatts dar Dan ingdr. Forvantningarna ar att alla kommer att stélla sig
bakom avtalet.

Dialogkonferenser dr bokade till hosten, se datum och tider pa denna lank Hélso- och
sjukvardsavtalet och lagreglerade o0verenskommelser - Virdsamverkan i Vastra Gotaland

Forberedande implementering sker i respektive verksamhet.
Samverkansplan 2026-2027 och prioriterade processer

Foljande prioriterade processer lyfts:
- In- och utskrivningsprocessen

- Oppenvéardsprocessen

- SIP-processen

- Egenvardsprocessen

6. Information fran Vardsamverkan Fyrbodal
In- och utskrivningsprocessen

Kampanjen for vairdbegiaran omfattar framtagande av utbildningsmaterial, uppfoljning av
statistik samt ett aktivt arbete i lokala vardsamverkansgrupper, med utgangspunkt i rutinen for
samverkan vid in- och utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard

Oppenvirdsprocessen

[ arbetet med 6ppenvardsprocessen har man genomfort foljande: en stor workshop den 30
januari, tagit fram utbildningsmaterial, genomfort webbinarium och malgruppsanpassade filmer,
utvecklat lokala rutiner, fatt fler verksamheter pa vdg in i SAMSA samt f6ljt upp statistik

SIP-processen

Tva utvecklingsledare arbetade under perioden 1/9 2025-31/5 2026 med att ge forstarkt stod
till kommunala verksamheter, regional primérvard och specialiserad vard for att forbattra
kvaliteten i SIP-processen, vilket inkluderade framtagande av nytt utbildnings- och stédmaterial,
arbete i tre testverksamheter (lokal Vardsamverkansgrupp i Amal, Palliativa enheten i NU-
sjukvarden samt Psykos- och bipoldrmottagningen i NU-sjukvarden) samt uppfoljning genom
statistik, och en slutrapport ar skriven som kommer att presenteras for styrgruppen vid det
forsta motet efter sommaren med fokus pa ledning/chefers involvering.

Egenvardsprocessen

Vardsamverkan Fyrbodal processleder arbetsgrupper inom lokal vardsamverkan i
egenvardsarbetet, dir flera kommuner har gjort ett arbete, vissa nyligen paborjat eller planerar
starta. Styrgruppen har gett Utvecklingsforum vuxna ett utvecklingsarbete att titta pa en mer


https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/

anvandarvanlig riskbeddmning samt implementering av egenvard inom specialistvarden i

samverkan

IT -verktyget SAMSA

Kommer att finnas kvar under en tid framdt och under hosten 2026 kommer en storre revidering
goras som kommer att trdda i kraft 261201. Vi behover halla fokus pa arbetssétt snarare an IT-
system.

Delregionala rutiner och arbetsgrupper

e Hjidlpmedelsfoérskrivning: reviderad rutin + utbildningsmaterial
e Antibiotika (IV): breddad rutin, start 1 september

e Palliativ vard: revidering pagar

e Trakeostomi/respirator: paus i vintan pa regionalt arbete

e Asylsokande/pappersldsa: revidering kopplat till ny lagstiftning

NSPH tillsammans med Vardsamverkan Fyrbodal bjuder i host in till en workshop:

Patient- och Brukarinflytande i praktiken 25 september i Folkets hus Trollhittan.
Workshop om patient- och brukarinflytande inom psykisk hilsa - Vdrdsamverkan Fyrbodal

Utvecklingsforum barn och unga
Aktuellt nuldage
e Arbetsgrupp egenvard barn och unga korttids - pagar
e Arbetsgrupp drogtester - startar efter sommaren
o Oppenvirdsprocessen - pagér - fokus barn och ungas psykiska hilsa (+ egenvard)
Utvecklingsforum Vuxna
Aktuellt nulige
e Samsjuklighet och personer med komplexa behov
e Startat arbete med egenvard

e Mote med regionhdlsans dietister

Utvecklingsforum Aldre
Aktuellt nuldge

e Utvecklings forumet foljer arbetat och utdata fér Vardbegiran


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/workshop-om-patient--och-brukarinflytande-inom-psykisk-halsa/

e Fortsatt arbete med in- och utskrivningsprocessen och nu med focus pa

planeringsmeddelandet
e Medicinska planering vid utskrivning fran slutenvarden

e Delregional rutin intravenos behandling med antibiotika for patienter i kommunal
primarvard

7. Verksamhetsberattelse

Vid motet lyftes vikten av att synliggora vad som gemensamt har dstadkommits inom
Vardsamverkan Fyrbodal under 2025. Verksamhetsberattelsen beskrivs som ett
dokument som ska bidra till stolthet, reflektion och fortsatt lirande. Det betonades ocksa
att det ar viktigt att sprida innehallet till medarbetare, sa att alla far ta del av det arbete
de dr med och skapar och far en forstaelse for helheten. Det informerades dven om att
verksamhetsberattelsen endast finns tillganglig i digital form. Verksamhetsberdattelse
Vardsamverkan Fyrbodal 2025

Vardsamverkan Fyrbodal styrgrupp har fastéllt verksamhetsberittelse.
8. Onskat fordjupningsomrade till kommande méte?

Forslag:

e Samsjuklighetsreformen
e Implementering av halso- och sjukvardsavtalet
e Information om piloten medicinsk planering vid utskrivning fran slutenvarden

e Vilfardsradgivare pa akuten - finns det fler som ar intresserade att vara med i projektet?
Ytterligare inspel valkomnas.

9. Ovriga fragor

[VPA-avtalet (I Vantan P4 Ambulans) med rdddningstjiansten I6per ut i juni, verksamheten
fortsatter tills ett nytt avtal dr klart och en central diskussionspunkt dr kostnadsférdelningen,
bland annat for utbildning

Nista mote dr 18 september
Vid anteckningarna

Helen Karlsson


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37552/native/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202025%20(1).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37552/native/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202025%20(1).pdf

