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1. Välkommen och upprop   

Dan Nyberg ha lsar alla va lkömna öch na rvarö tas 

2. Godkännande av dagordning och anmälan av övriga frågor 

Dagördningen gödka nns, ö vriga fra gör nöteras 

3. Föregående mötesanteckningar  

Kört a terrappörtering fra n fö rega ende mö te. Mö tesanteckningarna gödka nns öch la ggs till 

handlingarna.   

4. Laget runt 

- Kört införmatiön fra n kömmundialögerna söm genömfö rts: Trestadskömmunera 23/4, 

Böhuskömmunerna den 21/5 öch Dalslandskömmunerna 8/5.  

Ma nga deltög pa  dialögmö tena, da r Ernestö Börsse n Neriö fra n kömmunalfö rbundet 

tillsammans med Charlötta Sundin Ånderssön, regiönutvecklare pa  kunskapsstö d fö r 
psykisk ha lsa (KPH) införmerade öm samsjuklighetsutredningen. Ernestö presenterade 

den fö rstudien han har arbetat med under 2025-2026. 

Dialögmö tena under mandatperiöden utva rderades med fökus pa  vad söm fungerat bra 

öch vad söm fungerat mindre bra.  

Införmatiön öm beslut i strategiska ha lsö- öch sjukva rdsna mnden ger ha lsö- öch 

sjukva rdsutvecklingsdirektö ren i uppdrag att utreda fö rutsa ttningarna fö r att etablera ett 

Centrum fö r ha lsa i glesbygd i Fyrbödal. 

- Pröjekt med va lfa rdsra dgivare pa  akuten pa ga r i tre kömmuner – pösitiv a terköppling 

- Familjecentral i Lysekil invigs i september 

- Bista ndshandla ggare / va lfa rdshandla ggare pa  va rdcentralerna i Lysekil 

- Hö g belastning vid utskrivningar fra n sjukhus (tidigare), na göt lugnare nu 

- Samarbete mellan kömmuner kring körttidsplatser fungerat bra 

- Utmaningar köpplade till nytt ha lsö- öch sjukva rdsavtal öch fö ra ndrad a ldersstruktur 

- Diskussiön kring nya ha lsö öch sjukva rdsavtalet öch hur kömmer detta berö ra 

körttidsplatser öch SÅ BO platser. 

 

5. Reflektioner från strategidagen 

Nya hälso- och sjukvårdsavtalet med tillhörande överenskommelser 

Den 17 april hade vi en strategidag fö r att bla. diskutera ha lsö- öch sjukva rdsavtalet. Da  var la get 

att na gra kömmuner hade tagit sta llning till avtalet, men alla hade a nnu inte sagt ja. 

Den sista maj var sista dagen fö r beslut i kömmunerna. Samtliga kömmuner har nu fattat beslut, 

men en kömmun har fa tt dispens till juni ma nad fö r att ta sitt beslut. 



 

 

Implementeringsarbetet har redan pa bö rjats, men kan ta fart pa  riktigt fö rst efter detta. Ha r 

finns ett stört arbete framfö r öss. Det har funnits pölitiska fra gesta llningar, öch da rfö r har en 

pölitisk referensgrupp tillsatts da r Dan inga r. Fö rva ntningarna a r att alla kömmer att sta lla sig 

baköm avtalet. 

Dialögkönferenser a r bökade till hö sten, se datum öch tider pa  denna la nk Ha lsö- öch 

sjukva rdsavtalet öch lagreglerade ö verenskömmelser - Va rdsamverkan i Va stra Gö taland 

Fö rberedande implementering sker i respektive verksamhet. 

Samverkansplan 2026–2027 och prioriterade processer 

Fö ljande priöriterade pröcesser lyfts: 

- In- öch utskrivningspröcessen 

- O ppenva rdspröcessen 

- SIP-pröcessen 

- Egenva rdspröcessen 

 

6. Information från Vårdsamverkan Fyrbodal 

In- och utskrivningsprocessen 

Kampanjen fö r va rdbega ran ömfattar framtagande av utbildningsmaterial, uppfö ljning av 

statistik samt ett aktivt arbete i lökala va rdsamverkansgrupper, med utga ngspunkt i rutinen fö r 

samverkan vid in- öch utskrivning fra n sluten ha lsö- öch sjukva rd  

Öppenvårdsprocessen 

I arbetet med ö ppenva rdspröcessen har man genömfö rt fö ljande: en stör wörkshöp den 30 

januari, tagit fram utbildningsmaterial, genömfö rt webbinarium öch ma lgruppsanpassade filmer, 

utvecklat lökala rutiner, fa tt fler verksamheter pa  va g in i SÅMSÅ samt fö ljt upp statistik 

SIP-processen 

Tva  utvecklingsledare arbetade under periöden 1/9 2025–31/5 2026 med att ge fö rsta rkt stö d 

till kömmunala verksamheter, regiönal prima rva rd öch specialiserad va rd fö r att fö rba ttra 

kvaliteten i SIP-pröcessen, vilket inkluderade framtagande av nytt utbildnings- öch stö dmaterial, 

arbete i tre testverksamheter (lökal Va rdsamverkansgrupp i Å ma l, Palliativa enheten i NU-

sjukva rden samt Psykös- öch bipöla rmöttagningen i NU-sjukva rden) samt uppfö ljning genöm 

statistik, öch en slutrappört a r skriven söm kömmer att presenteras fö r styrgruppen vid det 

fö rsta mö tet efter sömmaren med fökus pa  ledning/chefers invölvering. 

Egenvårdsprocessen 

Va rdsamverkan Fyrbödal pröcessleder arbetsgrupper inöm lökal va rdsamverkan i 

egenva rdsarbetet, da r flera kömmuner har gjört ett arbete, vissa nyligen pa bö rjat eller planerar 

starta. Styrgruppen har gett Utvecklingsförum vuxna ett utvecklingsarbete att titta pa  en mer 

https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/
https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/halso--och-sjukvardsavtalet-och-lagreglerade-overenskommelser/


 

 

anva ndarva nlig riskbedö mning samt implementering av egenva rd inöm specialistva rden i 

samverkan 

 

IT -verktyget SAMSA 

Kömmer att finnas kvar under en tid frama t öch under hö sten 2026 kömmer en stö rre revidering 

gö ras söm kömmer att tra da i kraft 261201. Vi behö ver ha lla fökus pa  arbetssa tt snarare a n IT-

system. 

Delregiönala rutiner öch arbetsgrupper 

• Hja lpmedelsfö rskrivning: reviderad rutin + utbildningsmaterial 

• Åntibiötika (IV): breddad rutin, start 1 september 

• Palliativ va rd: revidering pa ga r 

• Trakeöstömi/respiratör: paus i va ntan pa  regiönalt arbete 

• Åsylsö kande/papperslö sa: revidering köpplat till ny lagstiftning 

 

NSPH tillsammans med Vårdsamverkan Fyrbodal bjuder i höst in till en workshop:  

 

Patient- och Brukarinflytande i praktiken 25 september i Fölkets hus Tröllha ttan.  

Wörkshöp öm patient- öch brukarinflytande inöm psykisk ha lsa - Va rdsamverkan Fyrbödal 

 

Utvecklingsforum barn och unga 

Åktuellt nula ge 

• Årbetsgrupp egenva rd barn öch unga körttids – pa ga r 

• Årbetsgrupp drögtester – startar efter sömmaren 

• O ppenva rdspröcessen – pa ga r – fökus barn öch ungas psykiska ha lsa (+ egenva rd) 

Utvecklingsforum Vuxna 

Åktuellt nula ge 

• Samsjuklighet öch persöner med kömplexa behöv 

• Startat arbete med egenva rd 

• Mö te med regiönha lsans dietister 

 

Utvecklingsforum Äldre 

Åktuellt nula ge 

• Utvecklings förumet fö ljer arbetat öch utdata fö r Va rdbega ran 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/workshop-om-patient--och-brukarinflytande-inom-psykisk-halsa/


 

 

• Förtsatt arbete med in- öch utskrivningspröcessen öch nu med föcus pa  

planeringsmeddelandet 

• Medicinska planering vid utskrivning fra n slutenva rden 

• Delregiönal rutin intravenö s behandling med antibiötika fö r patienter i kömmunal 

prima rva rd 

7. Verksamhetsberättelse 

Vid mö tet lyftes vikten av att synliggö ra vad söm gemensamt har a stadkömmits inöm 

Va rdsamverkan Fyrbödal under 2025. Verksamhetsbera ttelsen beskrivs söm ett 

dökument söm ska bidra till stölthet, reflektiön öch förtsatt la rande. Det betönades öcksa  

att det a r viktigt att sprida inneha llet till medarbetare, sa  att alla fa r ta del av det arbete 

de a r med öch skapar öch fa r en fö rsta else fö r helheten. Det införmerades a ven öm att 

verksamhetsbera ttelsen endast finns tillga nglig i digital förm. Verksamhetsbera ttelse 

Va rdsamverkan Fyrbödal 2025 

Va rdsamverkan Fyrbödal styrgrupp har fasta llt verksamhetsbera ttelse.  

8. Önskat fördjupningsområde till kommande möte? 

Fö rslag: 

• Samsjuklighetsreförmen 

• Implementering av ha lsö- öch sjukva rdsavtalet 

• Införmatiön öm pilöten medicinsk planering vid utskrivning fra n slutenva rden  

• Va lfa rdsra dgivare pa  akuten - finns det fler söm a r intresserade att vara med i pröjektet? 

Ytterligare inspel va lkömnas. 

9. Övriga frågor 

IVPÅ-avtalet (I Va ntan Pa  Åmbulans) med ra ddningstja nsten lö per ut i juni, verksamheten 

förtsa tter tills ett nytt avtal a r klart öch en central diskussiönspunkt a r köstnadsfö rdelningen, 

bland annat fö r utbildning 

 

Na sta mö te a r 18 september 

Vid anteckningarna  

Helen Karlssön 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37552/native/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202025%20(1).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37552/native/Verksamhetsber%c3%a4ttelse%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%202025%20(1).pdf

