
 

 

Mötesanteckningar lokal vårdsamverkansgrupp 

Sammansatta vård- och omsorgsbehov Vänersborg 

   

Datum: 2026-04-14 

Tid: Kl 13.00-14.30       

Plats:  Vårdcentralen Nordstan  

Ordförande: Heba Yousif 

Närvarande: Tommy Carlgren, Maria Söderqvist, Sara Larsson, Kaisa Wea, Sofia Jakobsson, 

Monica Westerlund, Maja Svedberg, Anette Karlsson, Lena Thudén, Maria Aronsson, Heba 

Yousif, Lars Thuvesen 

Gäster: Lidija Beljic 

Förhindrade: Maria Andersson, Misala Krivdic, Jarmo Lathinen 

 

Mötespunkter    

1. Dagordning 

Dagordningen godkänns.  

 

2. Föregående möte och/eller mötesanteckningar 

Föregående minnesanteckningar godkänns. 

 

3. Information 

Information från arbetsgrupp gällande lokalt material Egenvård 

Maria A informerar om det material som skapts av gruppen. Fins två framtagna bildspel: ett 

med utbildningsmaterial att använda vid utbildning och ett med information om hur vi 

tillsammans skapar en samsyn kring arbetet med egenvård. Båda bildspelen bifogas 

minnesanteckningarna för översyn. Ärendet återkommer vid mötet i september. 

 

 

 



 

 

 Byte av leverantör av läkemedelsautomater 

Anette informerar om att kommunen har bytt leverantör av läkemedelsautomater, Evondos. 

Orsaken är en smidigare automat samt lägre pris. 

 

Fysisk aktivitet på recept, FaR, för seniorer 

Anette informerar om att kommunen startar upp ett projekt avseende Fysiskt aktivitet på 

recept. Senior Vänersborg leder projektet. Fokus på de personer om är 65 år eller äldre och 

som inte har insatser från kommunen idag.  

Det ska skapas en arbetsgrupp där kommunen, vårdcentraler och rehabmottagningar är 

representerade. Vänerparken VC, Rehab Vänerparken samt kommunrehab utser en deltagare 

var till arbetsgruppen. Processledare från Vårdsamverkan Fyrbodal kommer att vara 

behjälplig i arbetsgruppen.  

 

Information från Vårdsamverkan Fyrbodal 

Lidija delger information från kontoret, se bifogat bildspel. 

 

4. Ärenden 

Kartläggning av rondtider per vårdcentral för patienter med beslut om kommunal 

primärvård samt särskilt boende.  

Kartläggningen presenteras nedan, inventeringen är slutförd. 

 Särskilt boende KPV Bostad LSS 

Vargön 44 platser 
4 tim/vecka 

70 patienter 
6 tim/vecka 

40 platser 
30 min/vecka 

Vänerparken 5,5 min/pat/vecka 3,8 min/pat/vecka  

Nordstan 4,7 min/pat/vecka 4,3 min/pat/vecka  

Medpro 5,5 min/pat/vecka 5,5 tim/vecka  

    

 

 

 

 

5. Gemensamma styrdokument 

Lokal handlingsplan för vuxna med sammansatta behov 



 

 

 Nytt förslag till handlingsplan utskickad med kallelsen till dagens möte. Heba och Anette har 

reviderat i planen samt tagit bort ärenden som är avslutade. Mötet godkänner den nya 

handlingsplanen.  

Samordning årliga läkemedelsgenomgångar ordinärt boende – arbetsgrupp 

Skjuts fram till våren 2027. 

 

6. Avvikelser i samverkan 

Sammanställning avvikelser 2025 (Tommy) flyttas till mötet i september. 

 

7. Övriga frågor 

Styrgrupp samordningsteam, representanter från vårdcentraler. Avser samverkan kring 

patienter som inte har KPV. 

Flyttas till mötet i september. 

 

Regler och rutiner kring asylsökande personer som befinner sig på sjukhus. 

Anette informerar om rutinen.  

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmellanarkiv-

offentlig.vgregion.se%2Falfresco%2Fs%2Farchive%2Fstream%2Fpublic%2Fv1%2Fsource%

2Favailable%2Fsofia%2Fpvv15984-1013997536-

1445%2Fsurrogate%2FV%25C3%25A4gledning%2520f%25C3%25B6r%2520v%25C3%25

A5rdpersonal%2520g%25C3%25A4llande%2520asyls%25C3%25B6kande%252c%2520mas

sflyktingar%2520och%2520personer%2520som%2520vistas%2520i%2520Sverige%2520uta

n%2520n%25C3%25B6dv%25C3%25A4ndiga%2520tillst%25C3%25A5nd.pdf&data=05%7

C02%7Cheba.yousif%40ptj.se%7Ca4c5784e5acd43c626a908de949d0aef%7C3bb5408b4a03

41abb8d7a8cf6205f2cf%7C0%7C0%7C639111599685627320%7CUnknown%7CTWFpbGZ

sb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIj

oiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZP2lvY4DoRSt3czzOcdVhj

VsZU0mARmyedLMUGcwgog%3D&reserved=0  

 

 

 

Vaccination mot pneumokocker 



 

 

Tommy sammankallar alla vårdcentraler för att skapa en rutin för de patienter som bor på 

särskilt boende eller är inskrivna i kommunal primärvård. 

 

Ny plats vid mötet 23 september = Torpa vårdcentral, Medpro group 

 

Att ta upp på kommande möte: 

Egenvård. Synpunkter på framtaget material? 

Sammanställning avvikelser 2025 (Tommy) 

Styrgrupp samordningsteam, representanter från vårdcentraler. Avser samverkan kring 

patienter som inte har KPV. (Anette) 

 

Vid anteckningarna: 

Maria Aronsson 


