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Framtagningsprocess

Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal gav Utvecklingsforum dldre i uppdrag att
utvardera och revidera den delregionala rutinen Antibiotikabehandling i injektionsform i
kommunal primdrvard ordinerad av NU-sjukvdrden.

Utvecklingsforum aldre gav darefter den tidigare arbetsgruppen, kompletterad med
ytterligare representanter fran kommunal primarvard och NU-sjukvarden, i uppdrag att
genomfora revideringsarbetet. I arbetet har rutinen dven utvidgats sa att regional
primarvard kan ordinera antibiotika intravenost.

Synpunkter har inhdamtats i Utvecklingsforum édldre, Utvecklingsforum vuxna,
MAS-natverket, natverket for enhetschefer inom kommunal primarvard samt PVNU.
Justeringar har gjorts innan styrgruppen haft rutinen pa synpunktrunda och darefter fattat
beslut.

Styrande dokument

Linsgemensam riktlinje om in- och utskrivning frén sluten hilso- och sjukvard i Vistra Gétaland
Linsgemensam rutin om in- och utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard i Vastra Gétaland.pdf

Linsgemensam riktlinje for samordnad individuell plan, SIP i Vistra Gotaland

Linsgemensam rutin for SIP

Remiss inom hélso- och sjukvard

Regional KAF-rutin

Bakgrund

Vissa patienter med infektioner behover fa antibiotika intravendst under en langre tid och behdver
inte alltid ligga kvar pa en slutenvardsplats, utan skulle ma battre av att fa vara i sin hemmiljoé och
fa fortsatt intravenos behandling med antibiotika.

Denna rutin har utarbetats i syfte att mojliggora tidigare utskrivning fran slutenvarden samt
sdkerstalla en trygg och strukturerad fortsatt intravends antibiotikabehandling i patientens
ordindra eller sarskilda boende.

Efter genomford utvirdering av tidigare rutin har denna nu reviderats och uppdraget utvidgats.
Rutinen omfattar nu bade patienter som skrivs ut fran sjukhus och patienter dar lakare inom
primarvarden eller narsjukvardsteam bedomer och ordinerar intravenos antibiotikabehandling.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-1612779783-1686/surrogate/L%C3%A4nsgemensam%20rutin%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-253611263-39/native/L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20f%C3%B6r%20SIP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-253611263-40/surrogate/L%C3%A4nsgemensam%20rutin%20f%C3%B6r%20SIP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-81/surrogate/Remiss%20inom%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9924-923386695-33/surrogate/QSA902%20Rutin%20f%c3%b6r%20kommunala%20akutl%c3%a4kemedelsf%c3%b6rr%c3%a5d.pdf
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Syfte

Syftet med denna rutin ar att tydliggora ansvarsfordelningen vid behandling med intravendsa
antibiotika i patientens hem. Rutinen beskriver hur ansvar fér medicinsk behandling, uppféljning
och eventuella atgarder vid forsamring ska fordelas mellan NU-sjukvarden, kommunal primérvard
och regional primarvard.

Malgrupp

Patienter som har beslut pa kommunal primarvard och som har behov av intravends
antibiotikabehandling men som inte har behov av slutenvardens dvriga resurser.

Ansvarsfordelning

1. Patienter inom kommunal primirvard som sKrivs ut fran slutenvarden med pagaende
intravends antibiotikabehandling
NU-sjukvarden har fortsatt behandlingsansvar for patientens infektionssjukdom under hela
perioden dd intravendsa antibiotika ges i hemmet.
NU-sjukvarden ansvarar aven for aterinlaggning eller vidare medicinsk bedomning vid
forsamrat tillstand.
Kommunal primarvard utfor insatserna i enlighet med ordination efter utskrivning och
kontaktar ansvarig lakare vid fordndrat vardbehov eller misstankt forsamring.

2. Patienter inom kommunal primarvard dar antibiotika intravenost ordineras av likare
i primarvarden eller lidkare i Niarsjukvardsteamen.
Ordination av intravends antibiotikabehandling gors av lakare i regional primarvard eller
lakare i Narsjukvardsteamen.
Den ordinerande lakaren har behandlingsansvar under hela behandlingsperioden.
Kommunal primarvard utfoér insatserna i enlighet med ordination och kontaktar ansvarig
lakare vid forandrat vardbehov eller misstankt forsamring.

Riskbedémning

Den ordinerande lakaren ska, tillsammans med ansvarig sjukskoterska i den kommunala
primdrvarden, gora en riskbeddmning av om behandlingen kan ges pa ett sakert sétt i patientens
hemmiljo. Patienten ska vara delaktig i beslutet och fa tydlig information om behandlingens syfte,
genomforande samt eventuella risker. Om patienten ar inneliggande i slutenvard ska dven risker
som ar férenade med vard pa sjukhus beaktas.

Kommunal halso- och sjukvard ansvarar for att folja faststéllda rutiner for att sdkerstalla en trygg
och kvalitetssdkrad vard i hemmet.



Delregional rutin: intravenos behandling med antibiotika for

L] o L L X o
patienter i kommunal primarvard.
VardsamverkanFyrbodal
Innehallsansvarig: Granskad av: Godkand av: Giltig fran: | Giltig till: | Version:
Arbetsgrupp under Utvecklingsforum Aldre | Styrgruppen foér 26-09-01 28-09-01 1
utvecklingsforum Aldre Vardsamverkan Fyrbodal

Processen - steg for steg

1. Riskbedémning
Den ordinerande ldkaren bedémer, i samrad med sjukskoterska i kommunal primarvard,
om intravenos antibiotikabehandling kan ges i hemmet pa ett patientsakert satt.
Bedomningen dokumenteras i patientens journal.
Kontaktvag for lakare till sjukskoterska i kommunal primérvard ar via telefon.

Beddmningen ska omfatta:

o Tillgingliga resurser och kompetens.

e Vardhygieniska forutsattningar.

e Plan for ldkarstod dygnet runt.

e Plan for uppfoljning av behandlande enhet med patient och/eller sjukskoterska i
kommunal primarvard.

Kommunal primarvard gor en bedomning av om uppdraget kan genomforas utifran
tillgdngliga personalresurser. Om personalresurser inte finns tillgangliga kan uppdraget
inte utféras.

Behandlingen far endast ges i hemmet om det ar praktiskt genomférbart och sédkert.
Parenteral antibiotikabehandling i hemmet far inte ersatta sjukhusvard nar patientens
tillstand i 6vrigt kraver sadan.

2. Delaktighet
Patienten och/eller nirstaende ska informeras om férdelar och eventuella risker samt
involveras i beslutet om behandling i hemmet.

3. Samordning i utskrivningsprocessen
Riktlinje och rutin for in- och utskrivningsprocessen ska féljas. Nar den ordinerande ldkaren
har sadkerstallt att intravends antibiotikabehandling kan fortsatta i hemmet, i samverkan
med sjukskoterska i den kommunala primarvarden, ska detta kommuniceras i
planeringsunderlaget i SAMSA under ansvarsfliken och rubriken ”"Lakemedelshantering”.
Ansvarig sjukskoterska i den kommunala primarvarden ska bekrafta insatsen i SAMSA
under ansvarsfliken och rubriken "Kommunen ansvarar for: Planerad hélso- och
sjukvardsinsats efter denna vardkontakt”.
Nar patienten skrivs ut fran slutenvarden med pagdende intravends antibiotikabehandling
ska en kontaktlista bifogas i SAMSA (bilaga 1)

4. Lakemedelsordination



Delregional rutin: intravenos behandling med antibiotika for

L] o L L X o
patienter i kommunal primarvard.
VardsamverkanFyrbodal
Innehallsansvarig: Granskad av: Godkand av: Giltig fran: | Giltig till: | Version:
Arbetsgrupp under Utvecklingsforum Aldre | Styrgruppen foér 26-09-01 28-09-01 1
utvecklingsforum Aldre Vardsamverkan Fyrbodal

Lakaren ordinerar antibiotikan, och ordinationen ska tydligt framga i journaltext samt
finnas med pa lakemedelslistan som bade patient och sjukskoterska i den kommunala
primdrvarden ska fa innan behandlingen startar.

Det ska dven dokumenteras i journalen av ordinerande ldkare en tydlig plan for
uppfdljning.

Om antibiotikabehandlingen senare ska 6verga till peroral behandling ansvarar den
ordinerande ldkaren for att recept utfardas.

Uppfdljning sker genom telefonkontakt mellan ordinerande ldkare och sjukskéterska i
kommunal primarvard. Vid 1akemedelsjusteringar under pagaende behandling skall
ordinationer uppdateras i ldkemedelslista och i journaltext.

5. Utrustning och likemedel

Patienter som skrivs ut fran slutenvarden med pagiaende intravenoés
antibiotikabehandling

Vid utskrivning fran slutenvarden skickas antibiotika fran NU-sjukvarden med for hela
behandlingsperioden. Forbrukningsmaterial skickas ocksa med, inklusive slutet system
for iordningstillande av antibiotikan, exempelvis Spike eller motsvarande. Om nagot
material saknas ar det NU-sjukvardens ansvar att sdkerstilla att materialet snarast
levereras till patientens hem.

Patienter inom kommunal primérvard dér antibiotika intravendst ordineras av
lakare i primarvarden eller likare i Narsjukvardsteam

Antibiotika finns i det kommunala akutférradet (KAF), tillsammans med sterilt vatten och
natriumklorid. Ordinatéren ansvarar for att ett slutet system for iordningstallning av
antibiotikum finns ex Spikes eller motsvarande. Det behéver finnas fran forsta dos sa
ordinerande verksamhet maste sdkerstalla rutin for detta. Eventuellt kan en lokal rutin
goras mellan flera vardcentraler.

6. Administration
Legitimerad sjukskoterska iordningstaller och administrerar lakemedlet i patientens hem
enligt gdllande foreskrifter.

7. Kontakt med ordinerande likare
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Ordinationen dr gjord av likare inom specialistvarden:
Sjukskoterska i kommunal primarvard kontaktar vid behov den konsult- eller jourlinje
som anges pa ordinationshandlingen (se bilaga 1).

Ordinationen dr gjord av likare pa vardcentral:
. Under dagtid kontaktas ordinerande enhet.
. Under jourtid kontaktas beredskapsjouren enligt gallande kontaktvagar.

8.  Avfallshantering
Forbrukningsmaterial som kanyler och ampuller ldggs i behallare for riskavfall och tas
med av sjukskdterskan for korrekt kassering enligt lokal rutin.

9. Hantering av komplikationer
Sjukskoterskan ska vara beredd att hantera eventuella lakemedelsreaktioner, sisom
allergiska reaktioner genom att folja gallande anvisningar och kontakta lakare vid behov.
Beredskap att hantera allergiska reaktioner ska finnas via generella direktiv, och
lakemedel tas fran det kommunala akutlakemedelsforradet (KAF).

10. Avvikelsehantering
Handelser dar gemensamt framtagna avtal, 6verenskommelser, riktlinjer eller rutiner
inom vard och omsorg inte f6ljs betraktas som avvikelser mellan vardgivare. Med
avvikelse mellan vardgivare avses en hindelse som beror fler 4n en vardgivare. Sidana
avvikelser ska identifieras, registreras och hanteras i avsedd IT-tjanst. Handlaggningen
ska ske skyndsamt och dterkoppling ges sa snart hiandelsen ar analyserad och en plan for
atgirder har upprattats. Mer information om avvikelser i samverkan finns pa
Vardsamverkan Fyrbodals webbplats.

Bilagor

Bilaga 1 - Kontaktlista



