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Samverkan och tidiga insatser

Gemensamma principer:

❖ Aldrig för tidigt – aldrig för 
sent. 

❖ Barnets bästa i fokus. 

❖ Allt hänger ihop.

❖ Ett barn, en plan. 



Barnets möte med det gemensamma språket  





Gemensamma verktyg:
Upptäckarkort
Behovskompassen
Barnets plan 
Samtalsunderlag



Stödprocessen

Gemensamma roller:
Upptäckare
Barnkontakt
Stödsamordnare





Under 
graviditet 

Nyfödd 0 - 4,5 veckor 6 veckor 2 månader 3 månader 4 månader 5 månader 6 månader

Samarbete med 
MHV
Meddelande om 
listning
Information om 
Hembesöks-
programmet

Telefonsamtal 
med vh
Hembesök av BM 
och BVC

Besök 1ggr/v 
under 4 veckor
Läkarbesök/team

Besök Hembesök av BVC och 
FS
EPDS, mamma psykisk 
hälsa

Besök
vaccin

Besök med BVC 
och FS. 

Besök
Vaccin 

Läkarbesök /team

8 månader 10 månader 12 månader 18 månader 2,5 år 3 år 4 år 5 år

Hembesök av BVC 
och FS

Besök Läkarbesök
vaccin

Besök
Vaccin

Besök med BVC och FS 
språk

Läkare/team 
Språk

Syn, hörsel, 
motorik

Sammanfattning 
till SHV
Vaccin 

Tematräffar och 

föräldragrupper 

erbjuds alla 

Rättighetsarbete och förstärkt föräldraskapsstöd för förstföderskor och första väntade
barnet i Sverige utifrån Backa barnets program för de yngsta barnen

Uppsatta tavlor, broschyrer, mattor



Verksamheter

Fla kommun

• Socialtjänsten
• Fsk och fritidshem
• Grundskola
• Anpassad 

grundskola
• Biblioteket
• KAA

• Friskolorna

Vården

• BVC
• VC
• UMO
• UPH Åmål

• Tandvården?
• BMM?

Polisen m fl

• Peter Adlersson
• Områdespoliser

• Föreningslivet



Barnteam i Fla

O-5 år

• BVC-sköterska
• Fsk-rektor
• Logoped/spec.p

ed
• Socialtjänsten

6-12 år

• Rektor
• Elevhälsa
• Socialtjänsten
• UPH

13-16 år

• Rektor
• Elevhälsa
• Socialtjänsten
• UPH
• Kommunpolisen





Utmaningar:

• Upprätthålla modellen 
• Upptäckarkort från alla 

verksamheter
• Delaktighet från alla verksamheter 
• Gemensam dokumentation
• Vårdsamverkansmötena?
• …?



Följeforskning

• Sponsras av:

• Högskolan Väst 

• Dalslands sparbank   

• Genomförs av: 

• Marie- Helene Zimmerman Nilsson, docent

• Jan Gustafsson Nyckel, professor  



Tack för mig!


