
 

 

 

 

 

Quiz ansvarsfördelning hjälpmedelsförskrivning 

 

Är ni redo att testa era kunskaper? 

 

Det här quizet är framtaget för att användas i samband med arbetet 

med den nya delregionala rutinen ”Ansvarsfördelning för 

arbetsterapeuter och fysioterapeuter gällande 

hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård”. 

När ni har gått igenom rutinen och sett filmen är det dags att anta 

utmaningen! 

 

Utmana varandra och se hur väl ni har koll på innehållet – kanske 

finns det också en quizmästare i gruppen? 

 

Ringa in rätt svarsalternativ, samla in svaren och rätta med hjälp av 

facit som du hittar på Vårdsamverkan Fyrbodals webbsida under 

området in- och utskrivningsprocessen Ansvarsfördelning gällande 

hjälpmedelsförskrivning - Public_VardsamverkanVG 

 

   

  

  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/ansvarsfordelning-gallande-hjalpmedelsforskrivning/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/ansvarsfordelning-gallande-hjalpmedelsforskrivning/


 

 

 

 

Fråga 1 

 

 

Hur definieras 'nödvändiga hjälpmedel' enligt den delregionala rutinen? 

 

A. De hjälpmedel som optimerar patientens livskvalitet och möjliggör 

återgång till arbete direkt efter utskrivning. 

 

 

B. Enbart de hjälpmedel som patienten själv bedömer vara oumbärliga för 

sin dagliga livsföring. 

 

 

C. Hjälpmedel som är avsedda att användas under en period som 

överskrider sex månader för kroniska tillstånd. 

 

 

D. Hjälpmedel som krävs för att patienten säkert ska klara förflyttningar, 

toalettbesök och för att förhindra vårdskada. 

 

  



 

 

 

 

Fråga 2 

 

 

Vilket IT-verktyg ska användas av alla parter för att säkerställa korrekt 

informationsöverföring i förskrivningsprocessen? 

 

A. webSesam 

 

 

B. Melior 

 

 

C. AsynjaVisph 

 

 

D. SAMSA 

 

 

  



 

 

 

 

Fråga 3 

 

 

När övergår vård- och behandlingsansvaret i förskrivningsprocessen formellt 

till den mottagande vårdnivån? 

 

A. Samtidigt som utskrivningen från slutenvården sker. 

 

 

B. 24 timmar efter att patienten har anlänt till sitt hem eller boende. 

 

 

C. När det första uppföljningsbesöket har genomförts i hemmiljön. 

 

 

D. När den mottagande arbetsterapeuten eller fysioterapeuten har 

kvitterat meddelandet i SAMSA. 

  



 

 

 

 

Fråga 4 

 

 

Vem har det primära ansvaret för att tillgodose behovet av hjälpmedel när en 

patient har permission från sjukhuset? 

 

A. Regional primärvård 

 

 

B. Patientens anhöriga 

 

 

C. Kommunal primärvård 

 

 

D. Slutenvården  



 

 

 

 

Fråga 5 

 

 

Vem ansvarar för beställning och utprovning av ett nödvändigt hjälpmedel i 

de fall där det inte anses säkert att slutföra processen på sjukhuset? 

 

A. Regional eller kommunal primärvård, utifrån den bedömning som 

sjukhusets arbetsterapeut eller fysioterapeut har kommunicerat via IT-

verktyget SAMSA. 

 

 

B. Sjukhusets personal som gör ett hembesök efter utskrivningen för att 

slutföra förskrivningen.  

 

 

C. Patienten själv, som får ansvara för att köpa in hjälpmedlet som 

egenansvar.  

 

 

D. Enbart den medicinskt ledningsansvariga läkaren på sjukhuset som 

skickar en remiss till Hjälpmedelscentralen.  



 

 

 

 

Fråga 6 

 

 

Vilket av följande påståenden beskriver bäst processen i 'Alternativ 2'? 

 

A. Primärvården sköter hela förskrivningsprocessen från bedömning till 

uppföljning utan stöd av sjukhuset. 

 

B. Slutenvården provar ut och anpassar hjälpmedlet, men primärvården 

ansvarar för instruktion och träning. 

 

 

C. Slutenvården ansvarar för hela processen inklusive uppföljning i 

hemmet. 

 

 

D. Slutenvården bedömer enbart behovet, medan primärvården sköter all 

utprovning i sjukhusmiljön. 

  



 

 

 

 

Fråga 7 

 

 

För vilka typer av hjälpmedel är 'Alternativ 3' oftast aktuellt? 

 

A. Hjälpmedel som vanligtvis inte kan provas ut säkert i sjukhusmiljö, 

såsom taklyftar eller sängar. 

 

B. Hjälpmedel som enbart ska användas utomhus, till exempel rullstolar 

för långpromenader. 

 

 

C. Hjälpmedel som patienten redan har i hemmet men behöver dubbletter 

av. 

 

 

D. Enkel basprodukt som strumppådragare vilken patienten köper själv. 

 

  



 

 

 

 

Fråga 8 

 

 

Vad är ett krav för att en patient ska betraktas som 'utskrivningsklar' vid 

behov av hjälpmedel enligt Alternativ 3? 

 

A. Att patienten har betalat den lagstadgade egenavgiften för hjälpmedlet. 

 

 

B. Att samordningen av dessa hjälpmedel är klar. 

 

 

C. Att patienten har genomgått en godkänd säkerhetsutbildning för 

hjälpmedlet på sjukhuset. 

 

 

D. Att hjälpmedlet fysiskt har anlänt och monterats i patientens hem. 

  



 

 

 

 

Fråga 9 

 

 

Sant eller falskt: Ett 'nödvändigt hjälpmedel' måste alltid vara den optimala 

och slutgiltiga lösningen för patienten. 

 

A. Falskt 

 

 

B. Sant 

  



 

 

 

 

Fråga 10 

 

 

Vem ansvarar för att följa upp och utvärdera funktionen av ett hjälpmedel 

som provats ut på sjukhuset? 

 

A. Hjälpmedelscentralens tekniker 

 

 

B. Slutenvårdens arbetsterapeut via telefonuppföljning 

 

 

C. Regional eller kommunal primärvård 

 

 

D. Läkaren på den avdelning där patienten var inskriven 

 


