%V&rdsamverkaanrbodal

Facit quiz -

Ansvarsfordelning hjalpmedelsforskrivning

Dags att ratta och kora vinnaren!

Har finns facit till quizet som hor till den nya delregionala rutinen
”Ansvarsfordelning for arbetsterapeuter och fysioterapeuter
gallande hjalpmedelsforskrivning for trygg och saker utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard”.

Anvand facit efter att quizet har genomforts for att ga igenom
svaren tillsammans, reda ut eventuella fragetecken och fordjupa
forstaelsen av rutinens innehall.

Kanske blev det full pott — eller sa gav quizet anledning till nya
viktiga diskussioner!
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SVAR Fraga 1

Hur definieras 'nodvandiga hjdlpmedel’ enligt den delregionala rutinen?

A. De hjalpmedel som optimerar patientens livskvalitet och mojliggor
atergang till arbete direkt efter utskrivning.

Aven om livskvalitet ar viktigt, fokuserar rutinen fér 'nédvindiga
hjdlpmedel' pa sikerhet och minimikrav for att klara hemgang, inte
nédvandigtvis optimala I6sningar.

B. Enbart de hjalpmedel som patienten sjdlv bedomer vara oumbarliga for
sin dagliga livsforing.

Det ar forskrivaren som gor en professionell behovsbedomning, dven
om patientens delaktighet ar viktig.

C. Hjalpmedel som ar avsedda att anvdndas under en period som
overskrider sex manader for kroniska tillstand.

Definitionen baseras pa funktionellt behov vid utskrivningstillfillet, inte
pa hur lang tid patienten forvantas anvanda hjalpmedilet.

VAR D

D. Hjalpmedel som kravs for att patienten sakert ska klara forflyttningar,
toalettbesok och for att forhindra vardskada.

Rutinen definierar nédvéandiga hjalpmedel utifran grundldggande
sakerhetsbehov vid forflyttning och i specifika miljoer som sang och
toalett.
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SVAR Fraga 2

Vilket IT-verktyg ska anvandas av alla parter for att sakerstalla korrekt
informationsoéverforing i forskrivningsprocessen?

A. webSesam

Ar ett system for hjalpmedelsférskrivning och anvinds inte for
samordning av hjdlpmedel enligt denna rutin.

B. Melior

Ar ett patientjournalsystem och anvinds inte fér samordning av
hjalpmedel enligt denna rutin.

C. AsynjaVisph

Ar ett patientjournalsystem och anviinds inte fér samordning av

RATT SVAR D

D. SAMSA

Rutinen anger explicit att IT-verktyget SAMSA ska anvandas for att
sdkerstalla att informationen nar ratt mottagare. SAMSA anvands for
samordning och informationsoverforing vid utskrivning.
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SVAR Fraga 3

Na&r overgar vard- och behandlingsansvaret i forskrivningsprocessen formellt
till den mottagande vardnivan?

RATT SVAR A

A. Samtidigt som utskrivningen fran slutenvarden sker.

Enligt rutinen sker 6verforingen av ansvaret vid samma tidpunkt som
patienten skrivs ut fran sjukhuset.

B. 24 timmar efter att patienten har anldnt till sitt hem eller boende.

Det finns ingen fordréjning i ansvarsoverforingen i rutinen; den sker
direkt vid utskrivningstillfallet.

C. Nar det forsta uppfoljningsbesoket har genomforts i hemmiljon.

Uppfoéljningen ar en del av primarvardens ansvar efter att de tagit over,
inte startskottet for sjalva ansvaret.

D. Nar den mottagande arbetsterapeuten eller fysioterapeuten har
kvitterat meddelandet i SAMSA.

Aven om kvittens &r viktig, dr tidpunkten for utskrivningen brytpunkten
for ansvarsévergangen.
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SVAR Friga 4

Vem har det priméra ansvaret for att tiligodose behovet av hjalpmedel nar en
patient har permission fran sjukhuset?

A. Regional primarvard

Regional primdrvard ansvarar fér 6ppen vard, men vid permission ligger
ansvaret kvar pa den enhet dér patienten ar inskriven.

B. Patientens anhoriga

Anhoriga kan bista praktiskt, men det medicinska och funktionella
ansvaret for hjalpmedel vid permission vilar pa vardgivaren.

C. Kommunal primérvard

Kommunen tar 6ver ansvaret forst vid utskrivning, inte under pagaende
slutenvard elle

RATT SVAR D

D. Slutenvarden

Slutenvarden ansvarar for hjalpmedelsbehov under hela vistelsetiden,
vilket inkluderar permissioner.




SVAR Fraga 5

Vem ansvarar for bestdllning och utprovning av ett nodvandigt hjalpmedel i

de fall dir det inte anses sdkert att slutfora processen pa sjukhuset?

A. Regional eller kommunal primarvard, utifran den bedémning som

sjukhusets arbetsterapeut eller fysioterapeut har kommunicerat via IT-
verktyget SAMSA.

| vissa verksamheter kan hjdlpmedel dven finnas att tillga i buffertférrad
och behover darmed inte bestdllas. Oavsett dr det i alternativ 3 regional
eller kommunal primarvard som ombesoérjer bedomt
hjalpmedelsbehov.

ersonal som gor ett hembesok efter ingen for att

slutfora forskrivningen.

I de fall hjdlpmedel inte kan provas ut och férskrivas inom slutenvarden
ansvarar sjukhusets personal fér att gora bedomning och sa snart som
majligt informera om det i SAMSA.

. Patienten sjdlv, som far ansvara for att képa in hjalpmedlet som
egenansvar.

Det finns ett fatal hjdlpmedel patienten far képa sjialv som egenansvar.
Det ar dock inget av de hjdlpmedlen som vanligtvis inte kan provas ut
sdker pa sjukhuset och vilka ges som exempel i alternativ 3.

. Enbart den medicinskt ledningsansvariga ldkaren pa sjukhuset som
skickar en remiss till Hjdlpmedelscentralen.

Hjalpmedelscentralen ansvarar for bland annat utleverans av
hjalpmedel men ar inte den verksamhet som gor bestallning eller
utprovning av nédvandigt hjalpmedel.
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SVAR Friga 6

Vilket av féljande pastaenden beskriver bdst processen i 'Alternativ 2'?

A. Primdrvarden skoter hela férskrivningsprocessen fran bedémning till
uppfoljning utan stod av sjukhuset.

I alla alternativ vid utskrivning fran slutenvard spelar slutenvarden en

roll, minst genom bedémning.

RATT SVAR B

B. Slutenvarden provar ut och anpassar hjalpmedlet, men primarvarden
ansvarar for instruktion och traning.

| alternativ 2 paborjar slutenvarden processen genom utprovning, men

lamnar dver det pedagogiska ansvaret for traning till mottagande pa

C. Slutenvar usive uppfoljning i

hemmet.

Uppfdljningen sker enligt rutinen alltid av regional eller kommunal
primarvard efter utskrivning.

D. Slutenvarden bedomer enbart behovet, medan primarvarden skoter all
utprovning i sjukhusmiljon.

Detta motsvarar inte rutinens beskrivning av alternativ 2, dar
slutenvarden faktiskt gor utprovningen.
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SVAR Fraga 7

For vilka typer av hjalpmedel ar 'Alternativ 3' oftast aktuellt?

RATT SVAR A

A. Hjdlpmedel som vanligtvis inte kan provas ut sdakert i sjukhusmiljo,
sasom taklyftar eller sangar.

Vissa hjdlpmedel kraver anpassning till den specifika hemmiljon eller 3
for stora for att enkelt levereras fran sjukhuset.

B. Hjdlpmedel som enbart ska anvdndas utomhus, till exempel rullstolar
for langpromenader.

Definitionen av nédvindiga hjalpmedel i rutinen fokuserar pa
forflyttning inomhus och basala behov.

C. Hjalpmedel som patienten redan har i hemmet men behéver dubbletter
av.

Alternativ 3 handlar om nya behov som identifierats i slutenvarden men
kraver utprovning i hemmet.

D. Enkel basprodukt som strumppadragare vilken patienten koper sjalv.

Egenansvarsprodukter omfattas inte av denna specifika
forskrivningsrutin for komplexa processer.
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SVAR Friga 8

Vad ar ett krav for att en patient ska betraktas som 'utskrivningsklar' vid
behov av hjdalpmedel enligt Alternativ 3?

A. Att patienten har betalat den lagstadgade egenavgiften for hjalpmedlet.

Ekonomiska aspekter som egenavgifter namns inte som ett kriterium
for att vara utskrivningsklar i denna rutin.

RATT SVAR B

B. Att samordningen av dessa hjalpmedel ar klar.

Rutinen betonar att samordning ar en forutsattning for
utskrivningsklarhet nar hjadlpmedIlen inte kan férskrivas direkt fran
sjukhuset.

C. Att patienten har genomgatt en godkand sdkerhetsutbildning for
hjalpmedlet pa sjukhuset.

| Alternativ 3 sker instruktion och traning i hemmiljon av primarvarden,
inte pa sjukhuset.

D. Att hjalpmedlet fysiskt har anlant och monterats i patientens hem.

Det racker att samordningen ar klar; sjdlva utprovningen och leveransen
i hemmiljon sker ofta efter att patienten skrivits ut.
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SVAR Fraga 9

Sant eller falskt: Ett 'nodvandigt hjalpmedel' maste alltid vara den optimala
och slutgiltiga 16sningen for patienten.

RATT SVAR A

A. Falskt

Texten klargor att ett nodvandigt hjalpmedel inte alltid ar optimalt,
utan kan vara en tillfilligt fungerande 16sning for att mojliggora
hemgang.

B. Sant

Rutinen medger tillfilliga I6sningar sa lange de ar sakra och tryggar
utskrivningen.
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SVAR Fraga 10

Vem ansvarar for att folja upp och utvardera funktionen av ett hjalpmedel
som provats ut pa sjukhuset?

A. Hjalpmedelscentralens tekniker

Tekniker ansvarar fér underhall, men den funktionella utvarderingen
gors av legitimerad personal.

B. Slutenvardens arbetsterapeut via telefonuppfoljning

Ansvaret overgar helt till primarvarden vid utskrivning, vilket inkluderar

den kliniska uppfdljningen.

RATT SVAR C

C. Regional eller kommunal primarvard

I samtliga tre processalternativ ligger det slutgiltiga ansvaret for att folja
upp och utvardera pa den mottagande enheten i primarvarden.

D. Likaren pa den avdelning dar patienten var inskriven

Uppfoljning av hjalpmedel ar en rehabiliteringsinsats som skots av
arbetsterapeuter eller fysioterapeuter, inte medicinskt ansvarig ldkare.



