
SIP-processen

Upptäck och 
bedöm behov

Erbjud SIP 
och inhämta 

samtycke

JA

NEJ

Motivera
JA

NEJ Dokumentera

Förplanering
• Syfte
• Frågor
• Inbjudna
• Mötesform
• Delaktighet

Möte
• Sätta mål
• Bestämma insatser
• Vem gör vad
• Skriva planen
• Utse huvudansvarig
• Boka uppföljningsdatum

Förbered SIP 
med den 
enskilde

Kalla 
samtliga 
aktörer

SIP-möte och 
dokument-

ation 

SIP-plan 
upprättas.

Vem gör vad.

SIP.
Följa upp/ 
revidera

Fortsatt 
behov av 

SIP

Avsluta SIP 
och dokumen-

tera.


