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Framtagningsprocess

Rutinen har tagits fram i samverkan inom rehabilitering mellan NU-sjukvarden, regional
primarvard och kommunal priméarvard i Fyrbodal.

Syfte

Syftet med rutinen ar att den ska tydliggora ansvarsfordelningen mellan vardgivare géllande
hjalpmedelsforskrivning for trygg och saker utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

Rutinen omfattar bade regionala och kommunala aktérer inom samverkansomradet Fyrbodal.

)

Denna delregionala rutin ar ett komplement till ldinsgemensam ”Riktlinjer om in- och utskrivningar
fran sluten hélso- och sjukvard i Vistra Gotaland”, “Linsgemensam rutin om in- och utskrivning

J

fran halso- och sjukvard i Vistra Gotaland” samt "Handbok for forskrivning av personliga
hjdlpmedel inom hilso- och sjukvard”.

Nodvandiga hjalpmedel

Nodvandiga hjalpmedel definieras som de hjadlpmedel patienten behover for att pa ett sdkert satt
klara forflyttning inomhus, till/fran sang och toalettbesok samt de hjalpmedel som kravs for att
forhindra vardskada. Ett nodvéandigt hjalpmedel ar inte alltid optimalt utan kan vara en tillfalligt
fungerande 16sning.

Ansvar

Forskrivaransvar

Forskrivaren genomfor behovsbeddmning, viljer 1amplig produkt och ansvarar for att forskrivet
hjalpmedel ar adekvat till dess att ansvaret i forskrivningsprocessen éverfors till annan vardgivare,
alternativt att behandlingsperioden har slutforts och insatserna utvarderats. Vardansvaret for en
patient kan flyttas mellan olika vardansvariga, till exempel fran sluten till 6ppen vard. Forskrivare
ska da sdkerstélla att ansvaret dr dverldmnat med tydlighet och mottaget av annan part samt att
patienten ar informerad och delaktig i forskrivningsprocessen. Alla parter ansvarar for att anvinda
IT-verktyget SAMSA for att sdkerstalla informationsoverféringen. Egenansvaret ska alltid beaktas i
samband med bedémning av hjadlpmedelsbehov, vilket innebér att patienten sjalv tar ansvar for att
kontakta aktuell vardgivare vid behov av uppfdljning av hjalpmedlet. I dessa fall sker ingen
samverkan, darav ar det inte beskrivet nedan som alternativ i forskrivningsprocessen.

Slutenvardens ansvar

Slutenvarden ansvarar for att tillgodose eventuella behov av hjalpmedel under vistelsetid samt vid
permission fran sjukhuset. I de fall patienten bedéms ha ett behov av hjalpmedel efter utskrivning
har slutenvarden i férsta hand forskrivaransvaret for nddvandiga hjalpmedel.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-1612779783-1686/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-1612779783-1686/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/
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Slutenvarden sédkerstaller att patientens behov av nédvandiga hjalpmedel i samband med
utskrivning ar tillgodosett. I mojligaste man sker utprovningen pa sjukhuset.

[ vissa fall kan hjalpmedel inte provas ut och férskrivas sakert fran sjukhuset, baserat pa genomford
riskbedomning. Behovet ska dock bedomas inom slutenvarden och sa snart som

moijligt informeras om i SAMSA.

Regional och kommunal primarvards ansvar

Vard- och behandlingsansvaret enligt forskrivningsprocessen éverfors till mottagande vardniva
samtidigt som utskrivningen sker. Kontakt med patient eller narstaende tas av

mottagande rehabenhet i anslutning till utskrivning,

[ de fall dar ett nédvandigt hjalpmedel inte kan provas ut och forskrivas sakert fran sjukhuset, sker
bestillning och utprovning av hjalpmedel av regional och/eller kommunal primarvard utifran
bedémning som gjorts och kommunicerats i SAMSA av arbetsterapeut/fysioterapeut pa sjukhuset.

Forskrivningsprocessen

Nedan foljer tre mojliga forskrivningsprocesser som formas utifran den enskildes behov och
forutsattningar samt respektive verksamhets ansvar.

Alternativ 1 Alternativ 2 Alternativ 3
NU- NU- 5 : NU-
Beddma behov avinsats
l l Forskrivningsprocessen l

NU- Prova ut, anpassa och vélja Regioal et
U - NU 2 : = ommuna
sjulovanden sjukvarden lamplig specifik produkt primarvard

Regional eller

) N\.J, ) NL.J— Informera kommunal
sjukvarden sjukvarden primarvard
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5 kommunal nstruera och trana kommunal
sjukvarden primriard primérvard

Regional eller Regional eller F(’j[ja upp och utvardera Regional eller
kommunal kommunal kommunal

primarvard primarvard funktion och nytta primanvard

Forskrivar- och uppféljningsansvaret foljer patienten nar den byter vardniva/vardgivare under
forutsattning att forskrivaren dokumenterar och 6verrapporterar i SAMSA. Vard- och
behandlingsansvaret i forskrivningsprocessen gar éver till mottagaren samtidigt som utskrivningen
sker.
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Alternativ 1 - Slutenvarden utfér majoriteten av forskrivningsprocessen, regional eller
kommunal priméarvard slutfér
Slutenvarden
e bed6mer att hjalpmedelsbehov finns och att hjalpmedlet ska provas ut i sjukhusmiljo
e provar ut, anpassar och valjer lamplig specifik produkt
e informerar patient och anhériga/narstaende
e instruerar och tranar anvindandet av hjdlpmedIlet efter patientens behov
e Overrapporterar uppfoljningsbehov till regional eller kommunal primarvard.
Regional eller kommunal primarvard
e foljer upp och utvarderar funktion och nytta av hjdlpmedel som provats ut pa sjukhuset,
utifran kommunikation i SAMSA.

Alternativ 2 - Slutenvarden paborjar processen, regional eller kommunal primérvard
overtar
Slutenvérden

e bedomer att hjdlpmedelsbehov finns och att hjalpmedIlet ska provas ut i sjukhusmiljo

e provar ut, anpassar och valjer 1amplig specifik produkt

e informerar patient och anhériga/nérstaende

e Overrapporterar fortsatt behov i SAMSA till regional eller kommunal primarvard.
Regional eller kommunal primérvard

e instruerar och trdnar anviandandet av hjadlpmedlet efter patientens behov

e foljer upp och utvarderar funktion och nytta av hjalpmedel som provats ut pa sjukhuset.

Alternativ 3 - Slutenvarden bedomer hjialpmedelsbehov, regional eller kommunal
primarvard utfor
Slutenvarden
e bedomer att hjadlpmedelsbehov finns och att hjdlpmedlet vanligtvis inte kan provas ut i
sjukhusmiljo med efterféljande leverans till hemmiljo (exempel pa hjalpmedel i dessa
situationer kan vara sing, lyft, lyftsele, mobil hygienstol, gabord och
overflyttningsplattform).
e Overrapporterar bedomningen i SAMSA till regional eller kommunal primarvard.
Regional eller kommunal primérvard
e provar ut, anpassar och valjer 1amplig specifik produkt vilket innebar att prova olika
hjalpmedel och anpassa dem till patientens behov i hemmiljon
e informerar patient och anhoriga/narstaende
e instruerar och tranar anvandandet av hjalpmedlet efter patientens behov
e foljer upp och utvarderar funktion och nytta av hjalpmedel.

Kommunikation vid dessa drenden ar av stor vikt. En forutsattning for att patienten ska vara
utskrivningsklar ar att samordning av dessa hjalpmedel ar klar.



