
 

 

 

Mötesanteckningar lokal vårdsamverkansgrupp Orust 

– Vuxna och äldre 

   

Datum: 260227 

Tid:  10.00-12.00        

Plats: Capio Vårdcentral Orust  

Ordförande: Sanna Bialek 

 

Närvarande:  

▪ Sanna Bialek 
▪ Lena Gardtman  
▪ Robert Häger  
▪ Ola Frykheden 
▪ Anneli Karlsson  
▪ Ida Oskarsson  
▪ Sara Olsson 
▪ Anette Johansson 
▪ Anne Fagerberg  
▪ Laura Lindquist  

▪ Maria Ottosson Lundström  

▪ Anders Corneliusson (Digitalt)  

Gäster: 

▪ Helen Karlsson -  Vårdsamverkan 
Förhindrade:  

• Marina Hasselgren 

Mötespunkter    

1. Dagordning 

Godkännande av dagordning och eventuella tillägg av övriga frågor. 

 



 

 

2. Föregående möte och/eller mötesanteckningar 

Inget att anmärka.  

3. Information 

Mötet inleddes med presentationer av deltagarna, inklusive verksamhetschef för psykiatrin 

och processledare för vårdsamverkan. Diskussionen omfattade lägesrapporter från olika 

verksamheter och pågående projekt. 

Folkhälsostrategin diskuterades, med fokus på samverkansavtal mellan region och kommun. 

Årets prioriteringar inkluderar levnadsvillkor och äldres hälsa. Förslag som Senior Sports 

School och socialt skapande aktiviteter för äldre nämndes. Skolans roll i att främja 

föreningsaktivitet bland barn och unga lyftes också. 

Folktandvården rapporterade om tidigare underbemanning men nu full bemanning, vilket 

möjliggör arbete för att komma ikapp. Uppsökande verksamhet för äldre har återupptagits, 

inklusive munhälsobedömningar och utbildningar för personal på boenden. Fokus ligger även 

på implementering av ett nytt kommunalt system för hälso- och sjukvård samt förändringar i 

läkemedelsreglering. 

Inom psykiatrin pågår ombyggnationer med planerad inflyttning före midsommar. Stegvis 

vård implementeras, inklusive utbildning av personal för gruppbehandlingar. 

Inom KPV informerades det om byte av journalsystem som kommer ske under året.  

Socialpsykiatrin informerade om teambaserat arbetssätt för att få ett mer samordnat stöd. 

Just nu ökar antalet individer med boendestöd – just nu 57 individer. För tillfället arbetas det 

med fokusgrupper inom olika områden, däribland jämlik vård och hälsa.  

Från Capio informerades det om kommande krav från regionen att alla vårdcentraler ska ha 

drop-in mottagning. Arbetsgrupp där är framtaget som hoppas kunna implementeras under 

våren. Gott samarbete med KPV. Äldre mobila vårdteamet fortsätter jobba och har nu varit 

igång i 1.5 år.  

 

4. Ärende 

In- och utskrivningsprocessen – Helen Karlsson.  

Diskussioner kring in- och utskrivningsprocessen belyste vikten av korrekt ifyllda vårdbegäran 

och samtycke från patienter. Statistik över vårdbegäran presenterades, med fokus på 

förbättringsområden som insatser och aktivitet/funktion. Utbildningsmaterial och mallar för 

vårdbegäran finns tillgängliga för att stödja verksamheterna. 

SIP-processen (samordnad individuell plan) diskuterades, inklusive utmaningar med 

implementering och behovet av tydligare rutiner. Inspirationseftermiddagar och webbinarier 

planeras för att stödja arbetet med SIP. 



 

 

Samverkan vid in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård -  

Public_VardsamverkanVG  

Demensstratregi 2025-2028, Finger-modellen – Marina Hasselgren 

Avvaktar med att ta upp till nästa möte.  

5. Avvikelser i samverkan 

Samverkan och samarbete mellan psykiatri  och vårdcentral.  Extra kunskaper 

och eventuell  annan ansvarig läkare hos Capio när öppenpsykiatri  bedömer 

att det inte är inom deras område –  Marina Hasselgren  

Avvakta ti l l  nästa mötestil lfäl le.   

6. Övriga frågor 

Gemensamt projekt via samhällsförbundet i Väst – Anette Johansson 

Ett projekt initierat av Samhällsförbundet Väst presenterades, med fokus på att stärka 

samverkan mellan kommun och vård för individer i gränslandet mellan skyddsgrupper och 

arbetslöshet. Projektet startar 1 april 2026 och pågår under 1 år. Målet är att etablera 

samverkansarenor i minst 3 kommuner samt utveckla gemensamma arbetsprocesser för 

kartläggning, planering och uppföljning av individer med behov av stöd. 

Aktivitetskrav – Anette Johansson 

Vidare diskuterades aktivitetsstödsreformen som träder i kraft 1 juli 2026, vilken innebär att 

personer med försörjningsstöd blir skyldiga att delta i heltidssysselsättning, med vissa 

undantag. Regeringen har gett uppdrag till flera myndigheter att ta fram underlag för 

medicinska läkarintyg kopplade till reformen. 

Behovet av samordning mellan vårdcentraler, psykiatri och socialtjänst lyftes för att skapa 

gemensamma mötesforum och strategier. Vidare föreslogs att chefer och ansvariga läkare 

involveras i planeringen för aktivitetsstödsreformen. 

Arbetsgrupp SAMSA 

Förslag om att skapa en arbetsgrupp med representanter från KPV, Capio och 

biståndsenheten. Förslag på individer är gjorda, respektive chef tar kontakt med individerna.  

 

Att ta upp på kommande möte: 

Demensstrategi 

Avvikelser i samverkan.  

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/samverkan-vid-in--och-utskrivning-fran-sluten-halso--och-sjukvard/


 

 

Vid anteckningarna: 

Robert Häger, med stöd av digitalt verktyg.  


