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Motesanteckningar Utvecklingsforum aldre

Datum: 2026-03-27
Tid: kl 9-12

Plats: Kaserngarden 3B, Uddevalla, lokal Oversten

Narvarande

Camilla Hogstrom, vice ordforande, verksamhetschef internmedicin
Sofia Sandberg, regionrehab

Sofia Haller, vardplaneringssjukskoterska Narhalsan

Cecilia Johnson, regionrehab

Alexander Fall, chef dldreomsorg

Asa Weding, SAMSA-forvaltare

Maria Viksten Eriksson, verksamhetschef kirurgi

Lisa Gustafsson, NU-sjukvarden rehab

Elin Hansson, vardcentralschef Narhalsan

Laura Lindquist, ersatter Sanna Bialek, vardcentralschef Capio
David Engkvist, chef bistand

Ida Andersson, enhetschef Trollh&ttan stad

Sara Nyman, enhetschef Narhalsan Fyrbodal mobilt vardteam
Maria Mdller, verksamhetschef SABO

Emelia Dahlberg, chef kommunal priméarvard

Jeanette Faeder, verksamhetschef neurologi, stroke och rehabiliteringsmedicin

Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal
Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Forhindrade

Johan Lundh, ordférande, forvaltningschef socialtjansten
Jenny Nordal, verksamhetschef psykiatri

Motespunkter

. Dagordning och incheckning

Camilla halsar alla valkomna, Johan har forhinder sa Camilla tar pa sig ordférandeskapet for
dagens mote. Presentationsrunda da flera av deltagarna inte varit med sa manga ganger.
Deltagarna checkar in i motet med fragan “Vad ar du mest nyfiken pa infor arbetet vi
paborjar idag med den delen av processen som handlar om hemgang pa utskrivninsgklar-
datum?”
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2. Reviderad samverkansplan och prioriterade processer i Vardsamverkan

Fyrbodal.

Maria visar den reviderade samverkansplanen som styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal
faststallde vid sitt senaste mote. | den reviderade planen som galler for 2026-2027 framgar
det tydligt att de processer som ska prioriteras i Vardsamverkan Fyrbodals arbete ar in- och
utskrivningsprocessen, 6ppenvardsprocessen, SIP-processen och egenvardsprocessen. |
samverkansplanen finns tydligt beskrivet syfte, uppdrag och representanter i de olika
forumen som finns inom ramarna fér Vardsamverkan Fyrbodal, ett kapitel handlar om
utvecklingsforum.

Samverkansplan Vardsamverkan Fyrbodal 2026-2027

. Vara natverk i utvecklingsforum dldre

Vid forra motet i utvecklingsforum aldre paboérjade vi en gemensam kartlaggning 6ver de
natverk var och en av representanterna i gruppen sitter med i. Vid dagens moéte tittar vi
tillsammans pa sammanstallningen och gar igenom de tillagg som gjorts sedan sist och
kompletterar.

Aterkoppling fran styrgruppen 6nskade representanter

| den utvardering som utvecklingsforum aldre gjorde av sig sjdlva innan jul framkom att man
onskade utoka gruppen med en representant fran bistandschefsnatverket. Fragan skickades
till styrgruppen som gav bifall och Camilla berattar att Jenny Mabacker som ar enhetschef for
bistdndsenheten i Bengtsfors och Mellerud nu ingar i gruppen.

Ytterligare en synpunkt som framkom i utvarderingen var att gruppen saknar representant
fran privat primarvardsrehab. Den fragan ar pa gang att fa en l16sning och representant
kommer att komma.

5. Aterapportering fran utvecklingsforum ildres arbetsgrupper

- Antibiotikarutinen
Helen berattar att den nya delregionala rutinen for antibiotikabehandling kommer att tas
upp pa nasta styrgruppsmote. Arbetsgruppen kommer sedan arbeta med implementering
och uppfoljning och det arbetet kommer arbetsgruppen vilja bolla med utvecklingsforum
aldre.

- Saker lakemedelshantering och medicinsk planering vid in- och utskrivning i slutenvarden
Arbetsgruppen for medicinsk planering vid utskrivning fran slutenvarden kommer ha moéte


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-37041/surrogate/Samverkansplan%20V%C3%A5rdsamverkan%20Fyrbodal%202026-2027.pdf
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under eftermiddagen. Strukturen for arbetssatt samt planering av upplagg och datum
pagar. Planerad start i de fyra pilotkommunerna samt vardavdelningarna MAVA 1 och
MAVA 2 ir satt till 1 oktober. Innan dess kommer informationsméten samt webbinarier
med utbildningstillfallen hallas for berorda verksamheter.

MVO pa slutenvardspatienter

Arbetsgruppen har traffats en gang. Forslag finns att gora ett tillagg eller ett fortydligande
till det stycke i rutinen for in- och utskrivningsprocessen som handlar om akuten dar man
tydliggor att i vart omrade kan man anvanda MVO da den enskilde inte har behov av alla
delariin- och utskrivningsprocessen. Viktigt att relevant information da framgar i
meddelandet. Gruppen kommer 6verens om att arbetsgruppen far i uppdrag att ta fram
en kort delregional rutin som utvecklingsforum dldre sedan far ge respons pa innan den
tas upp till styrgruppen for beslut.
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6. In och utskrivningsprocessen

- Vardbegéaran
Diskussion om mojlighet att uppratta reservrutin som innebar att t ex akuten kan hamta
kontaktuppgifter i Samverkande sjukvards telefonlista i de fall att kontaktuppgifter till
kommunens verksamheter saknas i patientadministrationen. Ida berattar att fragan ar
utskickad i enhetschefsnatverket for kommunal primarvard men att man inte fatt svar annu.
Fragan far darfor tas upp pa nytt ndasta mote.

Statistik i MedControl for mars géllande vardbegaran kommer komma i mitten av april.

- Arbeta med hela processen for in — och utskrivningsprocessen utifran enkatsvaren gallande
utskrivningsklar
Alla 15 kommuner har svarat pa enkaten. Regional primarvard i alla kommuner har svarat.
Sjukhuset har inte fatt enkaten. Helen presenterar en sammanstallning av de enkatsvar som
kommit in gallande fragan om vad som hindrar verksamheter att kunna ta hem patienter pa
utskrivningsklardag. De problem som framkommer i enkatsvaren presenteras i punktform
utifran de overgripande delarna i in- och utskrivningsprocessen.

Motesdeltagarna far lasa igenom sammanstallningen av enkatsvaren och sedan i grupp
diskutera vilka delar i processen som utvecklingsforum aldre ska valja att arbeta vidare med
och hur dessa delar ska prioriteras. De far ocksa i uppgift att fundera éver om det finns
delar i materialet som respektive verksamhet kan arbeta med pa hemmaplan.

Fast vardkontakt i specialistvarden foreslas av en av grupperna att NU-sjukvarden skulle
kunna arbeta med parallellt. Camilla berattar ocksa att nar det galler lakemedel sa ar det pa
gang en ny robotldsning i NU-sjukvarden som kommer kopiera éver information fran Pascal
till lakemedelsmodulen. Kommer vara i drift i alla verksamheter i NU-sjukvarden innan
sommaren.

Gruppen enas om att planeringsmeddelandet dr det omrade utvecklingsforum aldre ska
borja arbeta med.

Motesdeltagarna far en hemléxa till ndsta mote —

- Diskutera i natverk och verksamheter: Planeringsmeddelandet som vi nu valt ut, hur
ska vi arbeta vidare med det for en trygg och sdker utskrivning fran slutenvard?

- Alla far ocksa i laxa titta pa planeringsmeddelandet sa att man vet hur det ser
ut samt att samla in goda exempel fran verksamheterna och vad som kan
vara hinder.
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7. Tillstyrgruppen och ovriga fragor
Inga fragor till styrgruppen denna gang och inga 6vriga fragor anmaldes. Helen informerar
om de Inspirationstillfallen for SIP som vardsamverkan Fyrbodal anordnar under april
manad. Mer information och lank till anmalan: Flera inspirationstillfallen om SIP under varen
- Public VardsamverkanVG

8. Utcheckning

Motesdeltagarna checkar ut genom att svara pa fragan "Hur kdnns hemlaxan till nasta
mote?”

Vid anteckningarna

Maria Klingberg


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/flera-inspirationstillfallen-om-sip-under-varen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/flera-inspirationstillfallen-om-sip-under-varen/

