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Minnesanteckning lokal vårdsamverkan- 

Arbetsgrupp Barn och unga  

Uddevalla 
Datum:   25 februari 2026 

Tid:   08.30-10.00 

Plats:   Digitalt över Teams 

 

Närvarande: 

Frida Söffing, enhetschef elevhälsa gymnasiet  

Johanna Almqvist-Uddén, enhetschef förskola  

Emma Olander, enhetschef socialtjänsten  

Susann Magnusson, medicinskt ledningsansvarig elevhälsan 

Anna Forsberg, enhetschef elevhälsa, grundskola 

Katharina Garcia Blüme, verksamhetschef Närhälsan, Dalaberg vårdcentral, Ungas psykiska 

hälsa 

Fredrik Broberg, enhetschef socialtjänsten  

Sara Lindbom, enhetschef, Habiliteringen 

Emelie Eék, Folkhälsostrateg Uddevalla kommun 

Frånvarande: 

Sven Ernstsson, enhetschef Barn och ungdomspsykiatrin 

Tommy Jensen, enhetschef Socialtjänsten Vanda Oskarsson, enhetschef 

Ungdomsmottagningen 

Kerstin Windemo, sektionschef Socialtjänsten 

Gäster: 

Cristin Bergdahl, Nätverkslaget, punkt 1-4 

Marie Svensson och Maria Kjell, anhörigkonsulenter, punkt 9.  

Minnesanteckningar 

1. Dagordning 

Presentationsrunda, Sara Lindbom från habiliteringen och Johanna Almqvist-Uddén, 

förskolan, hälsas välkomna till gruppen. Dagordningen godkändes.  

2.  SIP, lägesbeskrivning  

• Nätverksledare ger en lägesbeskrivning 

Nätverksledarna upplever ett jämnt flöde av SIP-ärenden. Vid hög belastning behöver de 

ibland säga nej till ärenden och låta verksamheterna hålla i dem själva, vilket det finns 

förståelse för. Rollen som sammankallande och processledande är tydlig, men verksamheterna 

upplever dokumentationsansvaret som tungt/svårt. Under kommande vecka håller 
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nätverkslaget en träff med fokus på SIP för barn och unga för SIP-ombud i verksamheter som 

riktar sig till barn och unga. 

Avvikelser hanteras ibland genom direktkontakt i stället för formell rapportering. Det ger 

snabb återkoppling men man riskerar att missa återkommande systemfel, därför är det viktigt 

att avvikelser rapporteras i MedControl. Styrgruppen kommer lägga tydligare fokus på 

systematisk uppföljning av avvikelser för att möjliggöra organisatoriska och långsiktiga 

förbättringar.  

3. Föregående möte och minnesanteckningar 

Inga synpunkter. 

4.  TSI-strukturen, Anna, Fredrik m.fl. 20 min  

• Möjligheter t i l l  samverkan mellan kommunens och regionens 
verksamheter och aktörer.  

Arbetet med tidiga samordnade insatser (TSI) har utvecklats till en bredare, 

förvaltningsövergripande struktur för målgruppen barn och unga. Fokus ligger på 

helhetsperspektiv, gemensamt ansvar och långsiktighet snarare än projektform. Fem 

prioriterade områden lyftes, bland annat skolnärvaro, psykisk hälsa och förebyggande av 

kriminalitet. Skolsociala/teamnära arbetssätt lyfts som särskilt verkningsfulla, bland annat för 

barn med långvarig skolfrånvaro. Exempel gavs på stegvis återgång till skolan och ökat hopp 

hos familjer. Samtidigt konstaterades att vissa ärenden kräver specialistnivå, där övergångar 

behöver ske smidigt. 

Kommunen är i ett skede att sätta en ny förvaltningsövergripande organisering för att möta 

målgruppen barn och ungas behov. Utöver förvaltningsövergripande samarbete behövs 

samarbete med regionens aktörer. Detta kommer arbetsgruppen att återkomma kring och det 

är möjligt att det kan vara ett område för fördjupning på höstens samverkansdag.  

5. Forumet "Unga i Fokus", Frida och Vanda 

• Fortsättning och uppdrag för arbetsgruppen Unga i fokus  

Arbetsgruppen Unga i fokus har varit vilande under ett år, men nästan samma konstellation 

träffas i arbetsgruppen Drogfri Ungdom. Beslut fattas att Unga i fokus ersätts av Drogfri 

Ungdom men att uppdraget då kan behöva utvidgas och förankras i en organisationsstruktur 

kopplat till det förvaltningsövergripande arbetet Målgrupp barn och unga och lokal 

vårdsamverkan. Frågan följs upp under våren.  

6. Utvecklingsforum barn och unga, Kerstin och Katharina  

• Information och möjl ighet t i l l  att göra medskick  

Fråga från utvecklingsforum till lokal vårdsamverkan arbetsgrupp barn och unga:  
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Känner ni till om det finns någon lokal rutin inom Fyrbodal som reglerar ansvarsfördelning och 

kostnadsansvar vid drogtestning av barn och unga specifikt eller andra målgrupper? Finns det 

behov av stöd i form av delregional rutin? 

Det finns stora skillnader mellan verksamheter när det gäller drogtestning av barn och unga, 

både avseende ansvar, kostnader och indikationer, men verksamheterna tycks ha rutiner för 

när och hur det ska utföras. Grundskolan genomför inga drogtester, medan gymnasiet och 

socialtjänsten gör det restriktivt, och då finansieras det av den egna verksamheten.  

 

SkickarBUP/ eller kan BUP skicka remisser till skolsköterskor att utföra kontroller på elever 

utifrån elevens medicinering? 

Skolsköterskor utför i nuläget inte medicinska kontroller på uppdrag av BUP. Tidigare har det 

funnits försök att ta fram samarbetsrutiner mellan skolan och BUP kring dessa kontroller, men 

dessa har inte fungerat långsiktigt. Efter gemensamma diskussioner beslutades därför att 

skolan inte längre genomför sådana kontroller. Kontroller görs idag endast på begäran från 

habiliteringen eller barnmottagningen, inte från vårdnadshavare eller BUP. Det finns en 

uttalad önskan om gemensamma regionala riktlinjer för att skapa tydlighet och likvärdighet. 

 

Övriga frågor får mailas eller sparas till nästa mötestillfälle på grund av tidsbrist. 

 

8. Styrgruppsmöte 

Punkten uteblev på grund av tidsbrist 

 

9. Besök Anhörigstöd, 9.40-10.00 

Marie Svensson och Maria Kjell  

Anhörigcentralen erbjuder grupper och stöd för barn, unga och föräldrar som lever med 

sjukdom, funktionsnedsättning eller missbruk i familjen. Verksamheten ser ett stort behov 

av samverkan och hjälp med spridning, då många verksamheter och invånare inte känner 

till stödet.Presentation med information och kontaktuppgifter biläggs anteckningarna.  

 

10. Övrigt  

Katharina Garcia Blüme informerade om att föräldrautbildningen Hantera Oro skjuts upp 

till 10 mars och bad om hjälp att rekrytera fler deltagare, information och inbjudan 

biläggs minnesanteckningarna. 

 

11. Punkter till nästa möte 

• Utvecklingsforum barn och unga 

• Styrgruppsmöte 

• Struktur och innehåll för samarbete med Drogfri Ungdom 

• Handlingsplan  

• Samverkansdag 2026 
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