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Lokal 6verenskommelse gallande samverkan avseende
Arligt halsosamtal och somatisk kontroll av vuxna
patienter med langvarig psykisk sjukdom som bor i
Bostad med sarskild service enligt LSS och SolL

Syfte

Sakerstalla genomforandet av arligt hdlsosamtal och somatisk kontroll av vuxna patienter
med langvarig psykisk sjukdom genom samverkan och en tydlig ansvarsfordelning mellan
regional och kommunal primérvard.

Samverkan

Denna dverenskommelse géaller mellan Vanersborgs kommun och féljande vardcentraler:
- Medpro clinic vardcentral Bralanda/Torpa

- - Narhalsan Vargons vardcentral

- Narhalsan Vanerparkens vardcentral

- Vardcentralen Nordstan

Arbetsrutin

Vardcentralen ansvarar for att halsosamtal samt somatisk kontroll erbjuds till samtliga
patienter i malgruppen. Vissa av patienterna ar inskrivna i kommunal primarvard och har en
utsedd omvardnadsansvarig sjukskoterska. Gallande de patienter som ar inskrivna i
kommunal priméarvard finns sarskild rutin, se nedan:
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1. Ansvarig sjukskoterska i kommunal primarvard genomfor arligt hdlsosamtal med
patienter som bor pa LSS-boenden och som ar inskrivna i kommunal primarvard samt
initierar till somatisk kontroll av patientansvarig lakare. Sjukskoterskans samtal utgar
fran sarskilt framtagen checklista samt dokumenterar pa den samma. Pa checklistan
ska ocksa framga om det finns anledning till att inte ta prover samt sjukskoterskan
beddmning om patientens behov av lakarbesok.

2. Ifylld checklista skickas som bifogad fil i Samsa till patientens vardcentral.

3. Ansvarig lakare bedémer inkommen checklista, gor en lakemedelsgenomgang samt
fornyar recept och aterkopplar i Samsa till kommunal primarvard om vilka prover som
ska tas. Om patienten f6ljs pa andra specialistmottagningar kontaktar sjukskoterskan
dessa for fornyelse av lakemedel.

4. Sjukskoterskan och lakaren gér en bedémning av om det finns behov av lakarbesok.
Lakarbesok ska i forsta hand bokas pa vardcentralen for mojlighet till teknisk
utrustning samt normalisering. Sjukskoterskan deltar vid lakarbesoket.

Uppfoljning av rutinen

Sker i lokal samverkansgrupp.
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