
 

 

 

Mötesanteckningar lokal samverkansgrupp 

Sammansatta vård- och omsorgsbehov  Vänersborg 

   

Datum: 2026-02-11 

Tid: 13.00-14.30        

Plats: Vårdcentralen Nordstan Kronogatan 12  

Ordförande: Heba Yousif 

Närvarande: Anette Karlsson, Lars Thuvesen, Maja Svedberg, Sara Larsson, Maria Söderqvist, 

Heba Yousif, Lena Thudén, Monica Westerlund, Tommy Carlgren, Kaisa Wea, Sofia Jakobsson 

Gäster: Lidija Beljic 

Förhindrade: Maria Andersson, Misala Krivdic, Jarmo Lathinen 

 

Mötespunkter    

1. Dagordning 

Dagordningen godkänns. 

 

2. Föregående möte och/eller mötesanteckningar 

Föregående minnesanteckningar godkänns. 

 

3. Information 

Arbetsgrupp lokal rutin egenvård 

Maria A informerar om att gruppen är uppstartad och att det varit ett möte hittills. Gruppen 

har deltagande av berörda verksamheter, dock hade Psykiatriska öppenvårdsmottagningen 

förhinder vid mötet. Gruppen inriktar sig på två uppdrag: skapa ett utbildningsmaterial för 

spridning i alla verksamheter och skapa en lokal rutin med samsyn som utgångspunkt. Nästa 

möte sker 23/2.  

 



 

 

4. Ärende 

Kartläggning av rondtider per vårdcentral för patienter med beslut om kommunal 

primärvård samt särskilt boende. Genomgång från varje vårdcentral.  

Flyttas till mötet 14 april 

Generell information avseende provtagning 

Maja informerar om vikten av att blodprover kommer till vårdcentralerna inom utsatt tid 

efter provtagningen för att provkvaliteten ska vara god. Sjuksköterskorna i kommunen är 

välkomna att kontakta vårdcentralerna vid oklarheter. 

 

5. Gemensamma styrdokument 

Lokal överenskommelse gällande genomförande av hälsoundersökningar “Årligt 

hälsosamtal och somatisk kontroll av vuxna med långvarig psykisk sjukdom som bor i 

Bostad med särskild service enligt LSS och SoL.” 

Heba informerar om framtagen rutin för samverkan enligt ovan. Gruppen beslutar om att 

godkänna rutinen. Rutinen avser personer som bor i bostad med särskild service inom LSS 

eller SoL och är inskrivna i kommunal primärvård. Möjligheten finns att utöka till fler 

personer, exempelvis de inom aktuell patientgrupp som bor i ordinärt boende och är 

inskrivna i kommunal primärvård. Frågan får då lyftas i gruppen för revidering. Rutinen 

bifogas mötesanteckningarna och publiceras på gruppens yta på Vårdsamverkan Fyrbodals 

hemsida. Rutinen ska utvärderas i lokal samverkansgrupp årligen i september. 

Närområdesplan Vänersborg inklusive bilaga Läkarmedverkan 

• Bilaga Läkarmedverkan: Uppdatering sker under mötet. Behov av kommande 

justeringar av rondtider görs i samverkan mellan cheferna för kommunal primärvård 

och vårdcentralerna. Förändringar som är överenskomna tas upp vid nästkommande 

lokalt samverkansmöte för kännedom.  

• Utvecklingsområden: Uppdatering sker under mötet. Två punkter är genomförda och 

tas bort från planen. Två punkter kvar att arbeta med under 2026. 

1. Framtagande av lokala rutiner för samverkan avseende genomförande av 

hälsoundersökningar för vuxna personer med medfödd funktionsnedsättning 

= Klart, borttagen från planen 

2. POSOM och kris- & beredskapsorganisation = Klart, borttagen från planen 

Beslut om en arbetsgrupp avseende Gemensamt beslutsstöd vid akuta kontakter 

mellan kommunal primärvård och vårdcentralerna. Gruppen ska startas upp efter 

sommaren och Lars är sammankallande.  

• Gemensam kompetensutveckling: Ändring att kommunens behovsinventering 

gällande kommande års kompetensutveckling lyfts på årets näst sista möte. 



 

 

Vårdcentralerna presenterar sedan vid årets sista möte planeringen för kommande år 

utifrån kommunens behov. 

• Rehabmottagningarna inom närområdet ska enligt nya Krav- och kvalitetsboken vara 

delaktiga i Närområdesplanen. Monica och Maria undersöker detta vidare. 

Lokal rutin Öppenvårdsprocessen i Samsa 

Sofia informerar om framtagen rutin för samverkan enligt ovan. Gruppen beslutar om att 

godkänna rutinen. Då inte alla vårdvalsanslutna rehabmottagningar inom närområdet 

deltagit vid framtagande av rutinen är endast de som varit med i framtagande namngivna.  

Rutinen bifogas mötesanteckningarna och publiceras på gruppens yta på Vårdsamverkan 

Fyrbodals hemsida. Rutinen ska utvärderas i lokal samverkansgrupp årligen i september. 

 

6. Avvikelser i samverkan 

Maja lyfter avvikelser gällande öppenvårdsprocessen i Samsa. Viktigt att följa delregional och 

lokal rutin gällande ärenden med förväntad medicinsk bedömning. Denna typ av ärenden ska 

inte skickas i Samsa utan diskuteras med läkare under rondtid. 

 

7. Övriga frågor 

Information från Lidija Beljic, Vårdsamverkan Fyrbodal: 

• Se bifogat bildspel.  

• Det finns möjlighet att prenumerera på nyhetsbrev från Vårdsamverkan Fyrbodal, för 

mer information se deras hemsida.  

• Vid nästa möte bjuds processledare Ernesto Borssén Nerio in för att delge information 

kring Samverkan vid komplexa behov – fokus samsjuklighet och psykiatrisk vård. 

Att ta upp på kommande möte: 

Information från Arbetsgrupp lokal rutin egenvård. (Maria) 

Kartläggning av rondtider per vårdcentral för patienter med beslut om kommunal primärvård 

samt särskilt boende. Genomgång från varje vårdcentral. 

Asylsökande personer som befinner sig på sjukhus. Vilka regler och rutiner finns. (Anette) 

 

Vid anteckningarna: Maria Aronsson 


