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Lokal handlingsplan fér vuxna med sammansatta behov

Malet med Lokal vardsamverkansgrupp ar att vuxna med stort vardbehov ska uppleva
trygghet, sakerhet, kontinuitet, samordning, vardighet och valbefinnande oavsett var i
vardkedjan hen befinner sig och vilka behov som ska tillgodose. Varden ska vara samordnad
och sammanhallen.

Gemensam Naromradesplan

Vinersborg Gemensam Niromradesplan

Krav- och kvalitetsbok

Krav- och kvalitetsbok Vardval Vardcentral 2025

Krav- och kvalitetsbok vardval vardcentral 2026

Nara vard

Lokal vardsamverkan utgar ifran framtagen lansgemensam strategi for God och N&ra Vard.
Fokusomrade att samverka kring ar: ® Forebyggande och halsoframjande e Utveckla
personcentrerat arbetssatt e Starka samverkanskulturen e Starkt kontinuitet och samordning
mellan huvudmannen e Digitalisering ® Mobila team

Fardplan - lansgemensam strategi for god och néara vard (vgregion.se)

Oppenvardsprocessen

Linsgemensam riktlinje for Oppenvardsprocessen i Vastra Gotaland.pdf (veregion.se)

IN och UT skrivningsprocessen

Vardovergangar i samverkan géller personer i alla dldrar som efter utskrivning fran sluten
hélso- och sjukvard behover insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso-
och sjukvarden eller den regionfinansierade 6ppna varden omfattas av denna lagstiftning.
Samverkan vid utskrivning ska sdkerstdlla den enskildes ratt till en trygg och effektiv
utskrivning, och starka samordningen mellan huvudman och verksamheter. Arbetet ska vara
tillitsskapande och utgd ifran den enskildes behov. Vastra Gétalandsregionen och lanets
kommuner dr 6verens om att enskilda personer som inte langre har behov av slutenvardens
resurser omgaende ska kunna skrivas ut darifran, pa ett tryggt och sakert satt.

Lansgemensam riktlinje om in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i Vastra
Gotaland (vgregion.se)



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15311-1456647345-10/surrogate/V%c3%a4nersborg%20Gemensam%20N%c3%a4romr%c3%a5desplan.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-110/native/Krav-%20och%20kvalitetsbok%20V%C3%A5rdval%20V%C3%A5rdcentral%20version%202%202025%20f%C3%B6r%20publicering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn11757-1980785390-141/native/Krav-%20och%20kvalitetsbok%20V%C3%A5rdval%20v%C3%A5rdcentral%202026%20version%201.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-158/surrogate/F%c3%a4rdplan%20-%20l%c3%a4nsgemensam%20strategi%20f%c3%b6r%20god%20och%20n%c3%a4ra%20v%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-217/native/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20f%c3%b6r%20%c3%96ppenv%c3%a5rdsprocessen%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
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Malgrupp

Vuxna med sammansatta behov som kraver samordnade insatser fran kommun och region.
Till exempel personer med funktionsnedsattning som har behov av stod i vardagen sa som
Bostad med sarskild service, sarskilt boende, korttidsboende eller hemtjanst.

Uppfoljning och revidering

Uppfdljning, revidering och redovisning av planen ska ske arligen. De olika aktiviteterna
kommer efter hand att planeras, utvecklas, fullfoljas och utvarderas av aktuell verksamhet.
Den lokala handlingsplanen kommer att redovisas pa vardsamverkans hemsida.

Gemensam Naromradesplan

1.1 Gemensam Niaromradesplan

Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdljning
Aktuell Ansvarsfordelning December | Nordstans vardcentral | December
Naromradesplan mellan 2023 2024
vardcentralerna.
Gemensam Genomfora en pilot Under Nordstans Vardcentral i | December
naromradesplan med gemensam 2024 samverkan med Ovriga | 2024
Naromradesplan som vardcentraler och
inkluderar kommunen.
samverkansdokument.
Gemensam Foljsamhet av Under Alla vardcentraler och Februari
Ndromradesplan och | gemensam 2025 Kommunen. 2026
Bilaga med Naromradesplan. Uppdateringar
Lakarmedverkan ar Justeringar foreslas ansvarar Nordstans
framtagen och och beslutas om pa Vardcentral for att
reviderad i Lokal [amna over till
samverkan vardsamverkansmoten. Vardgivarservice.
Inkluderar dven bilagan
med Lakarmedverkan.
Genomforande av 1.Utse en Under 1. Vardcentralerna | Februari
hélsoundersokningar | forberedande 2025 2. Gemensam 2026
av vuxna med arbetsgrupp, arbetsgrupp.
funktionsnedséattning | bestaende av
representanter fran
samtliga vardcentraler
géllande
genomfdrande av
hélsoundersokningar
av vuxna med
funktionsnedsattning.
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2.Utse en gemensam
arbetsgrupp med
representanter fran
verksamheterna med
god kannedom. En
representant fran Lokal
vardsamverkan
sammansatta behov ar
sammankallande.

1.2 Samverkansdokument

Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdljning
Alla dokument Samverkansdokumenten | Under Lokal December 2024
som beslutats i uppdateras och skickas | 2024 vardsamverkan
samverkan ska in till vardsamverkan for sammansatta
finnas pa publicering efter beslut i behov
Vardsamverkans | lokal vardsamverkan.
hemsida under Sker i samband med
Vanersborg. piloten av
Naromradesplan.
2. Naéravard
2.1 Behalla den goda samverkanskulturen
Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdljning
Mojliggora SIP-moten for | Under 2024 Allas ansvar vid Varen 2025
samverkan och individen och behov.
moten. overgripande
moten for
helheten.
Oka Varje Under 2025 Allas ansvar Under 2025
mdjligheten till | huvudman
egenvard. ansvarar for
Egenvard syftar | jtt ka
till att ge kunskapen
p afl'e'nten kring egenvard
mOJIlgI.‘let.att och féljsamhet
leva sitt liv utan il lagstiftnin
téta kontakter t' gsHTNING
med hélso- och och riktlinjer.
sjukvarden.
Utse en 2026 Sammankallande Maj 2026
arbetsgrupp ar deltagare i lokal
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kring vardsamverkan
egenvard. Vuxna-
Arbetsgruppen psykiatri/missbruk.
far i uppdrag Alla ar ansvarig att
att ta fram ett genomfora
lokalt material aktiviteten.
kring egenvard
for Vanersborg
som kan foljas
av vara
verksamheter.
2.2 Digitalisering
Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdljning
Likemedelsautomat | Forskriva April 2024 | Lokal Under hosten 2024
lakemedelsautomat vardsamverkans
for patienter dar sammansatta
lakaren bedomt det behov
lampligt.
3. Oppenvardsprocessen
3.1 Kommunikation och dokumentation
Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdljning
Saker Gemensam Hosten Lokal Varen 2025
informationsoverforing | information fran 2024 vardsamverkan
kring patienten vardsamverkans sammansatta
kontoret av behov.
lansgemensam rutin
Oppenvardsprocessen.
Alla ska folja
framtagen rutin och
dokumentera i SAMSA
och vid behov
uppratta arbetssatt
for genomforande.
Utse en arbetsgrupp 2025/2026 | Lokal Varen 2026
kring Oppenvard. vardsamverkan
Arbetsgruppen har i sammansatta
uppdrag att ta fram behov.
ett lokalt material
som kan féljas av vara
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verksamheter med
utgangspunkt av
overgripande
regionala och
delregionala riktlinjer.

4. IN och utskrivningsprocessen

Delmal

Aktivitet Nar

Ansvar

Uppfdljning

Soémldsa
vardovergangar

Ta fram en rutin
for att bedoma
behov
samverkan kring
patienter med
behov av
avancerad vard
mellan
vardgivare.
Planering och
information
sker i SAMSA.
SIP pa sjukhus
ska upprattas
med
riskbedéomning
fore
utskrivningsdag.

Hosten 2024

Kommunen
ansvarar for
att uppratta en
rutin. Lokal
vardsamverkan
sammansatt
behov
godkanner
rutinen.

Varen 2025

Saker
informationsoverforing
kring patienten

Folja framtagen
rutin for
SAMSA.
Samtliga
vardgivare tar
ansvar for att
skriva i SAMSA.
Checklistan ska
vara ifylld fore
utskrivning av
patient fran
slutenvarden.

Hosten 2024

Allas ansvar

Varen 2025




