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Motesanteckningar styrgrupp Vardsamverkan
Fyrbodal

Datum: 2026-03-30
Tid: 13.00-16.00

Plats: Konferensrum Oversten, Fyrbodals kommunalférbund

Narvarande

Tanja Mattsson, socialchef Mellerud/Bengtsfors, ordférande
Ulrika Holmqvist, omradeschef Narhélsan, vice ordférande
Rose-Marie Sandberg, omradeschef NU-sjukvarden

Karin Engstrom, chef valfard Fyrbodals kommunalférbund
Bjorn Kallin, omradeschef, NU-sjukvarden

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvarden

Katarina Levenby, forvaltningschef utbildning, Lysekils kommun
Gunilla Jonsson, omradeschef Narhalsan Rehab

Johanna EKkl6f, socialchef Munkedal

Asa Holmestrand, Medtanken Group, Vardval rehab, privata
Lidija Beljic, processledare, Vardsamverkan Fyrbodal

Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Anna Nyman Holgersson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal
Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Forhindrade

Linnéa Falkhage, ansvarig tjdnsteperson delregional ndimnd norra
Cristine Lysell, forvaltningschef utbildning, Orust kommun

Johan Lundh, socialchef Lysekil

Lena Larsson, Medtanken Group, Vardval VC, privata

Maria Gjertsen, regionomradeschef, Regionhilsan

Motespunkter

1. Godkdnnande av dagordning

Tanja halsar alla vilkomna och dagordningen godkanns efter information om att
punkt 13 i dagordningen “Fordndringar inom ramen for effektiviseringsarbete i NU-
sjukvdrden” utgar. En ovrig fraga inrapporterades.
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2. Incheckning

Incheckning med fragan "Hur skulle du beskriva styrgruppens styrkor och "svaga
lankar" i dagslaget?”

3. Foregaende mote

Inga synpunkter inkommer pa féoregdende motesanteckningar som laggs till
handlingarna.

4, Arenden till/fran VVG (information)

Inget nytt mote har genomforts sedan senaste styrgruppsmote. Kort presentation av
de fragor som kommer lyftas pa kommande méte i VVG.

5. Uppfoéljning av utvecklingsarbete samsjuklighet - (information,
dialog)

Ernesto presenterar forstudierapport” Kartlaggning av psykiatrisk samsjuklighet och
komplexa behov i Fyrbodal och Lilla Edet. Forstudien visar att personer med
psykiatrisk samsjuklighet och komplexa behov ofta far insatser fran flera aktérer
utan tillracklig samordning, vilket leder till otydlighet i ansvar och brister i
kontinuitet. Nuvarande arbetssatt och remitteringsvagar ar inte anpassade till
malgruppens behov. Studien lyfter darfér behovet av tydligare ansvarsfordelning,
starkt samverkan mellan kommun och region samt ett mer personcentrerat och
sammanhallet arbetssatt, sarskilt i ljuset av den kommande samsjuklighetsreformen.

[ den efterfoljande dialogen i styrgruppen lyftes att nuvarande arbetssatt, sdsom SIP,
oppenvard samt in- och utskrivningsprocesser, inte fullt ut fungerar fér malgruppen.
Det konstaterades att det traditionella remitteringssystemet inte ar andamalsenligt,
vilket pekar pa behovet av nya arbetssitt.

Styrgruppen diskuterade ocksa kopplingen till den kommande
samsjuklighetsreformen, som vdntas innebara forandrat samordningsansvar och
ansvarsfordelning mellan kommun och region, dar behandlingsansvaret i storre
utstrackning kan 6verga till regionen. Samtidigt kvarstar vissa oklarheter, och
styrgruppen betonade vikten av att folja utvecklingen.

Utvecklingsforum vuxna foreslogs arbeta vidare utifran fragestallningarna:
organisationernas grunduppdrag, hur samverkan kan starkas och hur varden kan
forbattras for malgruppen.

Styrgruppen ger Utvecklingsforum vuxna i uppdrag att arbeta vidare med forstudien
och relevanta delar i lagradsremissen, med aterkoppling till AU.
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6. Uppfoljning av utvecklingsarbete SIP- (information, dialog)

Helen dterkopplade kring utvecklingsarbetet med SIP som pagatt sedan hosten 2025,
dar tva utvecklingsledare (50 % vardera) varit kopplade till uppdraget. Inom
projektet har utbildnings- och kommunikationsmaterial tagits fram och testats i tre
verksamheter med positiva resultat, samtidigt som materialet har kunnat justeras
utifran identifierade forbattringsbehov.

Under varen 2026 fortsatter arbetet med stod till testverksamheter, fardigstdllande
av material samt genomfoérande av utbildningar, inspirationstillfallen och
webbinarier. Slutrapport planeras till hosten. SAMSA lyftes som ett viktigt
kommunikationsverktyg, och det noterades att barnhabiliteringen nu ansluter till
systemet.

Styrgruppen planerar att gora ett gemensamt avstamp efter sommaren nar
slutrapporten ar klar. Fram till dess forvantas parterna férbereda sig i sina respektive
forum.

7. Delregional rutin Intravenos behandling med antibiotika for
patienter i kommunal primarvard - (beslut)

Den delregionala rutinen har varit ute pa synpunktsrunda och styrgruppen far ta del
av hur synpunkter har hanterats.

Styrgruppen beslutar att godkdanna rutinen samt att rutinen ska borja galla 1
september 2026.

8. Delregional rutin Ansvarsfordelning gillande
hjalpmedelsforskrivning for trygg och siker utskrivning fran
sluten hilso- och sjukvard - (besiut)

Den delregionala rutinen har férankrats l6pande under processens gang via berérda
natverk. Inom kort kommer implementeringsmaterial i form av bland annat film och
quizz att skickas ut som stod for implementering.

Styrgruppen att godkinna rutinen samt att rutinen ska borja gilla 1 april 2026.

9. Utvecklingsforum barn och unga

Utifran arbete med skav och genomgang av avvikelser har en tillfallig arbetsgrupp
bildats for att gora en fordjupad problemanalys i syfte att identifiera insatsomraden.

Arbetet i arbetsgruppen for Egenvard barn och unga Korttids pagar. Hittills har tva
mote genomforts.
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Arenden fran utvecklingsforum barn och unga till styrgruppen:

Utvecklingsforum barn och unga har identifierat ett behov av 6kad samsyn i
delregionen avseende drogtestning kopplat till barn, unga samt foraldrar infor
umgange. Behovet ar dairmed delvis kartlagt, men det finns fortsatt behov av att
narmare undersoka forutsattningar och former fér en gemensam rutin.

Styrgruppen ger Utvecklingsforum barn och unga i uppdrag att:

e vidare utforska behovet av delregional(a) rutin(er) for drogtestning med
fokus pa barn, unga samt foraldrar infor umgange, samt
e tafram forslag pa utformning av sddan(a) rutin(er).

Uppdraget ska genomforas i samverkan med Utvecklingsforum vuxna.

10. Utvecklingsforum vuxna

Har inte haft ndgot mote sedan forra styrgruppsmotet och har inget att rapportera
men informerar om vad som ar pa gang. Nasta mote kommer dgnas at att bearbeta
inspelen fran workshopen om 6ppenvardsprocessen som genomfordes den 30/1 for
att se vad utvecklinsgsforum vuxna kan stotta med framat. Tid ar ocksa avsatt for
arbete med samsjuklighet och forstudien.

11. Utvecklingsforum dldre

Vardbegaran, nytt datauttag presenteras i mitten pa april.

Medicinsk planering vid utskrivning fran slutenvarden. Tagit fram stodmaterial till
arbetsgruppens representanter sa de kan informera i sina verksamheter. Tar fram
forslag till medicinsk vardplan bade for NU-sjukvarden och for regional primarvard.
Gemensamt infomoéte till verksamheter 21 maj, tva utbildningstillfillen i september.

Sammanstallning enkatsvar gillande hemtagning pa utskrivningsklar dag
presenteras for gruppen pa foregdende mote och gruppen gar igenom allt material
och gor en aktivitetslista diar gruppen enas om att borja arbeta med
planeringsmeddelandet.

12. Redovisning av avvikelser i samverkan

Antalet avvikelser har 6kat, framst kopplade till vardévergangar, SAMSA och
utskrivning. Avvikelser kring vardbegaran okar tydligt. Brister i kommunikation och
rutiner ar huvudsakliga orsaker.

Fortsatt arbete behdvs kring forbattrad rapportering och klassificering, 6kad
anvandning av avvikelser som underlag for prioriteringar samt att fler verksamheter
(sarskilt skola/elevhilsa) rapporterar.
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13. Vintande fragor / AU:s lista

Genomgdng av de fragor som behandlades pa senaste AU.
Jonas informerar om att referensgruppen nu dr komplett och att méte ar inbokat.

Bjorn kommenterar att fragan om ”Sjukhus hemma” hdanger ihop med gemensam
vision/malbild for Fardplan god och néra vard och vill garna koppla ihop den med
kommande arbete.

14. Ovriga fragor

Fragan lyfts kring vilka kommuner i Fyrbodal som har behandlat och undertecknat
det nya halso- och sjukvardsavtalet samt hur laget ser ut i nulaget.

Munkedal samt Bengtsfors/Mellerud uppger att de nyligen undertecknat och att
manga kommuner planerar att underteckna avtalet under mars manad. Det finns i
nuldget inga indikationer pa att ndgon kommun avser att avsta fran att skriva under.

15. Efter motet / kommunikation fran métet

o Alla: Utifrdn uppféljning av arbetet med SIP - i sina respektive forum fortsdtta
forbereda for inforande/implementering av SAMSA.

e Till Utvecklingsforum vuxna: Styrgruppen ger Utvecklingsforum vuxna i uppdrag
att arbeta vidare med férstudien och relevanta delar i lagrddsremissen, med
dterkoppling till AU.

e Till Utvecklingsforum barn och unga samt Utvecklingsforum vuxna; Styrgruppen
ger Utvecklingsforum barn och unga i uppdrag att vidare utforska behovet av
delregional(a) rutin(er) for drogtestning med fokus pa barn, unga samt férdldrar
infor umgdnge, samt att ta fram férslag pa utformning av sadan(a) rutin(er).
Uppdraget ska genomforas i samverkan med Utvecklingsforum vuxna.

e Beslutad delregional rutin - borjar gilla fran 1 september: Delregional rutin
Intravenés behandling med antibiotika for patienter i kommunal primdrvadrd.

e Beslutad delregional rutin - borjar gélla fran 1 april: Delregional rutin
Ansvarsfordelning gdllande hjdlpmedelsférskrivning for trygg och sdker utskrivning
frdn sluten hdlso- och sjukvdrd.
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16. Utcheckning

Styrgruppen fick reflektera dver "vilken eller vilka punkter pa dagens agenda
betydde mest for dig/din verksamhet?”

Vid anteckningarna

Anna Nyman Holgersson



