
 

 

 

Mötesanteckningar styrgrupp Vårdsamverkan 

Fyrbodal     
   

Datum: 2026-03-30 

Tid: 13.00-16.00        

Plats: Konferensrum Ö versten, Fyrbodals kommunalfo rbund 

  

Närvarande  

Tanja Mattsson, socialchef Mellerud/Bengtsfors, ordförande   
Ulrika Holmqvist, områdeschef Närhälsan, vice ordförande  
Rose-Marie Sandberg, områdeschef NU-sjukvården  
Karin Engström, chef välfärd Fyrbodals kommunalförbund     
Björn Kallin, områdeschef, NU-sjukvården    
Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvården    
Katarina Levenby, förvaltningschef utbildning, Lysekils kommun    
Gunilla Jonsson, områdeschef Närhälsan Rehab    
Johanna Eklöf, socialchef Munkedal  
Åsa Holmestrand, Medtanken Group, Vårdval rehab, privata     
Lidija Beljic, processledare, Vårdsamverkan Fyrbodal     
Maria Klingberg, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal    
Anna Nyman Holgersson, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal   

Helen Karlsson, processledare Vårdsamverkan Fyrbodal   
 

Förhindrade  

Linnéa Falkhage, ansvarig tjänsteperson delregional nämnd norra    
Cristine Lysell, förvaltningschef utbildning, Orust kommun   
Johan Lundh, socialchef Lysekil    
Lena Larsson, Medtanken Group, Vårdval VC, privata     

Maria Gjertsen, regionomra deschef, Regionha lsan   

 

Mötespunkter    

1. Godkännande av dagordning 

Tanja ha lsar alla va lkomna och dagordningen godka nns efter information om att 

punkt 13 i dagordningen ”Förändringar inom ramen för effektiviseringsarbete i NU-

sjukvården” utga r.  En o vrig fra ga inrapporterades.   

 



 

 

2. Incheckning 

Incheckning med fra gan ”Hur skulle du beskriva styrgruppens styrkor och "svaga 

la nkar" i dagsla get?” 

3. Föregående möte 

Inga synpunkter inkommer pa  fo rega ende mo tesanteckningar som la ggs till 

handlingarna.  

4. Ärenden till/från VVG (information) 

Inget nytt mo te har genomfo rts sedan senaste styrgruppsmo te. Kort presentation av 

de fra gor som kommer lyftas pa  kommande mo te i VVG.   

 

5. Uppföljning av utvecklingsarbete samsjuklighet - (information, 

dialog) 

Ernesto presenterar fo rstudierapport” Kartla ggning av psykiatrisk samsjuklighet och 

komplexa behov i Fyrbodal och Lilla Edet. Fo rstudien visar att personer med 

psykiatrisk samsjuklighet och komplexa behov ofta fa r insatser fra n flera akto rer 

utan tillra cklig samordning, vilket leder till otydlighet i ansvar och brister i 

kontinuitet. Nuvarande arbetssa tt och remitteringsva gar a r inte anpassade till 

ma lgruppens behov. Studien lyfter da rfo r behovet av tydligare ansvarsfo rdelning, 

sta rkt samverkan mellan kommun och region samt ett mer personcentrerat och 

sammanha llet arbetssa tt, sa rskilt i ljuset av den kommande samsjuklighetsreformen. 

I den efterfo ljande dialogen i styrgruppen lyftes att nuvarande arbetssa tt, sa som SIP, 

o ppenva rd samt in- och utskrivningsprocesser, inte fullt ut fungerar fo r ma lgruppen. 

Det konstaterades att det traditionella remitteringssystemet inte a r a ndama lsenligt, 

vilket pekar pa  behovet av nya arbetssa tt. 

Styrgruppen diskuterade ocksa  kopplingen till den kommande 

samsjuklighetsreformen, som va ntas inneba ra fo ra ndrat samordningsansvar och 

ansvarsfo rdelning mellan kommun och region, da r behandlingsansvaret i sto rre 

utstra ckning kan o verga  till regionen. Samtidigt kvarsta r vissa oklarheter, och 

styrgruppen betonade vikten av att fo lja utvecklingen. 

Utvecklingsforum vuxna fo reslogs arbeta vidare utifra n fra gesta llningarna: 

organisationernas grunduppdrag, hur samverkan kan sta rkas och hur va rden kan 

fo rba ttras fo r ma lgruppen. 

Styrgruppen ger Utvecklingsforum vuxna i uppdrag att arbeta vidare med fo rstudien 

och relevanta delar i lagra dsremissen, med a terkoppling till AU. 

 



 

 

6. Uppföljning av utvecklingsarbete SIP- (information, dialog) 

Helen a terkopplade kring utvecklingsarbetet med SIP som pa ga tt sedan ho sten 2025, 

da r tva  utvecklingsledare (50 % vardera) varit kopplade till uppdraget. Inom 

projektet har utbildnings- och kommunikationsmaterial tagits fram och testats i tre 

verksamheter med positiva resultat, samtidigt som materialet har kunnat justeras 

utifra n identifierade fo rba ttringsbehov. 

Under va ren 2026 fortsa tter arbetet med sto d till testverksamheter, fa rdigsta llande 

av material samt genomfo rande av utbildningar, inspirationstillfa llen och 

webbinarier. Slutrapport planeras till ho sten. SAMSA lyftes som ett viktigt 

kommunikationsverktyg, och det noterades att barnhabiliteringen nu ansluter till 

systemet. 

Styrgruppen planerar att go ra ett gemensamt avstamp efter sommaren na r 

slutrapporten a r klar. Fram till dess fo rva ntas parterna fo rbereda sig i sina respektive 

forum. 

 

7. Delregional rutin Intravenös behandling med antibiotika för 

patienter i kommunal primärvård – (beslut) 

Den delregionala rutinen har varit ute pa  synpunktsrunda och styrgruppen fa r ta del 

av hur synpunkter har hanterats.  

Styrgruppen beslutar att godka nna rutinen samt att rutinen ska bo rja ga lla 1 

september 2026.   

 

8. Delregional rutin Ansvarsfördelning gällande 

hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker utskrivning från 

sluten hälso- och sjukvård – (beslut) 

Den delregionala rutinen har fo rankrats lo pande under processens ga ng via bero rda 

na tverk. Inom kort kommer implementeringsmaterial i form av bland annat film och 

quizz att skickas ut som sto d fo r implementering.  

Styrgruppen att godka nna rutinen samt att rutinen ska bo rja ga lla 1 april 2026.   

 

9. Utvecklingsforum barn och unga 

Utifra n arbete med skav och genomga ng av avvikelser har en tillfa llig arbetsgrupp 

bildats fo r att go ra en fo rdjupad problemanalys i syfte att identifiera insatsomra den.  

Arbetet i arbetsgruppen fo r Egenva rd barn och unga korttids pa ga r. Hittills har tva  

mo te genomfo rts.  



 

 

Ärenden från utvecklingsforum barn och unga till styrgruppen:  

Utvecklingsforum barn och unga har identifierat ett behov av o kad samsyn i 

delregionen avseende drogtestning kopplat till barn, unga samt fo ra ldrar info r 

umga nge. Behovet a r da rmed delvis kartlagt, men det finns fortsatt behov av att 

na rmare underso ka fo rutsa ttningar och former fo r en gemensam rutin. 

Styrgruppen ger Utvecklingsforum barn och unga i uppdrag att: 

• vidare utforska behovet av delregional(a) rutin(er) fo r drogtestning med 

fokus pa  barn, unga samt fo ra ldrar info r umga nge, samt 

• ta fram fo rslag pa  utformning av sa dan(a) rutin(er). 

Uppdraget ska genomfo ras i samverkan med Utvecklingsforum vuxna. 

 

10. Utvecklingsforum vuxna 

Har inte haft na got mo te sedan fo rra styrgruppsmo tet och har inget att rapportera 

men informerar om vad som a r pa  ga ng. Na sta mo te kommer a gnas a t att bearbeta 

inspelen fra n workshopen om o ppenva rdsprocessen som genomfo rdes den 30/1 fo r 

att se vad utvecklinsgsforum vuxna kan sto tta med frama t. Tid a r ocksa  avsatt fo r 

arbete med samsjuklighet och fo rstudien.   

11. Utvecklingsforum äldre 

Va rdbega ran, nytt datauttag presenteras i mitten pa  april. 

Medicinsk planering vid utskrivning fra n slutenva rden. Tagit fram sto dmaterial till 

arbetsgruppens representanter sa  de kan informera i sina verksamheter. Tar fram 

fo rslag till medicinsk va rdplan ba de fo r NU-sjukva rden och fo r regional prima rva rd. 

Gemensamt infomo te till verksamheter 21 maj, tva  utbildningstillfa llen i september.  

Sammansta llning enka tsvar ga llande hemtagning pa  utskrivningsklar dag 

presenteras fo r gruppen pa  fo rega ende mo te och gruppen ga r igenom allt material 

och go r en aktivitetslista da r gruppen enas om att bo rja arbeta med 

planeringsmeddelandet. 

 

12. Redovisning av avvikelser i samverkan 

Antalet avvikelser har o kat, fra mst kopplade till va rdo verga ngar, SAMSA och 

utskrivning. Avvikelser kring va rdbega ran o kar tydligt. Brister i kommunikation och 

rutiner a r huvudsakliga orsaker. 

Fortsatt arbete beho vs kring fo rba ttrad rapportering och klassificering, o kad 

anva ndning av avvikelser som underlag fo r prioriteringar samt att fler verksamheter 

(sa rskilt skola/elevha lsa) rapporterar. 



 

 

 

13. Väntande frågor / AU:s lista 

Genomga ng av de fra gor som behandlades pa  senaste AU.  

Jonas informerar om att referensgruppen nu a r komplett och att mo te a r inbokat.  

Bjo rn kommenterar att fra gan om ”Sjukhus hemma” ha nger ihop med gemensam 

vision/ma lbild fo r Fa rdplan god och na ra va rd och vill ga rna koppla ihop den med 

kommande arbete.  

 

14. Övriga frågor 

Fra gan lyfts kring vilka kommuner i Fyrbodal som har behandlat och undertecknat 

det nya ha lso- och sjukva rdsavtalet samt hur la get ser ut i nula get. 

Munkedal samt Bengtsfors/Mellerud uppger att de nyligen undertecknat och att 

ma nga kommuner planerar att underteckna avtalet under mars ma nad. Det finns i 

nula get inga indikationer pa  att na gon kommun avser att avsta  fra n att skriva under. 

 

15. Efter mötet / kommunikation från mötet 

• Alla: Utifrån uppföljning av arbetet med SIP – i sina respektive forum fortsätta 

förbereda för införande/implementering av SAMSA.  

 

• Till Utvecklingsforum vuxna: Styrgruppen ger Utvecklingsforum vuxna i uppdrag 

att arbeta vidare med förstudien och relevanta delar i lagrådsremissen, med 

återkoppling till AU. 

 

• Till Utvecklingsforum barn och unga samt Utvecklingsforum vuxna; Styrgruppen 

ger Utvecklingsforum barn och unga i uppdrag att vidare utforska behovet av 

delregional(a) rutin(er) för drogtestning med fokus på barn, unga samt föräldrar 

inför umgänge, samt att ta fram förslag på utformning av sådan(a) rutin(er). 

Uppdraget ska genomföras i samverkan med Utvecklingsforum vuxna. 

 

• Beslutad delregional rutin - bo rjar ga lla fra n 1 september: Delregional rutin 

Intravenös behandling med antibiotika för patienter i kommunal primärvård.  

 

• Beslutad delregional rutin – bo rjar ga lla fra n 1 april: Delregional rutin 

Ansvarsfördelning gällande hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker utskrivning 

från sluten hälso- och sjukvård.  

 

 



 

 

16. Utcheckning 

Styrgruppen fick reflektera o ver ”vilken eller vilka punkter pa  dagens agenda 

betydde mest fo r dig/din verksamhet?” 

 

Vid anteckningarna 

Anna Nyman Holgersson 


