
Protokoll lokal samverkansgrupp Strömstad  
 
 

 
Om Du är förhindrad att delta meddela: Ylva Hagsköld 
Kommer ej: 
Therese Lomgård Lans kpmmer sent. Efter 9 
 
Annika Unger kommer ej.  
Jetmira Salihu från folktandvården kommer ej.  
 
Ulrika Abrahamsson och Cecilia Johnsson deltar digitalt.  
Vanda från UM deltar på distans.  
Ersättare för Veronica Kvick är Björn Nilsson, VC för elevhälsan  
 
 
Vision: Alla invånare upplever en god hälsa och ingen faller mellan stolarna 

 Syfte: Att tillsammans tillgodose behoven för våra invånare. 

Att uppnå smidigt och väl fungerande samarbete mellan våra enheter.   

Syfte att samverka kring kommunernas invånare och ”ha de glasögonen på sig” 
 
Spelregler: Har skickats ut i kallelsen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum: 2025-11-17 

Tid:  Barn och unga kl.8.30-9.310 Gemensam del och mitt i livet ihop 9:15-
11:00 Äldre kl. 11:00-12:00 

Plats: Strömstad sjukhus, psykiatrins lokaler.  Samma som senast möte.  

 



DAGORDNING Barn och unga kl.8.30-9.10 
Här lyfter vi punkter specifika för barn och unga samverkan.  

 
 

Kort presentationsrunda, vilka är här och vilka saknas.  

Närvarande: Anna Almén. Ulla Engdahl, Ylva Engdahl, Erica Essljung (BUP), Cecilia 

Johnson, Elisabeth Mörk, Michaela Saltell 

Saknas: Björn Nilsson, Ulrika Reinholdsson, Veronica Kvick 

 

1. Godkännande av dagordning 

Ja 

 

2. Anmälan av övriga frågor 

Ny uppstart för nätverk för våld i nära relation utifrån behov lyft i lokala 

samverkansgruppen. 

 

3. Föregående minnesanteckningar 

 
- Följ upp fråga om kontaktvägar till tandvården. Har vi fått tydliga 

kontaktvägar dit så som efterfrågats?  Punkten skjuts till nästa möte då 

folktandvården inte deltar på dagens möte 

 
4. Ny representant från BUP, Erica Essljung. Presentation och diskussion kring 

samverkan med BUP.  

Erica började i mars och blev tilldelad Strömstad. Samverkan med BUP efterfrågas och 

ibland upplevs det som tung pappersexercis. Allt skickas till en väg in. Erica berättar 

att de på BUP Väst inte ser dessa remisser förrän de tilldelas dem som ärenden. 

Frustration över att det finns en tröghet i systemet och att det tar tid för familjer att få 

hjälp. Det är för närvarande köer till alla behandlingar. Utredningar köps av privata 

aktörer. Depressionsbehandlingar prioriteras just nu högst. BUP har problem med 

trångboddhet. I Strömstad har man lokaler men ingen personal som sitter där. Ibland 

används lokalerna för möten. Beslut finns att det ska finnas en satellitmottagning i 

Strömstad och det finns det, men den är inte bemannad med fast personal. Erica 

lyfter att man i Lysekil jobbar på ett bra sätt med ”skavmöten”. Kan vi ta inspiration 



från detta? Att ha ett strukturerat möte kring samverkan med BUP, där chef för BUP 

deltar? Finns inget generellt svar på hur lång väntetid det är till behandlingar. Köerna 

är långa! Utredningar NPF, ca 3-6 månaders väntetid, om familjen godkänner externa 

utredare. När BUP remitterar ut de som ska fylla 18 år, upplevs det som att det ganska 

ofta byts medicinsk behandling strax innan de skrivs över till primärvård. Kan vara bra 

om det i remissen framgår att BUP har uppföljningsansvar fram tills patienterna fyller 

18. Erica önskar att få frågor i förväg till nästa möte, om det är möjligt. 

 

5. Övriga frågor  

Michaela informerar om en digital föreläsning med fokus på ungas digitala liv. 18/11 kl 

19.00 

6. Ärenden till nästa möte 

Att försöka få ett svar på vilka kriterier som gäller för BUP:s satellitmottagning i 

Strömstad. 

 

 

DAGORDNING Gemensam del och mitt i livet 9:15-11:00 
fikapaus 9:50-10 
 

Kort presentationsrunda, vilka är här och vilka saknas.  

Närvarande: Anna Almén, Ylva Hagsköld, Elisabeth Mörk, Ulla Engdahl, Cecilia 

Johnson, Fredrik Karlsson, Helena Johansson, Maria Nysten, Jennie Persson, Michaela 

Saltell, Ulrika Abrahamsson, Mia Lindell, Terese Lomgård, Vanda Oscarsson 

1. Godkännande av dagordning 

Ja 

2. Anmälan av övriga frågor 

Nej 

3. Föregående minnesanteckningar 

4. Ordförande och sekreterare till nästa år, vilka blir det? 

Carin Ekvall som är ny socialchef från 1/1 2026, ordförande, Elisabeth Mörk 

Sekreterare 

5. Nyheter från verksamheterna, sådant som alla kan behöva veta 



Mycket facebookinlägg kring äldreboenden och äldrevård i Strömstad. Mycket kritik 

florerar. Socialförvaltningen jobbar aktivt med dessa frågor. Mycket ny lagstiftning, 

höjd beredskap för kommunerna att säkerställa materialtillgång samt förmåga att 

hantera mass-skadeutfall.(triagering, omhändertagande etc) Vad blir primärvårdens 

roll? Primärvården har inte fått något uppdrag ännu men det kommer förmodligen 

snart. 

Ulla berättar om LES: Sjukskrivningar har ökat väldigt de senaste åren vilket genererar 

stress över allt. Primärvården ska bedöma arbetsförmåga med hjälp av de 

kompetenser som finns där. Rehabkoordinatorerna träffar HR regelbundet. Poängen 

är att försöka lösa problemen på annat sätt än sjukskrivningar. I detta arbete kommer 

den nya funktionen på HR vara en central samverkanspart. Även psykiatrin jobbar för 

att minska sjukskrivningar. Samverkan finns också mellan rehabkoordinatorerna på VC 

och Arbetsmarknadsenheten. Förstadagsintyg ska skrivas av läkare och personerna 

behöver höra av sig på morgonen. Terese drar statistik för sjukskrivningar. Större 

andel kvinnor är sjukskrivna i Strömstad än i riket. Nu syns en liten sänkning i 

sjukskrivningarna vilket är positivt. På familjecentralen jobbar man nu aktivt med 

jämställdhet i föräldraledighet. Att försöka få papporna att ta ut en större andel. 

6. Avvikelser i samverkan  

Fredrik, MAS, berättar att det är mycket avvikelser gentemot slutenvården just nu, ex 

olika epikriser på samma patient. Tar mycket tid att åtgärda. Mycket 

läkemedelsavvikelser. Saknas ganska mycket vårdplatser inom NU-sjukvården. Den 

medicinska informationen i samsa saknas ofta vilket blir problematiskt, då man måste 

gå till NPÖ för att hitta rätt info. Vårdplaneringsteamet i kommunen fungerar jättebra. 

Samverkan med slutenvården behöver bli bättre. Processledarna på vårdsamverkan 

fyrbodal behöver bjudas in till dessa möten. Rutiner och instruktioner finns inom 

slutenvården men de verkar inte efterlevas. 

7. Goda exempel: Vårdplaneringsteamet är en stor förbättring. Michaela informerar om 
att det kommer att komma en interaktiv karta på var man kan använda FAR-recept. 

 

8. Avvikelser i samverkan 



- Har svarstider i SAMSA blivit bättre? Vid förra mötet lyftes det långsamma 

svarstider i SAMSA från psykiatrin. Psykiatrin svarar att de svarar inom 24 timmar 

och försöker verkligen förbättra. Finns ändå en känsla av det börjar bli lite bättre. 

9. Uppföljning gemensamma handlingsplaner,  

a. Samverkan i SAMSA samt på SIP, vad funkar och vad haltar? Fler SIP:ar 
behöver göras, det finns ett visst motstånd. Pro-aktiv SIP? Vilka har jobbat 
aktivt med det? Kan vi inhämta goda exempel? Kan vi få hjälp av 
processledarna i Fyrbodal? 

b. Handlingsplan psykisk hälsa och suicidprevention. Michaela har bjudit in till 
första mötet. Den länsövergripande är inte klar ännu, men den nationella finns 
att utgå ifrån. 
 

10. ”Ny stående punkt, förebyggande arbete utifrån nya socialtjänstlagen” Terese: Plan 
tas fram för arbetet framåt till 2028. Mycket workshops kring hur omställningen ska 
ske. Enkät ute till invånarna, vi har fått in en del svar vilket är positivt. En del är att öka 
informationen om socialtjänsten. Terese har med sig affischer som kan sättas upp i 
olika väntrum etc. Viktigt att ha med sig det förebyggande perspektivet, bli mer 
tillgängliga överlag i samhällsservice. 
 

11. Ska vi ha en uppföljande arbetsdag motsvarande den vi hade tillsammans 
föregående år?  
- Det finns riktade pengar att söka om vi vill det. Se nedan beskrivning av de pengar 

som kan sökas.  
Det finns ett intresse i gruppen att ha en gemensam temadag kring psykisk hälsa, 
då vi ser att den psykiska ohälsan är den största sjukskrivningsorsaken. En dag på 
temat att hitta balansen i vardagen. Även kunskap kring klimakteriet behöver bli 
bättre. Nya riktlinjer finns. Målgrupper: Unga kvinnor med barn, kvinnor i 
klimakteriet, ensamma män. Enighet finns att dagen ska handla om kvinnors  
obalans i sin psykiska hälsa i förhållande till att få vardagen att gå ihop. Bra om alla 
kan kolla upp lämpliga föreläsare. Föreslaget datum fredag 20 mars. 
Folkhälsostrategen och processledaren för socialtjänsten kan vara behjälpliga med 
att arrangera dagen samt söka pengarna. 
 

12. Bokning av nya möten 2026: 
 
Torsdag 5/2 08.30 – 12.00,  21/5 08.30 – 12.00 
 

 

DAGORDNING Äldre 11:00 -12:00 
 

Vision: Alla invånare upplever en god hälsa och ingen faller mellan stolarna 

 

 Syfte: Att tillsammans tillgodose behoven för våra invånare. 

SIP:ar


Att uppnå smidigt och väl fungerande samarbete mellan våra enheter.   

Syfte att samverka kring kommunernas invånare och ”ha de glasögonen på sig” 
 
Spelregler: Har skickats ut i kallelsen.  
 
Kort presentationsrunda, vilka är här och vilka saknas.  

Närvarande: Anna Almén, Ylva Hagsköld, Michaela Saltell, Fredrik Karlsson, Terese Lomgård, 
Jennie Persson, Maria Nysten, Ulla Engdahl, Helena Johansson, Elisabeth Mörk, Cecilia 
Johnson, Ulrika Abrahamsson 
 

1. Godkännande av dagordning 

Ja 

 

2. Anmälan av övriga frågor 

Michaela informerar: Fallpreventiv dag 26/11 kl 11-13 på Gallerian, gratis broddar 

till alla över 65. Interaktiv karta för FAR-recept med QR-kod. Cecilia info om 

fyrbodals utvecklingsforum 

3. Föregående minnesanteckningar 

4. Vi skjuter på denna punkt efter önskemål från kommunen. Tas när kommunens 

demenssköterska kan vara med. Handlingsplan och samverkansrutin demens.  

 
5. Övriga frågor : Cecilia info om fyrbodals utvecklingsforum: Bemanning vid 

storhelger, finns en färdig rutin som skickats ut. 26 dec kl 13-15. Kampanj kring 

vårdbegäran i Samsa, här finns ett utbildningsmaterial man kan använda för att 

förbättra arbetet. Är det intressant att ha en gemensam dialog kring detta? Ja, vi 

tar med det till nästa möte. Terese återkopplar att det jobbas på en rutin gällande 

när en anhörigvårdare blir inlagd och den som blir kvar hemma behöver akut 

hjälp. Information om att SÄBO-kön är lång och att korttiden är full. Jägarens 

boende kommer öppna för inflytt efter sommaren 2026, Beateberg fortsätter att 

renoveras. 

6. Ärenden till nästa möte : Alla förbereder sig och tittar på materialet som skickats 

ut gällande kampanjen och utbildningsmaterialet kring vårdbegäran för en 

gemensam dialog nästa möte.  

 


