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Mötesanteckningar lokal 

vårdsamverkansgrupp vuxna och äldre 
 

Kommun: Åmåls kommun 

Datum: den 5 november 2025   

Tid: 14.15-16.00   

Plats: KS-salen, stadshuset  samt via Teams  

Ordförande: Fredrik Skärlund   

 

Närvarande:  

Fredrik Skärlund, verksamhetschef Medpro clinic 

Helena Wretman, förvaltningschef välfärds- och arbetsmarknadsförvaltningen 

Hans Bishop, verksamhetschef IFO 

Berith Sletten, verksamhetsutvecklare nya SoL 

Lena Björk, folkhälsostrateg 

Anna-Karin Lindblom, MAS 

Marco Niemelä, verksamhetschef ÄO 

Sarah Hellman-Isgren, verksamhetsutvecklare VAF 

Förhindrade: 

Maria Klingberg 

David Engkvist 

Sofia Sandberg 

Anna Blom 

Lidija Beijic 

Mircea Bogdan  
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1. Dagordning 

Dagordningen godkändes. 

2.  Take aways från föregående möte 

a. Öppenvårdsprocessen 18+ måste landa i alla verksamheter – särskilt 

SAMSA-arbetssättet 

b. Samlokaliering på Åmålsgården är ett stort steg för integrerad 

äldreprimärvård 

c. Friska medborgare visar mätbara effekter 

d. Beslut överrapporteringsperiod 1 oktober -30 november  

 

3.  Processamordnare vårdsamverkan Fyrbodal deltar hela 
mötet 

Ingen representant medverkar under mötet. 

 

4.  Laget runt  

IFO: 

Hans Bishop informerar att verksamheten i stort rullar på, men lyfter att det finns viss 

nyansskillnad mellan Samvux och Ungvux som behöver uppmärksammas. På 

myndighetssidan har några enskilda ärenden aktualiserats, bland annat två personer som 

anmält sig som bostadslösa, vilket innebär en utmaning då verksamheten saknar resurser 

för att hantera frågan, vilket skapar ett ökat tryck på organisationen.  

Folkhälsa: 

Lena Björk lyfter att folkhälsomedlen ska bistå omställningen. Jobbar systematiskt i Friska 

medborgare. 

Folktandvården: 

• Ingen närvarande från Folktandvården. 

Närhälsan rehab: 

Ingen närvarande representant.  

VC/ Medpro rehab: 

Fredrik Skärlund informerar om intensifierad samverkan mellan Närhälsans rehab och VC. 

Lyfter teambesökstider som bara är bokningsbara för teambesök. VC har haft eget möte 

där de ser på lokala överenskommelser kring öppenvårdsprocessen för rehab specifikt.  

Ambulans: 

Ingen närvarande representant. 
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Kommunal primärvård och omsorg: 

Marco Niemelä lyfter att korttids kommer vara på två ställen. Behöver lyftas på mötet i 

december. 7 av 14 platser på Boken Åmålsgården är nu korttids. Omställningsarbetet 

pågår men det kommer vara nödvändigt att även ha korttidsplatser på Tjuke under 

omställningsperioden. Anna-Karin Lindblom informerar att chef för förebyggande 

enheten är Gustav Zander (sedan 1 september), där korttidsverksamheten ingår. Den 12 

november börjar ny enhetschef för SSK, Ulrika Emilsson. Vidare att dalslandsgemensam 

MAR har anställt som heter Natalie Höglander.  

Övriga: 

Berith Sletten lyfter frågan om öppenvårdsprocessen ska in i samsa? Fredrik Skärlund 

besvarar att förhoppningen är att kunna driva frågan med hjälp av samsautbildningarna i 

februari.  

 

5.  Status projekt Friska medborgare 

Lena Björk informerar att dragning av projektet har gjorts i välfärds- och 

arbetsmarknadsnämnden. Vidare att rutinerna nu sitter och vi lever som vi lär. Ser bra 

resultat – senaste lägesrapport ger: cirka 100 sjukskrivna jämfört med 170 st i uppstarten 

av projektet. Ser nu också på de långa sjukskrivningarna som pågår. Härleder det goda 

resultatet tack vare samlade resurser på Samvux. Inväntar resultat från ESF-ansökan. 

Marco Niemelä lyfter frågan om resurslappen, hur den nås? Lena Björk besvarar att den 

finns i Adato och ska under personalrond med HR gås igenom samt att chefer kan starta 

resurslappen.  

 

6. Öppenvårdsprocessen delregional rutin from. 251001 

- Lokala överenskommelser Öppenvårdsprocessen 

a. Lokala överenskommelser Öppenvårdsprocessen 

i. SIP i samsa-utbildning påbörjad 

ii. Samverkansmöte för öppenvårdsprocessen och rehab påbörjad för RPV 

(Närhälsa och MedPro) samt kommunal PV. 

 

7. Avvikelser och/ eller förbättringsförslag  

Genomgång av ärendelistan.  

• Att vid insatser, prata ihop sig innan, så läkaren vet vad det handlar om – LVU, 

LVM och LVP – göra mer rätt från början.  
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• Trygghetsordinationer – viktigt ta upp för att säkerställa vetskap om vad den är till 

för. 

8. Översikt genomgång närområdesplan 2026 

Medverkande är socialtjänsten, bvc och kpv; David Engkvist, Hans Bishop, Anna-Karin 

Lindblom, Marco Niemelä och Fredrik Skärlund. Fredrik Skärlund kallar till möte tidigt i 

december. 

 

9. Övriga frågor 

a. Helena Wretman informerar att kommunen har gått ur samverk 

b. ansavtal personligt ombud Trollhättan. Samvux ansvarar. 

c. Fredrik Skärlund lyfter kontaktmöjligheter under planerade 

utvecklingsdagar på VC. De kommer att ha läkare på plats med 

mottagning och ssk som har linje igång för det mest akuta. Uppdaterad 

information kommer att skickas där detta framgår kontakter på plats och 

vilka vårdcentraler de hänvisar till.  

d. Anna-Karin Lindblom lyfter fråga gällande om det går att få ut hur många 

läkarbesök man gör? För att se på fakta och jämföra med 

Brukarbedömningarna för äldre. Fredrik Skärlund besvarar att det går att ta 

fram. 

e. Fredrik Skärlund lägger in extra tid för samverkan, utöver det som är 

planerat i december, för Anna-Karin Lindblom, David Engkvist och Fredrik 

Skärlund.  

f. Planering för samverkansdag psykisk hälsa. Planeras att genomföras i mars, 

heldag med lunch och valfri middag efteråt. Beräkning cirka 30 personer 

från Samvux och Ungvux, cirka 35 personer från VC inklusive läkare, plus 

skolan. Fredrik Skärlund ser över möjlig extern föreläsare. Eventuellt hålls 

dagen på Karlbergsgymnasiet följt av middag på stadshotellet?  

g. Möten 2026 – Fredrik Skärlund kvarstår som ordförande. Helena Wretman 

ansvarar för bokning av lokal och utskick av kalenderbokningar. Nya tider 

blir: 

• 13.00-14.00 Barn och unga 

• 14.00-14.30 ”Mellantid” 

• 14.30-16.00 Vuxna och äldre 
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