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Lokal handlingsplan for barn och ungas halsa Vanersborg

Lokal samverkansgrupp Vanersborgs mal r att genom samverkan ge barn och familjer ratt stod i ratt tid med
fokus pa tidiga, samordnade insatser. Syftet med den lokala handlingsplanen ar att identifiera
utvecklingsbehov mellan de olika aktérerna och huvudmannen fér att vid behov erbjuda battre samordnade
insatser.

Den lokala samverkansgruppen har valt tre av de fem fokusomraden som finns i lansgemensam Handlingsplan
Psykisk halsa (VGR), Handlingsplan Psykisk hélsa i Vastra Gétaland 2018-2024 Forlangd och justerad 2022-
12.pdf (vgregion.se).

De tre omradena ér:

e  Forebyggande och fraimjande arbete
o Tillgangliga tidiga insatser
e Enskildas delaktighet och rattigheter

Ovriga 6vergripande dokument som reglerar den lokala handlingsplanen:

Overenskommelse Samverkan fér barns och ungas hélsa (vgregion.se)

Fardplan - lansgemensam strategi for god och ndra vard (vgregion.se)

Riktlinje for SIP i Vastra Gotaland 2020-2023 (vgregion.se)

Mal

Malet med den lokala handlingsplanen &r att skapa en grund for att utveckla de gemensamma insatserna med
tidig samordning och sémldsa vardévergangar samt god samverkan.

Malgrupp

Alla barn, ungdomar och deras familjer, sarskilt barn och ungdomar med behov av samordnade insatser fran
kommun och region.

Uppfdljning och revidering

Uppféljning, revidering och redovisning av den lokala handlingsplanen ska ske arligen. De olika aktiviteterna
kommer efter hand att planeras, utvecklas, fullféljas och utvarderas av aktuell verksamhet. Den lokala
handlingsplanen kommer att redovisas till SKR inom arbetet med Uppdrag Psykisk Halsa samt till
Vardsamverkan Fyrbodal.


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-181/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-158/surrogate/F%c3%a4rdplan%20-%20l%c3%a4nsgemensam%20strategi%20f%c3%b6r%20god%20och%20n%c3%a4ra%20v%c3%a5rd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-621728397-785/native/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023-1.pdf
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Férebyggande och fraimjande arbete

1.1 Fordldrastod
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Delmal Aktivitet (hur) Nar Ansvar Uppfoljning
Foraldrar och Samla kommunens stéd 2024- Vardsamverkans
vardnadshavare ska till barn och foraldrar pa ledningsgrupp Hostterminen 26
hitta adekvat och kommunens hemsida. utser olika
tillganglig information representanter Uppfoljning skedd
om kommunens och Hitta satt att mojliggora som sakerstiller hésten 25,
regionens information fran alla detta delmalet anses
foraldrastod. vardgivare, bade pa genomfort och

kommunens och avslutat.

regionens

informationsplattformar
Foraldrar ska erbjudas | Sedd och Saknad, tidiga 2024-2025 Styrgrupp Sedd och | Varterminen 2026 i
stod under barnets insatser for narvaro i saknad. Rapport vardsamverkans
forskoletid férskolan, genom lyfts i ledningsgrupp

insatskoordinator i Vardsamverkans

forskolan ledningsgrupp. Genomfort vt 25

Delrapport:

Insatskoordinator inbjuds

till vardsamverkansmote

varen 2025

Familjecentralen Sirius, 2025- Representanter i

styrgruppen rapporterar Sirius styrgrupp Varterminen 2026 i

fragor till lyfter in fragor till vardsamverkans

Vardsamverkansgruppen. Vardsamverkan. ledningsgrupp
Samordnat stdd till Mojlighet att genomféra | 2025 Vardsamverkans Varterminen 2026 i
nyblivna foraldrar fran | utékade hembesok. ledningsgrupp vardsamverkans
barnhéalsovarden och ledningsgrupp
socialtjansten Arbete inlett mellan

socialtjansten och

Medpro Clinic Torpa
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2. Tillgangliga och tidiga insatser
2.1 Barn och unga med ohalsa ska fa ratt insatser i ratt tid

Delmal Aktivitet (hur) Nar Ansvar Uppfoljning
Kunskap om Vardsamverkanskonferens | Fredag 17 oktober Vardsamverkans | Varterminen 2026
varandra och Né&ra Vard Vanersborg: 2025 ledningsgrupp pa
varandras Vardsamverkans
verksamheter Anordna och planera en forsta mote for

formiddag dar vi bjuder in aret

personal fran alla

verksamheter i

vardsamverkan.

Ex. Barnhdilsa, Elevhdlsa
forskola/grundskola, KFV
elevhdlsa, Familjecentralen
Socialtjéinsten, vardcentralerna,
/UPH, Mini-Maria, Ungdoms-
mottagningen, Folktandvdrden

2.2 Forebygga och uppmarksamma bruk av alkohol och narkotika bland unga

Delmal Aktivitet Nar Ansvar Uppfdéljning
Oka kunskapen Vi hjélps at att sprida Lopande Vardsamverkans Varterminen 2026 pa
om Mini-Maria, informationen om Mini- ledningsgrupp Vardsamverkans
som finns for Maria och skapa kontakter. forsta mote for aret
ungdomar, och
deras foraldrar. Deltagande pa

Vardsamverkanskonferensen

ht 25.




