
Vårdbegäran – Ordinärt boende 
 

Vårdinitiativ:  

 

 

Orsak till vårdbegäran:  

 

Vidtagna åtgärder: 

 

Boendeform: 

Kommentar till boendeform: 

Medsänt: 

Hälsotillstånd: 

 

Dosdispenserade läkemedel:           X  -   Ja   Nej 

 

Egenvård: 

Remisshantering:  

 

 

Ramlat i trappan på utsidan huset. Larmade själv via larmknapp. Smärta vänster ben. 

Hjälp in i huset. Får ligga i soffan med filt, inväntar ambulans, får 2 st Alvedon 500 mg kl 
14 00. 

Ordinärt boende 

Bor med dement make i villa. Trappa upp till huset. Sovrum på andra våningen, toalett 
på båda plan med dusch på plan 2.  

Käpp, glasögon och nycklar till hemmet. 

Pacemaker – ICD och högt blodtryck. För övrigt frisk 

Egenvård för hjälp med stödstrumpor klass 2. 

Inte aktuellt 



 

 

Kommunala insatser:  

Pågående insatser enligt SoL, LSS, LVU, LVM: 

Pågående sjukvårdsinsatser: 

Pågående rehabiliteringsinsatser: 

 

Trygghetslarm:     X -   ja          Nej   

Inskriven i hemsjukvården        Ja        X -  Nej 

Läkemedelsövertag:                     Ja         X - Nej         

 

Öppenvårdsinsatser:  
Pågående sjukvårdsinsatser från specialistsjukvård: 

Pågående sjukvårdsinsatser från vårdcentral: 

Pågående rehabiliteringsinsatser: 

 

Insatser från annan verksamhet: 

 

 

Trygghetslarm. Matdistribution och inköp. Maken har hjälp av hemtjänsten 3 ggr/dag. 
Egenvårdsbeslut. 

Inga pågående rehab insatser 

Inga pågående sjukvårdsinsatser. 

Regelbundna kontroller på hjärtmottagningen för sin pacemaker 

Har sedan tidigare ett skrapsår höger underarm, 5 x10 cm, omläggning 2 ggr/vecka 

Inga pågående 

Inte aktuellt 



Aktivitet och funktion – Normaltillstånd 

Bedömningen gjordes (Fylls i av systemet): 

 

 

Bedömd nedsättning Har 
inte 
bedö
mts 

Ingen 
ned-
sättning 
0-4% 

Lätt ned-
sättning 
5-24% 

Måttlig 
ned-
sättning 
25-49% 

Svår ned-
sättning 
50-95% 

Total ned-
sättning 
96-100% 

Kommentar 

Lärande och tillämpa kunskap  x      
Kommunikation  x      

 
Att ändra kroppsställning  x      
Att bibehålla en kroppsställning  x      
Att gå   x    Använder käpp för balansen 

 
Att tvätta sig  x      
Att sköta toalettbesök  x      
Att sköta tandhygien  x      
Att klä sig  x      
Att äta  x      
Att dricka  x      

 
Att skaffa varor och tjänster     x  Inköp av kommunen 
Att bereda måltider   x    Matdistribution av kommunen men fixar lättade 

måltider själv. 
Hushållsarbete   x    Dagligsysslor fixar hon själv men veckostädning sköter 

dotter 
 

Orienteringsfunktioner  x      
Sömnfunktioner    x   Dålig sömn p g a makens tillstånd 
Minnesfunktioner  x      
Synfunktioner   x    Använder glasögon dagligen 
Hörselfunktioner  x      
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