Din roll ar viktig for
den enskildes basta
forutsattningar till

trygg och saker vard
N /

Vardbegaran — tillsammans for
god vard och omsorg

Utbildningsmaterial for dig som arbetar inom socialtjansten, den kommunala- eller
regionala primarvarden, eller vid en specialistmottagning.

¢
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Varfor vardbegdran?

En val ifylld vardbegaran:

 gerden enskilde de basta forutsattningarna till ratt vard och omsorg.
* sparar tid genom hela processen.

 underlattar bedomningen sa att vard och omsorg kan vidta ratt atgarder utefter den enskildes
behov.

 formedlar viktig information och fungerar som stod fér den som sjalv inte kan uttrycka sina
behov.

« effektiviserar arbetet och minskar dubbelarbete. Du slipper manga telefonsamtal och
administrativa meddelanden.

* kvalitetssakrar hela in- och utskrivningsprocessen.
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https://player.vgregion.se/s/5Y8C4bXaKfJuxf5J2v6dCN/ArAmX9mY63zBMtgWqFtU8A



https://player.vgregion.se/s/4rPsWaXcwWQcKSaJwzQKh8/cQT2MMEi2weomd9yYruHy2



https://player.vgregion.se/s/dbhQ5ao3PYuXvB9EGT93ne/DPuv8XQR2cQtiECLq2oWCw



https://player.vgregion.se/s/9YsdkSa2ZdCvAhwjjMmPeU/5Gx2rP3jfuSryAtnZGzUi9

Sahar gor du:

1. Inh3@amta samtycke fran den enskilde, och ar du legitimerad

och sjukvardspersonal inhdmta dven samtycke till NPO.

2. Skicka vardbegaran sa snart det ar maojligt, helst inom 30 minuter efter
avfard till sjukhus.

« Om den enskilde har akt till sjukhuset pa eget initiativ kan vardbegaran sandas i efterhand for

informationsoverforing.

e Slutenvarden kan efterfraga information och da ska sadan 6verforas snarast.
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3. Kontrollera att kontaktuppgifter till

vardtagaren/patienten, anhériga, handliggare inom Oversikt Patient admin Betalning

. .o o o v
socialtjansten samt vard- och omsorgspersonal star

skrivet under patientadministration i SAMSA.

* FOr att sakerstalla en god och saker kommunikation ar det viktigt att alltid fylla i korrekta och aktuella
uppgifter nar du startar ett nytt arende eller lagger till information i ett befintligt arende.

« Alla uppgifter ska uppdateras i patientadministrationen. Det goér det majligt for dig att na bade
vardtagaren/patienten och narstaende pa ett effektivt och tryggt satt.

 Kom ihag att alltid ange direkthummer.
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SAMSA ¥ 19 540404-2326 Hans Andersson e L —

Logga ut Inkorg(94) Meddelanden Patient admin Betalning Rapporter Loggar Farberedd vardbegaran Administration

Personid:™ Farnamn:* Efternamn:* Fodelsedatum: Avlidendatum:
195404042326 Hans Andersson Vete] (s) Man Kvinna

Sprak:” Arbete: Sarskilt boende: Primaromrade: Lan:*
Svenska - Vistra Gétaland

Ta burt

Kontaktnamn Enhetsnamn Relation Telefon Andrad

Patientens/Personens kontakter

Anna Andersson Maka 070-3959976 2025-10-20
Thomas Andersson 070-6697054 2025-10-20

Patientens/Personens adresser Patientens,/Personens kontaktvagar
Adress typ Postnummer Stad/Ort @ Andrad

Folkbokféringsadress Tallstiglen 56 45151 UDDEVALLA Z Mabiltelefon 07¢-5567965 2025-10-20 g
Vistelseadress Dragfmark Stranden 7 45197 UDDEVALLA

Tryck pa ”Vastfolket” for Kontrollera att patientens Har fyller du i
att automatiskt folkbokforingsadress overensstimmer med vardtagarens/patientens och de
uppdatera adressen. den aktuella vistelseadressen. anhorigas kontaktuppgifter.
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C Fyrbodal Vardcentral 1
Logga ut Inkorg(94) Meddelanden Owversikt Patient admin Betalning Rapporter Loggar Férberedd vardbegaran SIp Lankar Administration Hjalp
. - - . Kén:

Personid:® Férmamn:™ Efternamn:™ Fédelsedatum: Avlidendatum:

19540404-2326 Hans Andersson v v Vet gf 0 Man Kvinna
Sprak:™ Arbete: Sarskilt boende: Primaromrade: Kommun:* Lan™*

Svenska - - - VOID - Vistra Gétaland

My Spara Ta bort Vastfolket

Patientens/Personens kontakter

@ Kantaktnamn Enhetsnamn Relation E-post Telefon Andrad
& T | SskHampus Oppenpsykiatrisk mottagning Uddevalla sjukhus Huvudansvarig fast 010-4345001 2025-10-20 A
— vardkontakt
& Dsk Agnetha Vardcentral Sangfageln Fast vardkontakt 010-4546008 2025-10-20
& W | Anna Andersson Maka 070-8989976 2025-10-20
& Thomas Andersson Barn 070-6607054 2025-10-20
v

Patientens/Personens adresser Patientens/Personens kontaktvdgar

@ Adress typ Gata Postnummer @ Kontakt typ Mummer/Adress Andrad

& Folkbokfaringsadress Tallstigen 56 45151 UDDEVALLA a & Mobiltelefon 070-3567965 2025-10-20 &

& W Vistelseadrass Dragsmark Stranden 7 45197 UDDEVALLA

Alla patienter har en fast vardkontakt inom den regionala Om patienten har en kontakt inom
primarvarden. Om patienten gar till en specialistmottagning regional primarvardsrehabilitering
finns en fast vardkontakt aven dar. Nar en patient har flera kan aven de uppgifterna anges har.
fasta vardkontakter ska en huvudansvarig fast vardkontakt

alltid utses.
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SAMSA ™ 19 541219-2097 Hans Andersson -

Arbetsplats:

Logga ut Inkorg(G4) Meddelanden Oversikt Patient admin Betalning Rapporter Farberedd vardbegaran Administration

Personid:® Farnamn:* Efternamn:™ Fédelsedatum: Avlidendatum: Kon:

1954121582097 Hans Andersson *) Vetej Man Kvinna

Sprak” Arbete: Sarskilt boende: Prim&romrade: Lan*

Svenska Vastra Gétaland

My Vastfolket

Patientens/Personens kontakter
@ Kontaktnamn Enhetsnamn Relation Telefon Andrad
Z Dsk Agnetha Vardcentralen Sangfageln Fast vardkontakt 070- 8598741 2025-10-17
& Ssk Malin A Kommunal primarvard centrum sjukskdterska Fast vardkontakt 0522- 695874 2025-10-17
& 1 Fys Johan 5 Rehab Centrum kommunal primarvard Annan 0522-698747 2025-10-17
Z Kommunal primarvard kvll natt och helg Kommunal primarvard 0522-698100 2025-10-17

0522-695241 / jourtid 0522-

& Karin O Hemtjansten Centrum —

2025-10-17

Patientens/Personens adresser Patientenf/Personens kontaktvagar
Adress typ Gata Postnummer Stad/Crt Mummer/Adress Andrad
Folkbokféringsadress Tallstigen 56 45151 UDDEVALLA i 070-5567965 2025-10-17 A
Vistelseadress Dragsmark Stranden 7 45197 UDDEVALLA

Om patienten har hemtjanst, boendestdd, personlig Gl6m inte att skriva in
assistans eller liknande och/eller beslut om kommunal telefonnummer till de som
primarvard, ska kontaktuppgifter till respektive enhet alltid arbetar jourtid.

anges.
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4. Sakerstall att ratt parter ar med i arendet.
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Nu kan du fylla i vardbegaran:

Via lankarna nedan kan du se hur en vardbegaran fylls i.

Ett tips ar att skriva ut det dokument som ar relevant for dig och ha det
liggandes vid ditt skrivbord som en mall nar du ska fylla i vardbegaran.

Vardbegdran - Ordinart boende

4 )

Komplettering av vardbegaran ar mojlig
fram tills meddelandet om utskrivningsklar
sands.
Vardbegiran - Sarskilt boende Aldre \_ J

Vardbegdran - Sarskilt boende LSS
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-36319/native/V%c3%a5rdbeg%c3%a4ran%20-%20Ordin%c3%a4rt%20boende.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-36320/native/V%c3%a5rdbeg%c3%a4ran%20-%20S%c3%a4rskilt%20boende%20LSS.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-36321/native/V%c3%a5rdbeg%c3%a4ran%20-%20S%c3%a4rskilt%20boende%20%c3%a4ldre.pdf






https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-160/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs10546-1612779783-1686/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20rutin%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://gitsvg.se/shvo/lathundar/

