Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning lokal samverkansgrupp Sammansatt vard
och omsorgsbehov 2025-09-17, lokal Vanersborg,
kommunhuset, Vanersborg

Narvarande:

Anette Karlsson, verksamhetschef VSU, Viénersborgs kommun
Heba Yousif, verksamhetschef, Vardcentralen Nordstan

Maja Svedberg, enhetschef Vénerparkens vardcentral*

Misala Krivdic, verksamhetschef, Medpro clinic

Monica Westerlund, enhetschef Néarhilsan Vénersborg rehabmottagning*
Tommy Carlgren, MAS, kommunal primérvard

Natalie Hoglander, enhetschef kommunal priméarvérd rehab
Sofia Jacobsson, enhetschef kommunal priméarvard

Kaisa Wea, enhetschef kommunal primérvéard rehab

*deltagit digitalt

Forhindrade:

Maria Aronsson, avdelningschef, Vardcentralen Nordstan
Sara Larsson, enhetschef Vargons vardcentral

Maria Andersson, enhetschef NU-sjukvarden

Maria Soderqvist, enhetschef kommunal priméarvard

Lars Thuveson, chef vardcentralen Vanerparken

1. Information om Samverkande sjukvard Fyrbodal
Motet inleds med gemensam information for lokal virdsamverkan sammansatta
behov samt psykiatri, missbruk och beroende. Therese Aronsson och Emma Lind fran
Vistra Gotalandsregionen informerar om Samverkande sjukvéard (se bilaga:
presentation Samverkande sjukvéard).

Anette Karlsson stiller en frdga om boendestdd kan initiera uppdrag till Samverkande
sjukvérd. Therese och Emma tar med sig fragan.

Regional primirvérd beskriver upplevelse av att det saknas plats hos MAVA-direkt,
vilket leder till att patienter hidnvisas till akutmottagningen.

Information ges om uppdragskort och SBAR-kort som kan underlitta for personalen 1

det dagliga arbetet. Ett medskick ges till vardcentralerna att gdrna anméla
representanter till coachnétverket.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@yvgregion.se
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Det tipsas dven om mdjligheten att ansoka om medel {for
samverkansaktiviteter. Se beskrivning av ansdkan pa sidan
15 1 bilagd presentation.

Samverkande sjukvard har en hemsida — Samverkande sjukvérd - Samverkande
sjukvérd

En dialog fors kring 6kningen respektive minskningen av antalet utférda uppdrag.
Therese och Emma beskriver att det dr fa uppdrag som avbojs, under 2024 var det
endast 3 avbojda uppdrag i Vénersborg. Orsaken till att uppdrag avbdjs ér framst
personalsituationen.

Therese och Emma erbjuder sig att komma ut till vardcentralerna for att informera
vidare. Det gdr bra att ta kontakt med dem direkt vid intresse.

2. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkénns.

3. Foregaende minnesanteckningar
Forgaende minnesanteckningar godkinns.

e Ny riktlinje och rutin for SIP
Respektive verksamhet behover sikerstélla att kinnedom finns om riktlinjen
och rutinen.

e Recept eller ej vid ordination pa receptfritt ldkemedel for patienter med
overtaget ldkemedelsansvar
Enligt regionens riktlinjer ska recept inte skrivas ut pa receptfria likemedel.
For patienter med Overtaget ldkemedelsansvar som ar inskrivna i den
kommunala priméarvarden krévs dock en forskrivning i PASCAL. Eftersom
denna typ av drenden &r ovanliga har vardcentralerna valt att hantera dem
genom att 4nda skriva recept pa receptfria lakemedel. Forskrivningen sker
fortsatt via PASCAL, vilket innebér att arbetsséttet for vardcentralerna férblir
oforéndrat.

¢ Insulinordination via PASCAL i stéllet for diabeteslista — har beslutet som
togs pa forra motet forankrats inom regional primérvard? Regional
primérvard anser att insulinordinationerna kan forskrivas 1 Pascal med
undantag vid titrering da doserna dokumenteras pé specifik lista.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@yvgregion.se
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4. Delregional rutin for Palliativ vard —
Trygghetsordinationer
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-
1013997536-
1178/native/Palliativa%20trygghetsordinationer%20V%c3%a5rdsamverkan%20Fyrbodal%20PD

F.pdf

Gruppen behover ta stéllning till om den foreslagna blanketten ska anvéndas. I
sa fall ersitter den tidigare blanketter som varit i bruk.

Kommunen har uttryckt ett starkt onskemél om att en gemensam blankett
anvénds, vilket vardcentralerna stiller sig eniga bakom.

Gillande overforing: ska blanketten faxas? Blanketten Trygghetsordinationer
ingar inte i dom blanketter som ska bifogas enligt delregional rutin bifoga filer
1 SAMSA. Dock kan blanketten Trygghetsordinationer akut blédning och
andningsvégshinder fran Palliativa enheten bifogas i SAMSA. En dialog
fordes kring varfor man gor skillnad. Lidija tar med sig fragan for vidare
hantering och ber Tommy att fortydliga fragestédllningen via e-post.

Gruppen ér dverens om att anvénda blanketten. Blanketten ska laggas till
bland samverkansdokumenten.

5. Uppfoljning gemensamma handlingsplan:

¢ Genomforande av hillsoundersokningar av vuxna med
funktionsnedsiittning- dterkoppling frin forberedande arbetsgrupp med
deltagare fran vardcentralerna
Den forberedande gruppen har dnnu inte haft mdjlighet att sammantrada.
Under dagens méte utses arbetsgruppen, och det ar viktigt att den
forberedande gruppen traffas innan arbetsgruppen har sitt forsta mote.

Sammankallande: Heba Y ousif
Kommunen och varje vardcentral skickar in namn pé sin representant via e-

post till Heba.

Malet ar att den forberedande gruppen ska ha haft sitt forsta mote innan nésta
mote med lokal vrdsamverkan.

e Oka méojligheten till egenvard. Egenvard syftar till att ge patienten
majlighet att leva sitt liv utan téita kontakter med hélso- och sjukvirden.
Kommunen forslar att lokal vardsamverkan tillsétter en arbetsgrupp som
fokuserar pa fragor kopplade till aktiviteten egenvard. Gruppen ska bland
annat ta del av den regionala riktlinjen, Socialstyrelsens kunskapsstod,
eventuellt implementeringsmaterial och exempel frdn andra kommuner.
Tommy foreslar att samverkan sker med lokal vardsamverkan psykiatri och
missbruk samt barn och unga f6r att undvika parallella processer i olika

grupper.
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Infor nédsta mote ska alla ha reflekterat Over vilka
representanter som bor ingéar i arbetsgruppen.

Det ar viktigt att skilja pa beslut om egenvard och bistandsbeslut om att genomfora
insatsen egenvard. For att sékerstélla helhetsperspektiv behdver bistandsenheten vara
representerad 1 arbetsgruppen

Kommunen ser dven ett internt behov av att utveckla arbetet kring egenvardsbeslut. I
dagslaget dr det kommunrehab som fattar beslut om egenvéard, medan 6vriga delar av
den kommunala primérvarden inte gor det. Den som fattar beslut om egenvard har
ocksé uppfoljningsansvar, vilket krdver 6kad kunskap inom kommunen. Legitimerad
personal inom kommunen har jobbat pa att ta ansvar for att meddela behovet till
lakare, men det handlar om att utveckla samarbetet med vardcentralen sé att beslutet
kan tas av legitimerad personal i kommunen i samrad med lékare.

6. Naromradesplanen med forslag till justering av Lakarmedverkan.
Avser aven justering i Bilagan

Tommy och Maria A foreslér att all information om tider samlas i bilagan till
ndromradesplanen, inklusive tider for personligt stdd och omsorg.
Under métet diskuterades for- och nackdelar med att inkludera namn i bilagan. Det
finns inget krav pé att 1dkarnas namn ska framga, men det ar viktigt att
verksamheterna kénner till vem som é&r fast 1dkarkontakt. Eftersom bilagan snabbt kan
bli inaktuell om namn inkluderas, foreslas att namn utelimnas.
Justeringar 1 bilagan ska lyftas for beslut pa lokalt vardsamverkansmote, sa att berérda
parter ges mojlighet att planera resurser gemensamt.

Forslaget ar att:

Alla tider flyttas till bilagan

Bilagan inte innehaller namn

Eventuella éndringar tas upp pé lokal vardsamverkan

Gruppen diskuterar vikten av att gemensamt komma dverens om tider som fungerar
for bade vardcentraler (VCT) och kommunal primarvard. Kommunal primérvard
foreslar att tiden med VCT Bralanda édndras till kl. 08:30 pa onsdagar. Forslaget
godkénns av bada parter och borjar gélla fran och med nésta vecka. Tommy far en
uppdaterad lista fran Misala.

Ovriga VCT har for nirvarande inget behov av tidséndringar. Eftersom VCT Vargon
inte deltar vid motet, far Tommy och Maria A i uppdrag att kontakta Sara i Vargon
for att informera om hanteringen av bilagan.

Ur ett patientperspektiv varierar méngden ldkartid mellan olika vérdcentraler.

Gruppen ser behovet av att kartligga detta och presentera underlag for att skapa en
mer jadmlik struktur. Frdgan tas upp som en punkt vid nésta mote.
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7. Uppfoljning gemensamma rutiner:
- Oppenvérdsprocessen

Delregional rutin 6ppenvérdsprocessen for enskild dver 18 ar

Gruppen gar igenom aktuell rutin och identifierar ett behov av att ta fram
overenskommelser mellan regional primédrvard och kommunal primirvard samt
regional primdrvard och socialtjénst

For att driva arbetet framat bildas en arbetsgrupp.

Sofia Jacobsson utses till sammankallande.

Foreslagna deltagare: Representanter frén vardcentralerna, bistdndsenheten samt
andra relevanta funktioner.

Lidija tipsar om att kontakta Trollhéttan for att ta del av deras material och se vilka
justeringar som gjordes efter att det regionala materialet togs fram.

8. Vardsamverkan Fyrbodal- Finns det fragor pa Nyhetsbrev
Flyttas till ndsta sammantréde.

9. Senior i VBG- Broschyr och information- Anette
Flyttas till ndsta sammantréde.

10.Avvikelser i samverkan — Sammanstallning 2025 Tommy
Flyttas till ndsta sammantrade.

11. Lokal rutin medfoljande personal till sjukhus- Anette
Anette skickar ut den lokala rutinen utifran den dvergripande riktlinjen.

12. Information fran Vanersborg: SaBo-platser- Anette
Anette informerar om vakanshéllningen pé Sorbygérden i Bralanda. Malséttningen ar
att atgdrden ska vara verkstilld till 1 januari 2026. Anette beskriver varfor
vakanshallningen blivit aktuell och varfor det dr Sorbygarden som berdrs. Kommunen
arbetar for att sékerstilla vardkontakterna. Notering efter motet: Socialndimnden tog
2025-09-25 beslut om att pausa dtgdrden vakanshallning pa Sérbygdrden.

13.Vaccinationer personal
Kommunen har infor motet haft en fréga till virdcentralerna om foregaende ars
vaccinationsrutin om erbjudande om vaccination mot sédsongsinfluensa till personal
dven kan gilla 1 &r. Samtliga vardcentraler har svarat ja.

14.Arenden till nista mote
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- Arbetsgrupp egenvérd

- Arbetsgrupp dppenvardsprocessen
- Kartlaggning, tid som patienter far med respektive vardcentral

Vid anteckningarna
Zana Savic, nimndsekreterare
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