Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning lokal samverkansgrupp Sammansatt vard
och omsorgsbehov 2024-09-10, lokal Vanern,

kommunhuset, Vanersborg

Narvarande:

Anette Karlsson, verksamhetschef VSU, Vénersborgs kommun, ordférande
Maja Svedberg, enhetschef Vanerparkens vardcentral

Maria Ahlgren, enhetschef Vargons vardcentral

Monica Westerlund, enhetschef Narhadlsan VVéanersborg rehabmottagning
Heba Yousif, verksamhetschef, Vardcentralen Nordstan

Tommy Carlgren, MAS, kommunal primarvard

Natalie Hoglander, enhetschef kommunal priméarvard rehab

Sofia Jacobsson, enhetschef kommunal priméarvard

Maria Soderqvist, enhetschef kommunal primérvard

Anna Thorstrém, verksamhetschef, Medpro clinic

Misala Krivdic, verksamhetschef, Medpro clinic

Lars Thuveson, chef vardcentralen Vanerparken

Forhindrade:

Maria Aronsson, avdelningschef, VVardcentralen Nordstan,
Lena Thudén, Medpro clinic Bralanda/Torpa vardcentral
Marion Wramsby, platschef Bralanda Medpro clinic
Maria Andersson, chefssjukskoterska NU-sjukvarden

1. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkénns.

2. Foregaende minnesanteckningar
Forgaende minnesanteckningar godkanns.

- Avgipsning
Fragan lyftes under féregaende mote. Nathalie Hoglander beréttar att rutin och
checklista ar framtagen. Mate har skett med verksamhetschef for ortopedin
som &r positiv till forslaget. Det ar dock viktigt att fragan lyft i vardsamverkan
sa att det géaller for hela Fyrbodal. Lokal vardsamverkan lyfter darfor fragan
till styrgrupp vardsamverkan.

- Samlat dokument kopplat till Naromradesplan inkil.
trygghetsordinationer. Dokumentet &r inte fardigstallt. Planen dr att
dokumentet ska presenteras vid nésta méte med lokal
vardsamverkansgrupp i november.

3. Uppfdljning Lokal handlingsplan:
- Oppenvardsprocessen och riktlinje

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Processledarna har inte moéjlighet att delta under dagens
sammantréde. .
Nytt material finns tillgangligt Oppenvardsprocessen - Patientsakra vardévergangar -
Vardsamverkan i Véstra Gotaland (vardsamverkan.se)

Dialog planeras under nasta méte da processledarna har mojlighet att vara med.

- Somlosa vardovergangar avancerad vard
Rutinen ar paborjad och ror patienter som ar i behov av avancerad vard. Rutinen beror
framst kommunen men vardcentralerna och sjukhus namns i rutinen och behéver
darfor informeras. Rutinen lyfts under n&sta méte.

- Checklista SAMSA- lank
Dialog om varfor checklistan inte alltid fylls i. Storsta delen av checklistan ska fyllas i
av sjukhuset innan patienten skrivs ut. Forslaget ar att checklistan ska ha tvingande
falt for att sakerstalla att listan blir ifylld. Fragan behover lyftas till styrgrupp
vardsamverkan.

Dialog fors om vardbegéaran och hur vardbegaran fylls i. Lokal vardsamverkan far
titta vidare pa detta. Kommunen har gjort en internkontroll géllande in och
utskrivning fran sjukhus. Resultatet kan presenteras fér gruppen.

4. Uppfoljning gemensamma rutiner
Vaccinationer
Det finns en rutin for vaccination av kommunens personal. Forslaget ar att rutinen
fran 2023 galler aven ar 2024. Kommunen vill fortsatt samarbeta med
vardcentralerna. Samarbetet gar ut pa att medarbetare, som har sin vardcentral i
Vanershorg, gar till sin vardcentral och genom att visa upp intyg vaccinerar sig utan
att behdva betala sjalva. De medarbetare som inte har sin vardcentral i Véanersborgs
kommun kan vélja valfri vardcentral inom Vénersborg. Lokal vardsamverkan beslutar
att rutinen fran 2023 galler dven for 2024.

Vardcentralerna lyfter vikten av att personalen tar med sitt intyg. VVardcentralerna
kollar intyget innan vaccinet ges och endast de med intyg far ta del av det kostnadsfria
vaccinet.

Det finns &ven en plan for vaccination for patienterna. Det ar viktigt att
vardcentralerna far in underlagen efter att kommunala primarvarden gjort
inventeringen. Vaccineringen paborjas den 15 oktober.

5. Projekt NU-sjukvarden Palliativt samarbete for 6kad kunskap och
kvalité
Ellinor Carlsson och Frida Almestahl fran palliativa enheten NU-sjukvarden ar
inbjudna till vardsamverkan for att beratta om projektet Palliativt samarbete for 6kad
kunskap och kvalité. Se bilaga 1.

Dialog fors om skillnaden mellan allman palliativ vard och specialiserad palliativ
vard. Det gar bra att kontaktat palliativa enheten for rad och stod.

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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Palliativa enheten kan t.ex. vara delaktiga pa ronder pa
SABO for att lyfta det palliativa perspektivet &n mer.

Vid behov av utbildning s& gar det bra att kontakta:
Ellinor Carlsson, ellinor.a.karlsson@vgregion.se
Frida Almestahl, frida.almestal@vgregion.se

Palliativ registret ar ett kvalitetsregister dar alla dodsfall ska registreras. Tommy
Carlgren berattar att vardsamverkansgruppen kan fa ta del av kommunens resultat om
intresse finns.

Kommunikation mellan palliativa enheten och kommunen/vardcentralerna kan ske via
SAMSA.

6. Arskontroll/lakemedelsgenomgéng
Dialog om hur patienterna vet om nar lakemedelsgenomgang planeras och vikten av
att kommunala priméarvarden informerar patienten/anhériga.
Lakemedelsgenomgangen laggs pa rondtiden.
Vissa som har kommunal priméarvard i ordinart boende far hembesdk av vardcentralen
och vissa tar sig till vardcentralen sjalva. Det finns en rutin inom VGR som tydligt
beskriver sjukskdterskans respektive lakarens ansvar. Av rutinen framgar dock ej att
kommunikation sker i SAMSA.. Problem kan uppsta om patienten bokar in sig sjalva,
och vardcentralen ej uppmarksammar att patienten ar inskriven i kommunal
primarvard. Vikten av foljsamhet till rutinen lyfts. Rutinen se bilaga 2.

7. SAMSA: Inkorgen under helger och helgdagar-
Vardcentralerna har inga som ar i tjanst under helger. Punkt tas med till ndsta mote.

8. Information nytt Halso-sjukvardsavtal
Informationen tas upp pa motet i november.

9. Ovriga fragor

Fraga diabeteskompetens inom kommunen

Fraga lyfts under motet gallande om det finns méjlighet for kommunen att ta hand om
diabeteskontrollerna. Under motet lyfts att kommunen ej har méjlighet att bista med
assistans till regionen gallande kontrollerna. Mer utférlig aterkoppling pa fragan sker i
enlighet med noteringen nedan som l&ggs till i minnesanteckningar efter motet:

Diabetessjukskoterska inom kommunal primarvard har inget uppdrag/ansvar att
anordna vardcentralens halvarskontroller for diabetespatienter och har inte
forutsattningar for att hjalpa vardcentralerna med kontrollerna. Nar det galler
diabetespatienter med beslut om lakemedelsdvertag finns en éverenskommelse i det
lokala samverkansdokumentet for lakemedelsgenomgangar kring att kommunen
kompletterar faktaunderlaget till lakaren med ett antal provtagningar samt uppgift om

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se
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rokning och eventuella sar och tryckskada. Det ingar i
rollen som omvardnadsansvarig sjukskoterska att utfora
dessa insatser. | 6vrigt saknas lokal samverkansrutin kring dlabetesvarden

Aven om Véanersborg har specialistsjukskéterskor inom diabetes sa ar det den
regionala primarvarden och diabetesmottagningarna som ar ansvariga for
diabetesvarden enligt Regional Medicinsk Riktlinje (RMR) for diabetes aven nar
patienten har beslut om kommunal primarvard. Tyvarr hander det att regionen tappar
sitt ansvar for dessa patienter framfor allt nar man flyttar in pa ett SABO for aldre.
Fragan har fangats upp av Linda Sunnerdahl som &r Samordnare Regionalt
Processteam Diabetes Vastra Gotalandsregionen. Regional primarvard har enligt
Krav- och kvalitetsboken ansvar att till diabetiker, forutom lakarkontakt, erbjuda
insatser av sjukskaterska med pabyggnadsutbildning

Fraga gallande om kommunala priméarvarden kan vara behjalpliga med
justering i apodos

Ett exempel lyfts gallande en patient utan 6vertaget lakemedelsansvar som ar
inskriven i kommunal priméarvard och hade behov av hjalp att justera i apodos. Fragan
var om kommunal priméarvard kan vara behjélpliga i en sadan situation. Kommunala
priméarvarden meddelade att de tar med sig fragan. Aterkoppling sker nedan:

Oavsett vilken insats kommunal primarvard ska utfora inom omradet
lakemedelshantering sa kravs det ett beslut av ansvarig lakare om Overtaget
lakemedelsansvar. Om ett sadant beslut inte finns sa kan kommunal primarvard inte
justera lakemedel.

Information fran socialférvaltningen om verksamhetsforandringar

Boendena Kastanjevagen 41-43 med 10 platser (Torpaomradet) och Storegardsvagen

med 8 platser (Vargon) stanger under vecka 38. Boendena ersatts med Tomtevégen 1

som har 8 platser for framst aldre personer och Tomtevégen 3 har 9 platser for framst

yngre personer. Tomtevagen ligger i Vargon och flytten sker mellan 16-18 september.

Vardcentralerna lyfter att det i framtiden &r tacksamt om information av den har typen
delges i ett tidigare skede.

10.Arenden till nasta mote

Samlat dokument kopplat till Naromradesplan inkl. Trygghetsordinationer
Dialog om Gppenvardsprocessen och riktlinje tillsammans med processledare
Rutin Somlosa vardévergangar avancerad vard

Vardbegaran och hur vardbegaran fylls i

SAMSA: Inkorgen under helger och helgdagar

Information nytt Halso-sjukvardsavtal

Vid anteckningarna
Zana Savic, ndmndsekreterare

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se



Palliativt samarbete
for okad kunskap och
kvalité

Ett projekt av Palliativa enheten, NU sjukvarden
med start september 2024

Ellinor Carlsson ellinor.a.karlsson@vgregion.se

Frida Almestahl frida.almestal@vgregion.se

Bilaga 1
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Bakgrund

Vi hade en
palliativ patient
men hen dog férra
veckan.

Det ar bara
Palliativa enheten Patienten blev
som bedriver palliativ igar.
palliativ vard.

Ingen palliativ
patient idag men
snart.....

Kanske dor

patienten snart, DeLTinns nget

mer att gora =
remiss till
Palliativa enheten.

Det ar for tidigt
att prata om
doden.

bast att flytta 6ver
hen till palliativa
enheten.
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Cancerfondens rapport 2024
Palliativ vard -mer an vard i livets slutskede

e Ojamlik tillgang till palliativ vard.
e Avsaknad av styrning och struktur.

e Bristande kompetensférsdrjning och fortbildning.




Syftet

Att patienter och narstaende skall fa en
jamlik, god palliativ vard oavsett var i
vardkedjan de befinner sig.

Att starka varden i att utga fran patienter
och narstaendes behov. Att arbeta med en
personcentrerad helhetssyn i vardandet

med stdd av palliativa vardens hérnstenar
och nationellt vardprogram i palliativ vard.

2024-09-19
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HORNSTENARNA | PALLIATIV VARD

Metod

- Utbildning i allm&n palliativ vard och Symtom- Narstaend
palliativt forh3liningssatt. lindring stod

- Palliativ multiprofessionell konsultation.

- Aktiv uppfoljning av remisser till
Palliativa enheten dar behovet bedoms
vara allman palliativ vard.

- Visa pa svenska Palliativregistret som ieamarbete ( Relation/
en kvalitetssakring av varden. = [kommunikation
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Resultat?

d Etablerade palliativa ronder

d Kontinuerlig fortbildning i palliativ
vard inom alla verksamheter.

ThePhoto av PhotoAuthor li

O FOorbattrade resultat i svenska
palliativ registret.

O Okad livskvalitet fér patienter och
narstaende = okad kvalité i varden!

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
V NU-SJUKVARDEN
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Diskussion

Hur méater vi om den palliativa varden
ar jamlik och av hoég kvalité?
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Bilaga 2

| Vanersborgs kommun PRIMARVARDEN
Socialforvaltningen

Rutin for lakemedelsgenomgang hos patienter p& SABO och i ordinart
boende med lakemedelstvertag

Syfte

Lakemedelsgenomgangar ar en metod for kartlaggning av en patients samtliga ordinerade och
anvanda lakemedel i syfte att sakerstalla en korrekt och aktuell lakemedelsbehandling. Det &r
dessutom en metod for analys, omprévning och uppféljning av en patients hela
lakemedelsanvandning i syfte att, upptacka, atgarda och forebygga lakemedelsrelaterade
problem.

Arbetsgang

Varje lakare ansvarar for att genomfora lakemedelsgenomgangar i enlighet med riktlinjer for
de patienter han/hon har ansvaret for. Lakemedelsgenomgangen bor utformas och genomforas
i samrad med patienten/nérstaende. Lakaren bor samarbeta med andra yrkeskategorier i team.
| teamet kan andra ldkare, apotekare, annan hélso- och sjukvardspersonal och kontaktperson
inga. Kommunsjukskoterska ska medverka vid motet.

Patient, narstaende, god man eller forvaltare ska informeras om att
lakemedelsgenomgang ska utforas.

Fran och med att kommunen har ett vertaget lakemedelsansvar ska
lakemedelsgenomgang ske snarast dock senast inom 2 manader och darefter arligen och vid
behov.

Behandlingsansvarig lakares ansvar att:

1. Gallande lakemedelslista ar uppdaterad.

2. Genomfora en medicinsk beddmning av patientens lakemedelsbehov.

3. Vardera de laboratorieundersékningar som genomforts.

4. Dokumentera ldakemedelsforandringar och ange orsak.

5. Faststélla en aktuell lakemedelslista och delge OAS.

6. Dokumentera i journal att lakemedelsgenomgangen ar genomford, obs ange atgéardskod.
7. Uppféljning vid behov.


ZANSAV
Textruta
Bilaga 2


Omvardnadsansvarig sjukskoterskas ansvar (OAS):

1. Samordna lakemedelsgenomgangen.

2. Se till att den ordinerade provtagningen ar genomford.

3. Symtomskattning enligt PHASE -20 ar utford, OBS att det finns tva versioner.
4. Ska medverka vid lakemedelsgenomgangen

5. Dokumentera i omvardnadsjournal att lakemedelsgenomgang ar utford.

Foljande faktaunderlag ska finnas vid en lakemedelsgenomgang
» Gillande ldkemedelslista

« Utford symtomskattning, PHASE-20

* Provsvar, Hb, glucos, kreatinin

* Blodtryck, puls och vikt

* Berdknat GFR

» Uppgift om patienten eventuellt fallit

Hos diabetiker ska faktaunderlag kompletteras med
e Provsvar HbAlc, blod-kalium, blod- LDL, Urin albumin/krea index
e Uppgift om eventuell rokning och eventuella sar och tryckskada

Referenslista

*HSLF-FS 2017:37 om ordination och hantering av lakemedel i hélso-och sjukvarden

* Reviderad RMR Likemedelsgenomgang och likemedelsberéttelse

Rutinen ar beslutad i samverkansgruppen for Vanersborgs kommun o Primérvarden
Vénersborg 140424 reviderad och beslut 191203. Reviderad 210115 ny version HSLF-FS
2017:37. Reviderad 230224 ny version RMR Lakemedelsgenomgang och
ldkemedelsberéttelse.


https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-handbocker/hslf-fs-201737/#:~:text=Socialstyrelsens%20f%C3%B6reskrifter%20och%20allm%C3%A4nna%20r%C3%A5d%20%28HSLF-FS%202017%3A37%29%20om,f%C3%A5%20patienter%20som%20m%C3%B6jligt%20drabbas%20av%20l%C3%A4kemedelsrelaterade%20skador.
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-231/surrogate/L%c3%a4kemedelsgenomg%c3%a5ng%20och%20l%c3%a4kemedelsber%c3%a4ttelse.pdf
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