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Minnesanteckning, Lokal samverkansgrupp Barn och unga 
psykiska hälsa 2024-02-19, konferensrum Vänern, 
kommunhuset, Vänersborg  
 
Närvarande: 
Stina Lindell, barn- och elevhälsochef Vänersborgs kommun, ordförande 
Åsa Thuresson, verksamhetschef IFO Vänersborgs kommun 
Anette Karlsson verksamhetschef VSU, Vänersborgs kommun 
Maja Svedberg, avdelningschef Vänerparken 
Maria Ahlgren, verksamhetschef Vargöns vårdcentral 
Evelina Stranne, Vårdsamverkan Fyrbodal 
Emma Utter Eckerdahl, enhetschef Barn- och ungdomspsykiatri 
Lena Thuden, biträdande verksamhetschef Medpro clinic Brålanda/Torpa vårdcentral 
Ellinor Fredman Smith, teamsamordnare ungdomsmottagningen 
 
Förhindrade:  
Peter Martinsson, verksamhetschef PSO, Vänersborgs kommun 
Carolina Blomster, verksamhetschef, Kunskapsförbundet  
Björn Hartelius, Kunskapsförbundet 
Marion Wramsby, verksamhetschef Medpro 
Maria Aronsson, verksamhetschef Nordstan 
Anna Thorström, verksamhetschef Medpro clinic Brålanda/Torpa vårdcentral 
Eva-Marie Nylander, enhetschef Habilitering barn och ungdom 
Ingela Martinsson, enhetschef ungdomsmottagningen 
Carola Murås, Vårdsamverkan Fyrbodal 
Monica Westerlund, enhetschef Rehabmottagning Närhälsan 
 

1. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns.  
En punkt läggs till övriga punkter: Förslag till vårdsamverkansstruktur (Anette 
Karlsson).  
 

2. Föregående minnesanteckningar 
Föregående minnesanteckningar godkänns.  
 

3. Lokal handlingsplan, rapport från arbetsgruppen 
Evelina Stranne informerar om arbetet kring den lokala handlingsplanen för 
vårdsamverkansgruppen. Dialog förs om innehållet i handlingsplanen och riktningen 
framåt. Tankar lyfts in om vikten att fokusera på att bygga på och utveckla det som 
redan finns. Önskar vi att dokumentet fångar in det som pågår och görs i samverkan? 
Risken finns att handlingsplanen blir för omfattande och oöverskådlig. 
Representanterna från kommunen arbetar vidare på utkastet fram tills nästa möte. 
Eventuellt önskar Ingela Martinsson, som anmält förhinder till dagens sammanträde, 
delta i det fortsatta arbetet med utkastet.  
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4. Samverkan soc – BVC, fråga från förra mötet  

Åsa Turesson berättar om bakgrunden gällande förslaget om att starta upp ett tätare 
samarbete, i stil med “Rinkebymodellen”. Dialog förs om svårigheten vissa 
samverkansparter upplever resursmässigt kring att gå in arbetet med modellen, samt 
att BVC i Stockholm arbetar på ett annat vis än BVC inom VGR vilket kan innebära 
att Rinkebymodellen är svår att applicera inom VGR. I utkastet till handlingsplanen 
nämns en inventering av behovet. Frågan tas med in i det fortsatta arbetet med 
handlingsplanen.  

 
5. SIP-samordnare – rapport från implementeringen  

Stina Lindell informerar om SIP-samordnaren, vars uppdrag är att strategiskt och 
operativt arbeta för förutsättningar till god samverkan. SIP-samordnaren ska 
rapportera till vårdsamverkansgruppen. Hittills har tonvikten i uppdraget bland annat 
varit på att sprida information om SIP-processen. Stina har inför dagens möte skickat 
ut en redovisning över uppdraget SIP-samordnare. Rapporten lyfts på nästa 
vårdsamverkansmöte och då finns möjlighet att lämna synpunkter.  
 
Dialog förs om vikten av kommunikation via SAMSA. Åsa Turesson önskar samlad 
information om vilka delar av regionen som använder SAMSA så att det är tydligt till 
vilka verksamheter kommunen kan skicka SIP-kallelser digitalt via SAMSA. Bland 
annat BUP använder inte SAMSA vid kallelser. Vänersborgs kommun är en av få 
samverkanskommuner för BUP som använder SAMSA till SIP-kallelser. BUP 
öppenvården har inte möjlighet att ha olika rutiner för olika kommuner vad gäller 
SIP-kallelser, därför hanteras samtliga kallelser pappersvägen.  
 SIP-samordnare får i uppdrag att titta på frågan.  
 

6. Avvikelser i samverkan   
Åsa Turesson informerar om en avvikelse rörande hantering av synpunkter om 
ärenden.  
 

7. Parter i samverkansgruppen. Bjuda med representant från Mini-
Maria, UM, tandvården?  

Representant från Folktandvården bjuds in.  
Mini-Maria, chefsrepresentant bjuds in.  
 

8. Fråga från vc-grupp om samverkan gällande somatiska frågor kan 
lyftas i detta forum.  

Gruppen har som uppdrag att samverka kring övergripande frågor gällande barn och 
ungas psykiska hälsa. Somatiska frågeställningar lyfts inte inom den här 
samverkansgruppen. Tipset är att vid behov kontakta berörd verksamhetsrepresentant. 
Dialog förs om behov av en samverkansgrupp gällande barnkliniken.  
 
 
 

9. I förväg anmälda övriga frågor  
• Emma Utter Eckerdal informerar om BUP:s stängning av slutenvården fr o m 

v 7. Ingången är fortsatt barnakutmottagningen på NÄL. Hänvisning sker 
sedan till Borås eller Göteborg. 
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• Anette beskriver förslag till ny organisation gällande 

vårdsamverkan. Förslaget ska upp för beslut i mars i delregionalt politiskt 
samråd. Anette skickar ut materialet när det är färdigställt för spridning.   

 
10.  Ärenden till nästa möte  
• SIP-samordnare – rapport från implementeringen 
• Lokal handlingsplan 

 
11. Kort avstämning: Är det tydligt vilka uppdrag/ansvar som 

fördelats inför nästa lokala samverkansmöte?  
   Kort avstämning kring uppdrag/ansvar utifrån dagens sammanträde.        
 

12. Övriga punkter:   
• Evelina Stranne informerar om utbildningsinsatser via UPH kring barn och 

ungas hälsa.  
• Punkt från Åsa Turesson gällande psykiatri/psykolog konsultationsteam för 

socialtjänsten så som i Värmland där socialtjänsten avidentifierat kan rådgöra 
gällande frågor i individärenden. Evelina Stranne informerar om att det till 
viss del ingår i deras uppdrag. 

 
 
 
 
Vid anteckningarna 
Zana Savic, nämndsekreterare  


