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Kallelse till Närområdesmöte 2024-06-05 

 

Lokal: Stadshuset Trollhättan 

Tid: 13-14 vct, 14:00-16:00 alla.  

 

Inbjudna deltagare: 

Nino Sahinovic, Stavre,VC nino.sahinovic@medpro.se                                        närvarande 

Ann-Britt Nyström Jourmottagning Trollhättan ann-britt.nystrom@vgregion.se  närvarande 

Camilla Karlsson camilla.karlsson4@capio.se                                                       närvarande 

Sofie Andreasson, Primapraktiken sofie.andreasson@ptj.se                                  närvarande 

Bengt Aldell, Maria Alberts VC  bengt.aldell@ptj.se                                            förhinder 

Jeanette Blomqvist-Johansson, Sylte VC, jeanette.blomqvist-johansson@vgregion.se förhinder 

Maria Johansson, Maria Alberts VC maria.johansson.7@ptj.se                             närvarande 

Pia Andersson, Närhälsan Rehab pia.h.andersson@vgregion.se                             närvarande 

Helena Axén helena.axen@vgregion.se                                                                  närvarande 

Isam Audeh, Lextorps vct  isam.audeh@lextorpvc.se                          närvarande                                                                                   

Carola Murås, Vårdsamv. Fyrbodal vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se;    förhinder 

carola.muras@vgregion.se 

Kristina Nyckelgård Vårdsamverkan kristina.nyckelgard@vgregion.se                förhinder 

Jessica Rosengren Öppenvårdsmottagning Trollhättan jessica.rosengren@vgregion.se  förhinder 

Anette Hecktor Psykosmottagningen Trollhättan, anette.hecktor@vgregion.se    förhinder 

Birgitta Lundskog, Rektor Skola birgitta.lundskog@trollhattan.se                       förhinder 

Carola Svantesson, VC Trollhättan Stad carola.svantessoon@trollhattan.se        närvarande 

Anna Kindberg ASF Trollhättan Stad anna.kindberg@trollhattan.se                   förhinder 

Malin Hedelin, ASF Trollhättan Stad malin.hedelin@trollhattan.se                     förhinder 

Johanna Arvidsson, Samordnare Psykiatri THN johanna.arvidsson@trollhattan.se närvarande 

Marjut Bäckström, Elevhälsan, MLA Marjut.Backström@trollhattan.se              förhinder 

Anette Hernvall, MAS, Trollhättans stad anette.hernvall@trollhattan.se              närvarande 

Emelie Munkhammar bitr Capio emelie.munkhammar@capio.se                        närvarande 

Carolina Blomster, gymnasieskolorna  carolina.blomster@kunskapsforbundet.se  närvarande 

 

Minnesanteckningar 240605: 
Vårdcentraler, mötestid kl. 13-14: 

 

1)Samverkansavtal, möte med MAS på enhet. Gemensamt förslag på avtal för SÄBO 

och HSV, korttids. Kan vi ha en gemensam standardmall att använda överallt. 

Alla överens om på mötet att vi föreslår gemensam mall för avtal.  

Sofie pratar med och har skickat förslag till Carola Svantesson, verksamhetschef för Hälso- 

och sjukvård. (Sofie A) 

 

Prata ihop oss om områdesindelning/fördelning. När gör vi det och hur gör vi det? Just 

nu gör vi samma som tidigare….Hur får vi till en jämn fördelning av SÄBO? Översyn i 

höst i samband med Närområdesplanen? (Helena A) 

 

Vårdcentralsgemensam bladder-scan? Dela på kostnaden? Helena A kollar upp hur vi 

praktiskt skulle kunna fördela kostnaden om förslaget accepteras av gruppen. 

Service, underhåll, kontroller mm? 
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2)SAMSA på helger: i första hand sköta SAMSA som det 

är tänkt enligt rutin och överenskommelse. Med goda 

arbetssätt enligt rutinen, planering och framförhållning 

ser vi inte behovet. 

 

3)Patientavgifter: Capio tar betalt för alla samtal och recept 40 kr. Ssk har kontakt med 

patienten och skriver journalnotatet, läkaren skriver receptet (även Primapraktikens sätt). 

(Nino S) 

Alla recept innebär medicinsk bedömning, inte bara att ”skriva ut”. Den som avslutar 

ärendet ska vara ansvarig. Primapraktiken har ett bra flöde som de delar med sig av. 

Telemedicin via sköterska återkopplar att nu är det utfört. 

Ambitionen är att vi ska göra samma och likabehandla befolkningen i Trollhättan. 

 

Uteblivna besök debiteras med faktura, gemensamt arbetssätt för alla vct. 

Även vid besök till BVC? Primapraktiken har börjat med att debitera uteblivna besök även 

för BVC. Även Lextorp debiterar uteblivna besök från BVC. 

 

Omläggning av ”pick-line” ökar sakta men stadigt. Kommunen gör det för palliativa 

patienter, Annette Hernvall. Är detta en arbetsuppgift som vårdcentralerna är ålagda att 

göra? 

 

Telefontillgänglighet mäts på alla vårdcentraler. Ny rapport planerad nästa månad för 

Tele-Q. Stora personella resurser behövs (sekreterare och sköterskor) för att nå en hög 

statistisk tillgänglighet. 

 

Spärr för listning/byte av listning till vårdcentraler ska komma i höst. Efter uppnådda 

max antal byten  ska det ej vara möjligt att lista om sig = byta vct. 

 

Rehab: tidsbokning via web:en, telefon eller fysiskt komma in och boka tid i receptionen. 

Vi har ej drop-in! 

Vid inkontinens/bäckenbottenbesvär ”ser”/palperar vi patienter med såväl hypo- som  

hyperton muskulatur. Anpassar behandling och åtgärder utifrån undersökningsfynd och 

behov. För kännedom. 

Fråga om rehabaktörer samverkar: tyvärr alltför lite då vi upplever att vårt vårdval, 

som endast bygger på intäkter från patientbesök, inte medger så mycket mötestid. 

 

Patienter som vill ta bort ord/text ur sin journal, test som syns på 1177. Det är 

vårdgivarens journal för en god och säker medicinsk vård och behandling. 

 

PETH-prov diskuteras. 
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Minnesanteckningar för mötet kl. 14-16: 

 
Tillfällig ordförande för detta möte är Anette Hernvall, i frånvaro av ordinarie ordförande 

Jeanette. 

 

➢ Presentationsrunda 

 

➢ Godkännande av dagordning 

 

➢ Föregående mötesanteckningar 

 

➢ Anmälan övriga frågor: 

 

➢ Handlingsplan vuxna 

 

➢ Frågor från vuxenpsyk/missbruk 

➢ Barn och unga 

Inget ärende från H. Axén, vår representant i gruppen, ej heller från elevhälsa m.fl. 

Carolina Blomster, representant för gymnasieskolorna, deltar idag men har inga ärenden. 

 

➢ Elevhälsan 

 

➢ Psykisk ohälsa  

 

• Lokal nätverksgrupp SIP (Johanna A) 
Handlingsplan psykisk hälsa vuxna/äldre, pp 
Finns behov av lokal nätverksgrupp för SIP, hur arrangera en sådan grupp långsiktigt och 
hållbart? Gemensam plattform för frågor om SIP för förbättringsmöjligheter. 
Utvecklingspotential finns, konstaterar vi. Egen struktur, gemensam struktur, 
kunskapsbrist? SIP reviderad 2020, gång och process för SIP finns. 
Hur hanterar vi SAMSA? Avsluta gammalt som ligger i systemet innan vi kan upprätta ny, 
t.ex SIP. SamVy kommer framöver. Gemensam struktur behövs. I samverkan saknas 
representant från NU-sjukvården. Start med samsyn och samverkan inom  
kommunal och regional primärvård (vi). Därefter bjuda med NU-sjukvården. Kan bjuda in 
Uddevalla till ett sådant möte, de har ett fungerande arbetssätt kring SIP. 
Bedömningsteamet i kommunal vård? Behov av att bistånd är med i samverkan. 
Planerad uppstart till hösten 2024 med två möten per termin. 
 

• Primärvårdsrepresentant till HPH vuxen/äldre  
Önskvärt med samma representation för unga som för vuxna. 
Helena Axén Källstorps vct är representant för barn och unga. Lextorps vct Isam Audeh för 
psykisk ohälsa. Ska någon annan ta hand om båda grupperna? 
Ligger i linje med att se över Närområdesplan/fördelning i höst, vilket diskuterades på vct-
mötet tidigare idag. 
SIP, suicid och samsjuklighet är prioriterade områden inom Handlingsplanen för psykisk 
hälsa. 
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Fortsatt Isam på Lextorp – HPH vuxna och Helena på Källstorp representant för barn och 
unga. Frågan tas upp på nytt till hösten, 28/8. 
 
Informationspunkt: Handlingsplan det goda livet ska revideras. Folder om SIP finns 
framtagen. Föreläsningsvecka v. 37 om psykisk ohälsa och suicid. 

 

➢ Vårdsamverkan Fyrbodal 

Processledare Vårdsamverkan rekryterade och klara. 
 

➢ Frågor rörande MAS och PV 

Samverkansmöte mellan kommun, PV-chefer och NU-sjukvård varje vecka. 

 

➢ Tillägg rådande situation strejk, digital akutmottagning NÄL 

NU-sjukvården: 13 berörda avdelningar har varslats om strejk från den 11/6.  

Tas ut i strejk från 11/6, om förhandlingar som pågår ej ändrar strejkplanen som finns. 

Vår samverkan inom Närområdesgruppen blir ännu viktigare nu under strejken. 

Rekommendation att före helger och ledigheter se över SÄBO:s behov för att minska tryck 

och efterfrågan på jourcentral och akutmottagning. 

Försöka trygga upp med tydliga planer, färska och uppdaterade, proaktivt arbete. 

 

Blockad sedan 20/5 för kommunala ssk (övertids, mertids och nyanställningsblockad). 

 

Digital akutmottagning NÄL: 

Möjlighet för läkare inom primärvård och kommun att ha digital kontakt med 

akutmottagningen på NÄL. 

Kommunikationen sker i första hand via SAMSA, men om grundplanen inte funkar finns 

denna möjlighet. 

Dokumentet och arbetssättet är inte framtaget i samverkan, men är beslutat. 

Bilderna skickas ut via Annette Hernvall till alla i gruppen. 4 olika kontaktmöjligheter, t.ex 

Vårdbegäran i SAMSA. (remiss från läkare, +2 till, även SAMSA) 

 

➢ Möten för 2024 

24-08-28 kl. 14 – 16 

24-10-02 kl. 14 – 16 

24-12-04 kl. 14 – 16 

 

➢ Mötet avslutas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


