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Minnesanteckning Lokal samverkansgrupp Strömstad, 2024-
02-08, Stadshuset, Kommunstyrelsesalen, Strömstad.  
 
 
8:30-09:30 BARN OCH UNGA 

1. Närvarande  

Melina Bjurström teamledare bup väst, Anna Almén, Helena Lilliebjelke, 

Ylva Hagsköld, Charlotte Ericsson, Cecilia Johnsson, Fredrik Karlsson, 

Veronica Kvick, Ulrika Reinholdsson, Elisabeth Mörk.  

2. Frånvarande  

Irma Nordin,  

3. Godkännande av dagordning 

4. Föregående minnesanteckningar  

5. Anmälan av övriga frågor 

- Inget att tillägga.  

6. Föregående minnesanteckningar 

7. Handlingsplanen psykisk hälsa, Veronica Kvick.  

- Planen presenteras av Veronica Kvick.  

- 5 familjer har i dagsläget en stödsamordnare.  

- Lägger in handlingsplanen som bifogad fil. Fin sammanställning.  

- Kom ihåg att hänvisa till Mini Maria, de önskar fler ärenden. 

Förslag att Mini Maria kommer till detta möte för att informera, 

kanske även informera i fler grupper. Riktar sig till ungdomar Ca 

15–25 år med riskbruk av olika slag. De tar ej prover.  

- Föräldracafé för föräldrar till tonåringar kommer att startas nästa 

vecka, 4 träffar kommer att erbjudas med olika teman.  

8. Suicidprevention, statliga medel för 2024? Någon som vet något? 

-  Mer länsgemensamma medel kommer att prioriteras framöver. 

Förebyggande och främjande insatser kommer prioriteras.  

- Det finns en liten del som kommunen kan söka, men det finns 

fortfarande oklarheter.  
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- Många av de insatser vi redan gör är 

också suicidpreventiva.  

- Punkten lyfts nästa möte igen för att se om vi vet mer.  

- Åmål har lyfts fram som framgångskommun med 

suicidprevention, förslag att vi tittar på deras arbete och plockar 

delar från deras arbete som kan passa oss.  

9. Rapport från grupp kring gemensam medborgardialog mellan 

primärvård, psykiatri, invånare, vad menas med punkten?  

- Målet med punkten / arbetet har varit att nå ut till medborgarna 

med vilka insatser som erbjuds i kommunen. Vi är inte säkra på 

om våra invånare vet vad vi olika instanser erbjuder till våra 

invånare.  

- Ett förslag att vårdcentralernas insatser/ erbjudanden ska synas 

även på Strömstads kommuns hemsida. Hemsidan för 

Strömstads kommun jobbas på för att den ska förbättras på 

många sätt.  

- Fysiska broschyrer kan läggas på kommuncentret för spridning 

av information. Kan även läggas på vårdcentralerna från andra 

enheter.  

- Kan vi söka stadsbidrag för att förbättra information ut till 

invånarna?  

10. Hur fungerar samverkan? Vad behöver bli bättre?  

- Samverkan har jobbats med i förskolan och även under 

biståndsenheten.  

- Processkartor har tagits fram för hur samverkan i förskolan ska 

se ut då det har upptäckts skav i vissa situationer.  

- Familjecentralen hade gemensamt möte igår em. och hade då 

besök av socialtjänstens våld i nära del, fick information kring 

hur vi kan samverka gällande våld i nära samt missbruk hos 

blivande föräldrar samt föräldrar som har fått barn.  

- BUP har låg närvaro i Strömstad, det har varit besvärligt med 

lokaler då de lokaler som BUP har hyrt har renoverats under 6 

månader, BUP har därför inte haft någon närvaro i Strömstad 
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under renoveringen. När nya lokaler finns 

kommer viss verksamhet att finnas i 

Strömstad igen.  

- Bedömningssamtal genomförs just nu i Uddevalla, många 

utredningar genomförs för närvarande i Göteborg.  

11. Uppföljning gemensamma handlingsplaner 

Utgår, skjuts till nästa möte.  

12. Uppföljning gemensamma rutiner 

       Utgår, skjuts till nästa möte.  

13. Avvikelser i samverkan – bjud in berörda aktörer vid behov  

Utgår, skjuts till nästa möte.  

14. Ärenden till nästa möte 

Stadsbidrag, följ upp. Se ovan punkt.    

Info till invånare/medborgare, se ovan punkt.  

15. Mötet avslutas genom utvärdering – Är det tydligt vilka uppdrag/ansvar 

som fördelats inför nästa lokala samverkansmöte.  

Bra upplägg att träffas barn och unga enskilt på det här viset, mycket 

bra möte. Alla nöjda. Bra möte.  
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09:45.10:45 VUXNA/MITT I LIVET  

1. Närvarande  

Anna Almén, Helena Lilliebjelke, Ylva Hagsköld, Charlotte Ericsson, 

Cecilia Johnsson, Fredrik Karlsson, Veronica Kvick, Ulrika 

Reinholdsson, Elisabeth Mörk. Blagica Strojmanov.  

 

2. Frånvarande  

Irma Nordin. Vuxenpsykiatrin.  

3. Godkännande av dagordning 

4. Föregående minnesanteckningar 

5. Anmälan av övriga frågor 

6. Föregående minnesanteckningar 

7. Handlingsplanen psykisk hälsa, Ska den finnas här med? 

- Handlingsplanen riktar sig mer till gruppen äldre i nuläget.  

- Behövs arbete med en handlingsplan för gruppen mitt i livet? 

Arbetsgrupp? I en arbetsgrupp hade det varit bra med följande 

representanter arbetsmarknadskonsulent, rehab koordinator 

från vårdcentralen. Vi beslutar att vi jobbar mer med frågorna 

här på dessa möten i första hand. Vi funderar vidare på en ev. 

arbetsgrupp och handlingsplan framöver.  

- Till nästa möte, inventera vilka insatser som saknas för gruppen 

mitt i livet. Inventera också vilka insatser vi har för gruppen mitt i 

livet. Skicka in resultat av inventering senast den 19/4 till Ylva, 

så sammanställs det inför nästa möte den 2/5.  

- Mitt i livet gruppen finns ofta i primärvården med någon form av 

individuell behandling.  

- Mitt i livet gruppen finns också hos socialtjänstens delar för 

missbruk, föräldrar, våldsutsatta och även våldsutövare. Det 

hade varit bra med en samverkan med vuxenpsykiatrin i denna 

fråga.  
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- Vårdcentraler erbjuder olika grupper för 

stöd, till exempel stress och sömnskola. 

Även den mansgrupp vi tidigare berättat om som riktar sig till 

män med ensamhetsproblematik.  

- Träffpunkten finns som gruppverksamhet i socialtjänstens regi. 

Även lotsen ger stöd till denna grupp.  

- Kommunen är en stor arbetsgivare, har en del sjukskrivning. 

Kan vi förbättra samverkan i rehabilitering? Tidigare fanns 

möten för Sömlös rehabilitering, de har ebbat ut, där var fokus 

på tidig kontakt mellan chef och vårdcentral rehab koordinator 

för bra rehabiliteringsplan.  

- Tips att vårdcentral kan remittera till samordningsförbundet 

(tidigare finsam) för arbetsförmågebedömning och rehabilitering. 

Möjlighet kan finnas för insatser i Strömstad. Läs mer på 

samordningsförbundet västs hemsida.  

8. Suicidprevention, statliga medel för 2024? Någon som vet något? 

- Vi har pratat lite om denna punkt i första delen av mötet, se 

ovan notat. Finns inget mer att tillägga här.   

9. Hur fungerar samverkan? Vad behöver bli bättre?  

- Vuxenpsykiatrin saknas vid mötet. Önskemål finns att 

vuxenpsykiatrin kan delta vid samverkansmöten. Ett sätt att 

komma åt situationen kan vara att skriva mer avvikelser i 

samverkan när någon verksamhets representant saknas vid 

våra lokala samverkansmöten.                      

- Psykiatrin har börjat bjuda in till samverkansmöten med olika 

verksamheter, mycket positivt. Vårdcentralerna har haft 

samverkansmöte med vuxenpsykiatrin, även MAS på 

kommunen har varit med på samverkansmöte med 

vuxenpsykiatrin, likaså en del av socialtjänsten har haft 

samverkansmöte med psykiatrin.  

10. Uppföljning gemensamma handlingsplaner 

Vi har ingen i nuläget.  

11. Uppföljning gemensamma rutiner 



 

Minnesanteckningar skickas till vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se 
 

- Finns inga nedskrivna rutiner, men det 

finns rutiner som fungerar väl. Gäller ffa. 

Kontaktvägar mellan olika enheter som fungerar väl.  

- Ett lokalt samverkansavtal vore bra, finns ett som är gammalt. Vi 

avvaktar det nya hälso- och sjukvårdsavtalet innan vi skriver ett 

lokalt samverkansavtal.  

 

12. Avvikelser i samverkan – bjud in berörda aktörer vid behov  

- En avvikelse lyfts och diskuteras. Är utredd och svarad på. 

Avvikelsesystemet fungerar väl.  

- Vi pratar kring den digitala akutmottagningen/ akutkonsulten 

som finns tillgänglig för rådgivning och konsultation inför skick till 

akuten.  

13. Ärenden till nästa möte 

- Inventering, vad har vi och vad saknar vi.  

- Samverkan våld i nära.  

14. Mötet avslutas genom utvärdering – Är det tydligt vilka uppdrag/ansvar 

som fördelats inför nästa lokala samverkansmöte? 

- Bra möte, bra med fokuserad tid på gruppen mitt i livet då denna 

grupp inte fokuserats så mycket på tidigare möten.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11:00-12 ÄLDRE 
 

1. Närvarande 
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2. Helena Lilliebjelke, Ylva Hagsköld, Charlotte 

Ericsson, Cecilia Johnsson, Fredrik Karlsson, 

Veronica Kvick, Elisabeth Mörk. Blagica Strojmanov. Helena 

Johansson. Maria Nysten. Jennie Persson. Annika Unger. Catarina 

Baatz. Anna Almén.  

 

3. Frånvarande  

 
Irma Nordin.  

4. Godkännande av dagordning 

5. Föregående minnesanteckningar  

6. Anmälan av övriga frågor 

Listning av patienter.  

Infopunkt hemtjänst 

Kort demens 

 

7. Föregående minnesanteckningar 

- Handlingsplan demensvård kommentar. Capios rehab har brist 

på arbetsterapeut, inte närhälsans rehab. Uppdatera i 

handlingsplanen.  

 

8. Handlingsplanen psykisk hälsa, Cecilia Johnson och Liz Åkerblom.  

- Är uppdaterad/ reviderad, visas upp och presenteras. Har 

anpassats efter den regionala. Utgår från flera saker som vi 

redan erbjuder. Handlingsplanen bifogas till mailet där dagens 

anteckningar skickas ut.  

- Det saknas en sammanställning om vad som erbjuds våra äldre 

i kommunen. Det ska anställas en äldresamordnare i 

kommunen, förhoppningsvis från mars-april. Mer info kommer.  

- Anhörigträff för anhöriga till demenssjuka är bokad, fokus på 

information till anhöriga. Tandvården, banken, 

dagverksamheten, kommunen, båda vårdcentralerna deltar och 

även kommunens rehab. Mycket gott samverkansarbete.  
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- Seniorhälsans dag kommer i vår. Mycket 

samverkan.  

- Samsa gruppens arbete rullar på bra.  

- Använda SIP där det behövs, görs inte så många SIP i 

dagsläget. Förbättringspotential finns att genomföra SIP innan 

pat. blir inlagd på sjukhus.  

- Medarbetare i våra verksamheter behöver känna till våra 

samverkansvägar för att kunna samverka väl.  

- Frågan kommer upp om huruvida den här handlingsplanen 

kan antas? Ja, hela handlingsplanen för psykisk hälsa kan 

antas.  

 

9. Suicidprevention, statliga medel för 2024? Någon som vet något? 

- Har lyfts även tidigare på dagens möte, se ovan notat under 

barn och unga mötet.   

 

10. God och nära vård. Stående punkt.  

- 14e mars kl. 13-16 i Vänersborg är det en samverkansdag från 

vårdsamverkan gällande nära vård i samverkan.  Fredrik och 

Annika åker från kommunen. Helena åker från Capio.  

- Vad behöver vi göra mer för att nå en god och nära vård?  

- Vi behöver konkretisera och dokumentera vad vi gör och vad vi 

vill göra mer för god och nära vård. Arbetsgrupp för de?  

- En färdplan finns för VG region, kan varje verksamhet utgå från 

den och konkretisera utifrån den till en egen plan för god och 

nära vård? Sedan återkomma med en nedskriven och 

konkretiserad plan för god och nära vård i var enhet, och sedan 

återkomma till denna grupp för att se vad vi kan göra 

tillsammans.  

- Den länsgemensamma färdplanen visas, kan också skickas 

med ut tillsammans med minnesanteckningar.  
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11. Samverkan primärvård, hemsjukvård och 

ambulans, vad behöver bli bättre? / Ylva 

- Har pratats om i en tidigare punkt, se ovan punkt.  

- HSV kommer att ha frukostmöten med ambulansen för att 

förbättra samverkan.  

 

12. Hur fungerar samverkan? Vad behöver bli bättre?  

- SAMSA mötena tisdag och torsdag har blivit mycket bättre, 

fungerar nu bra.  

 

13. Uppföljning gemensamma handlingsplaner 

- Psykisk hälsa är genomgången.  

- Handlingsplan demens skulle antas idag, men det skjuts till 

nästa gång då den kalkyl som skulle inkomma ej inkommit. 

Handlingsplanen biläggs dagens anteckningar, sedan 

ställningstagande till om handlingsplanen kan antas vid nästa 

möte.  

- Info från närhälsans rehab, de tar emot remisser för kognitiv 

bedömning för körkortsbedömning. De har även möjlighet att ta 

emot remisser för funktionsbedömning som en del i 

demensutredning. Det inkommer remisser för 

körkortsbedömning men det finns utrymme för fler. Men det 

inkommer inte så många remisser för funktionsbedömning som 

del av demensutredning, det får gärna inkomma fler remisser för 

detta.  

 

 

14. Listning av patienter.  

- Vid inflytt till SÄBO så tillfrågas patienten om de vill lista sig till 

den vårdcentral som ansvarar för boendet.  

- Tidigare har ssk från HSV frågat men vi tar beslut om att 

rondande läkare på det aktuella boendet presenterar sig för 
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nyinflyttade och då även erbjuder 

omlistning till den vårdcentral som 

ansvarar för aktuellt SÄBO.   

 

15. Hemtjänsten har en vattenskada, ska byta lokaler. Kan bli rörigt under 

nästa vecka.  

 

16. Kort demenspunkt, ny kompetensbeskrivning för demenssköterskor 

kommer.  

 
 

17. Uppföljning gemensamma rutiner 

Utgår  
 

18. Avvikelser i samverkan – bjud in berörda aktörer vid behov  

Utgår 

19. Ärenden till nästa möte 

 
-Återkoppling från samverkansdagen god och nära vård i Vänersborg.  

- Antagande av färdplan demensvård.  

 
 

20. Mötet avslutas genom utvärdering – Är det tydligt vilka uppdrag/ansvar 

som fördelats inför nästa lokala samverkansmöte? 

Lite knapp tid för sista delen som berör äldre. Annars mycket bra med 

uppdelning av mötet. Bra diskussioner under mötet.  

 

 

 
 
Vid anteckningarna 
Ylva Hagsköld  


