Protokoll for mote lokal samverkansgrupp 230420

Narvarande: Ordférande Charlotte Ericson, Bohuslinden

Cecilia Johnsson, Narhdlsan rehabmottagning Tanum/Stromstad

Ulrika Reinholdsson, IFO Barn och Unga

Ylva Hagskold, Capio VC

Elisabeth Mork, Bohuslinden

Pa lank: Blagica Strojmanov, bistand

Irma Nordin, Folkhalsostrateg

Maria Nysten, HSV

Robert Olausson, BUP

1.

Godkidnnande av dagordning/anmalan 6vriga fragor

Godkannande av dagordning

Anmalan om 6vriga fragor

Blagica vill informera om SAMSA-korkort

Charlotte 6nskar nyupptag med mote mellan VC och HSV

Genomgang av féregaende motesprotokoll

Laget runt:

Ulrika: Fullt upp och det hander saker hela tiden. Som tidigare finns det personal pa plats och
man har god samverkan med andra parter.

Ylva: Det ar ganska bra och rullar pa

Charlotte: Vi har det bra. Lakarbrist som tidigare. Vi har en grupp for man > 50 : Man i rérelse.
Det kan vara man som har en psykisk ohélsa, ensamma och har ett litet natverk eller har
nagon form av livskris. De traffas varannan vecka med terapeut fran Bohuslinden i samverkan
med fysioterapeut fran Narhalsans rehab. Planen var att dven Capio skulle vara med men Ylva
jobbar pa att fa nagon representant darifran

Vi pratar vidare om detta @mne och om det kan vara aktuellt att kommunen pa nagot satt ar
med. Ev anséka om pengar fran Folkhalsoradet. Samverkan med anhorigstodjare? Ofrivillig
ensamhet ligger lite ” i tiden”.

Vi enas om att Charlotte tar kontakt med verksamhetschef Jenny Persson for att bjuda in till
samverkan.

Fortsattning laget runt:

Cecilia: Mkt att géra men det gar bra och patienterna tas om hand.

Maria: Det I6per pa. Just nu lite lugnare med inskrivningar. Det ar en ung arbetsgrupp och det
blir lite klent framover med personal fa flera kommer ga pa foraldraledighet. Man haller pa
att jobba fram en lokal handlingsplan for Nara vard..

Fredrik ar numera MAS och chef for rehabenheten

Irma: Ny folkhdlsoplan kommer jobbas fram under varen. Hon beréttar vidare att 3 foredrag
har hallits sedan foregdende mote géallande Suicidprevention. Dessa har varit ”livsviktiga
snack” riktat till foraldrar, allmanheten och ftill ldre.



Robert: Berattar att de har bytt lokaler i Uddevalla. De &r fullbemannade dar men har svart
att rekrytera personal till Stromstad. Mottagningen har ar kvar men man skickar da upp
personal hit fran Uddevalla. Det &r 2 ssk som ar timanstallda. Alla nybesok sker i Uddevalla.
Malet ar att rekrytera psykolog och kurator. Det ar svart med lakare. Mojligen kanske det kan
ga med ldkarbesok 1 gang/v el varannan vecka.

Blagica: Stabil bemanning. Mkt arbete kvar. De ser 6ver insatser och uppgifter. De haller pa
med en revidering av riktlinjer for riksfardtjanst.

Infopunkt vardsamverkan Fyrbodal utgar da inte Helene Svensson ar med pa dagens mote.
Lokala samverkansgruppens medel (209 tkr) behdver anvandas for suicidpreventivt arbete

Torbjorn (som inte ar med idag) Irma och Ulrika har traffats. De rapporterar att behov av
kompetenshdjning finns inom HBTQI-frgor. Aven elever 6nskar detta. Det finns
utbildningsprogram fér medarbetare och allmanheten som ar i 3 delar: Unga, vuxna och
aldre.

Det har gjortS ett inkdp av MHFA -bdcker for utbildning (forsta hjalpen till psykisk ohélsa).De
finns i 3 delar: unga, vuxna och aldre samt allmanheten.

Ang SIP-utbildning sa finns koordinator och medel for utbildning i SIP. Systemet finns i
kommunen. Torbjorn haller mest i detta. Finns fortsatt behov?

Vi far ta upp det pa nasta mote eftersom fler behdver vara med néar beslut tas om vad
pengarna skall anvandas till. Pengarna finns pa ett balanskonto. Det dr bra om det finns ett
underlag for att besluta vad pengarna skall anvandas till innan beslut tas.

Vi pratar om att det ar viktigt att komma vidare till beslut.

Vi enas i att gruppen far mandat att ta beslut om hur pengarna skall anvdandas. Gruppen
bestar alltsd av Torbjorn, Ulrika och Irma.

Handlingsplanen for psykisk ohalsa bor uppdateras. Senaste motet var lange sedan.

Det behovs 2 grupper. En for barn och en for vuxna. Irma tar initiativ for forslag till mote.
Forslag deltagare i gruppen for barns psykiska halsa:

- Ina Geitanger, VC Bohuslinden

- Wanda, ungdomsmottagningen

- Angelica, Capio VC

- Robert fran BUP

- Ulrika fran IFO

- Torbjorn eller hans eftertradare

- Irma som ar sammankallande

Gruppen for aldre:

- Bladica, bistand- sammankallande

- Cecilia, Narhalsans rehab

- Elisabeth, Bohuslinden

- Helena, Capio

- Representant fran VUX, Katarina Baatz?
- Anhorigstodjare

- Irma, adjungerad

- Ev Maria HSV

Summan pa 377 000 skall tas ut 2023



8 (gemensam medborgardialog mellan kommunen, priméarvarden psykiatri) kopplas ihop med
punkt 7

9 Rapport fran strategidagen Nara vard.

De pratades om SAMSA-korkortet, prat om fardplan. Bladica uttrycker oro om de ar i fas. Man
hade rapporterat att man saknade Primarvarden i processen. Primarvarden skall vara navet.

| Tanum fér man en dialog men inget skriftligt finns annu.
Vad kan vi gora i Stromstad for att forbattra Nara Vard?

Vi enas om att varje enhet borjar med att identifiera vad vi redan gor idag for Nara Vard och
vad utmaningarna kan bli. Detta far bli uppgift for varje enhet infér nasta moéte i host.

MAS kallar till méte mellan HSV/VC och bistand.

Vi far till oss via Maria att i Bengtsfors och Mellerud har man redan gjort en plan
10 Samverkan kring diabetespat: Far tas upp pa méte mellan HSV/VC

11 Avvikelse. 1 st gas igenom

12 Sammanfattning.

- Punkt 7: Mandat for gruppen att bestamma vart pengarna skall ga.

- 2 grupper bildas fér handlingsplan psykiskt maende: Barn och Aldre

- Identifiera Nara Vard

- Méote for HSV/primérvard

- 12/6 Méte folkhalsoradet. Bra om det finns en representant med fran Primarvarden

Vi papekar att det ar viktigt att komma pa dessa moten eller via Teams. Meddela om man inte kan
komma och da helst skicka en representant

Nasta mote 21/9 kI 8. 30 pa Bohuslinden



