
Protokoll för möte lokal samverkansgrupp 230420 

 

Närvarande: Ordförande Charlotte Ericson, Bohuslinden 

Cecilia Johnsson, Närhälsan rehabmottagning Tanum/Strömstad 

Ulrika Reinholdsson, IFO Barn och Unga 

Ylva Hagsköld, Capio VC 

Elisabeth Mörk, Bohuslinden 

På länk: Blagica Strojmanov, bistånd 

Irma Nordin, Folkhälsostrateg 

Maria Nysten, HSV 

Robert Olausson, BUP 

 

1. Godkännande av dagordning/anmälan övriga frågor 

Godkännande av dagordning 

2. Anmälan om övriga frågor 

Blagica vill informera om SAMSA-körkort 

Charlotte önskar nyupptag med möte mellan VC och HSV 

3. Genomgång av föregående mötesprotokoll 

4. Laget runt: 

Ulrika: Fullt upp och det händer saker hela tiden. Som tidigare finns det personal på plats och 

man har god samverkan med andra parter. 

Ylva: Det är ganska bra och rullar på 

Charlotte: Vi har det bra. Läkarbrist som tidigare. Vi har en grupp för män > 50 : Män i rörelse. 

Det kan vara män som har en psykisk ohälsa, ensamma och har ett litet nätverk eller har 

någon form av livskris. De träffas varannan vecka med terapeut från Bohuslinden i samverkan 

med fysioterapeut från Närhälsans rehab. Planen var att även Capio skulle vara med men Ylva 

jobbar på att få någon representant därifrån 

Vi pratar vidare om detta ämne och om det kan vara aktuellt att kommunen på något sätt är 

med. Ev ansöka om pengar från Folkhälsorådet. Samverkan med anhörigstödjare? Ofrivillig 

ensamhet ligger lite ” i tiden”.  

Vi enas om att Charlotte tar kontakt med verksamhetschef Jenny Persson för att bjuda in till 

samverkan. 

Fortsättning laget runt:  

Cecilia: Mkt att göra men det går bra och patienterna tas om hand. 

Maria: Det löper på. Just nu lite lugnare med inskrivningar. Det är en ung arbetsgrupp och det 

blir lite klent framöver med personal få flera kommer gå på föräldraledighet. Man håller på 

att jobba fram en lokal handlingsplan för Nära vård.. 

Fredrik är numera MAS och chef för rehabenheten 

Irma: Ny folkhälsoplan kommer jobbas fram under våren. Hon berättar vidare att 3 föredrag 

har hållits sedan föregående möte gällande Suicidprevention. Dessa har varit ”livsviktiga 

snack” riktat till föräldrar, allmänheten och till äldre. 



Robert: Berättar att de har bytt lokaler i Uddevalla. De är fullbemannade där men har svårt 

att rekrytera personal till Strömstad. Mottagningen här är kvar men man skickar då upp 

personal hit från Uddevalla. Det är 2 ssk som är timanställda. Alla nybesök sker i Uddevalla. 

Målet är att rekrytera psykolog och kurator. Det är svårt med läkare. Möjligen kanske det kan 

gå med läkarbesök 1 gång/v el varannan vecka. 

Blagica: Stabil bemanning. Mkt arbete kvar. De ser över insatser och uppgifter. De håller på 

med en revidering av riktlinjer för riksfärdtjänst. 

5. Infopunkt vårdsamverkan Fyrbodal utgår då inte Helene Svensson är med på dagens möte. 

6. Lokala samverkansgruppens medel (209 tkr) behöver användas för suicidpreventivt arbete 

Torbjörn (som inte är med idag) Irma och Ulrika har träffats. De rapporterar att behov av 

kompetenshöjning finns inom HBTQI-frågor. Även elever önskar detta. Det finns 

utbildningsprogram för medarbetare och allmänheten som är i 3 delar: Unga, vuxna och 

äldre. 

Det har gjortS ett inköp av MHFA -böcker för utbildning (första hjälpen till psykisk ohälsa).De 

finns i 3 delar: unga, vuxna och äldre samt allmänheten. 

Ang SIP-utbildning så finns koordinator och medel för utbildning i SIP. Systemet finns i 

kommunen. Torbjörn håller mest i detta. Finns fortsatt behov? 

Vi får ta upp det på nästa möte eftersom fler behöver vara med när beslut tas om vad 

pengarna skall användas till. Pengarna finns på ett balanskonto. Det är bra om det finns ett 

underlag för att besluta vad pengarna skall användas till innan beslut tas. 

Vi pratar om att det är viktigt att komma vidare till beslut. 

Vi enas i att gruppen får mandat att ta beslut om hur pengarna skall användas. Gruppen 

består alltså av Torbjörn, Ulrika och Irma. 

 

7. Handlingsplanen för psykisk ohälsa bör uppdateras. Senaste mötet var länge sedan.  

Det behövs 2 grupper. En för barn och en för vuxna. Irma tar initiativ för förslag till möte. 

Förslag deltagare i gruppen för barns psykiska hälsa: 

- Ina Geitanger, VC Bohuslinden 

- Wanda, ungdomsmottagningen 

- Angelica, Capio VC 

- Robert från BUP 

- Ulrika från IFO 

- Torbjörn eller hans efterträdare 

- Irma som är sammankallande 

Gruppen för äldre: 

- Bladica, bistånd- sammankallande 

- Cecilia, Närhälsans rehab 

- Elisabeth, Bohuslinden 

- Helena, Capio 

- Representant från VUX, Katarina Baatz? 

- Anhörigstödjare 

- Irma, adjungerad 

- Ev Maria HSV 

Summan på 377 000 skall tas ut 2023 

 



8 (gemensam medborgardialog mellan kommunen, primärvården psykiatri) kopplas ihop med 

punkt 7 

9 Rapport från strategidagen Nära vård. 

De pratades om SAMSA-körkortet, prat om färdplan. Bladica uttrycker oro om de är i fas. Man 

hade rapporterat att man saknade Primärvården i processen. Primärvården skall vara navet.  

I Tanum för man en dialog men inget skriftligt finns ännu. 

Vad kan vi göra i Strömstad för att förbättra Nära Vård?  

Vi enas om att varje enhet börjar med att identifiera vad vi redan gör idag för Nära Vård och 

vad utmaningarna kan bli. Detta får bli uppgift för varje enhet inför nästa möte i höst. 

MAS kallar till möte mellan HSV/VC och bistånd.  

Vi får till oss via Maria att i Bengtsfors och Mellerud har man redan gjort en plan 

10 Samverkan kring diabetespat: Får tas upp på möte mellan HSV/VC 

11 Avvikelse. 1 st gås igenom 

12 Sammanfattning. 

- Punkt 7: Mandat för gruppen att bestämma vart pengarna skall gå. 

- 2 grupper bildas för handlingsplan psykiskt mående: Barn och Äldre 

- Identifiera Nära Vård 

- Möte för HSV/primärvård 

- 12/6 Möte folkhälsorådet. Bra om det finns en representant med från Primärvården 

Vi påpekar att det är viktigt att komma på dessa möten eller via Teams. Meddela om man inte kan 

komma och då helst skicka en representant 

Nästa möte 21/9 kl 8. 30 på Bohuslinden 

 


