MELLERUDS
KOMMUN

Métesanteckningar

Lokal narsjukvardsgrupp Bengtsfors och Mellerud
Datum och tid: 22 november 2022, 13.00-16.00

Plats: TEAMS

Narvarande:
Hela métet: Tanja Mattsson, socialchef Mellerud och Bengtsfors kommuner
Anette Johansson, bitr vardcentralchef Mellerud
Malin Hansen, vardcentralchef Bengtsfors
Helen Svensson, utvecklingsledare Vardsamverkan FyrBoDal
Karin Utbo, chef Vérdcentralen Backefors
Marcus Lindell, verksamhetschef Stod och service Mellerud och Bengtsfors
kommuner
Niclas Nilsson, sekreterare
Barn o unga:
Camilla B-Hermansson, skolférvaltningen Melleruds kommun
Elisabet Gronefors Eriksson, ungdomsmottagningen Mellerud
Madelene Wilhelmsson, familjecentralen Bengtsfors
Barn o unga och Gemensam:
Susanne Kinhult, skolférvaltningen Bengtsfors kommun
Gemensam och Vuxna:
Anna Ask,
Valon Hetemi, verksamhetschef Vérd och omsorg Mellerud och Bengtsfors
kommuner
Carina Holmaqvist, verksamhetschef Individ och familjeomsorg Mellerud och
Bengtsfors kommuner
Carina Fjallman, MAS Melleruds kommun
Jenny Mabacker, enhetschef bistdnd Mellerud och Bengtsfors kommuner
Lena Hansson, enhetschef Hemsjukvard Mellerud
Stina Leander, MAS Bengtsfors kommun
Tatjana Drewitz, enhetschef socialpsykiatrin
Vuxna: Pernilla Wall, verksamhetschef Vard och omsorg Mellerud och Bengtsfors
kommuner

Socialfoérvaltningen
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Klockan 13.00-
13.45

Klockan 14.00-
15.15

Socialforvaltningen

Barn och unga
Valkommen
Ordférande halsade alla valkomna till dagens méte via lank.

Rapport nuldge/pdgdende arbete familjecentralen Bengtsfors
(Madeleine Wilhelmsson)

Familjecentralen har kommit i gang. Haller pd att f3 till olika
samarbeten for att f& bredare underlag. Lokal i Bengtsfors &r inte
klar fram&ver men olika losningar arbetas pa.

Rapport nuldge/pdgdende arbete familjecentralen Mellerud (Tanja
Mattsson)

Samordnar-tjansten ar tillsatt och hon heter Anna Tennum. Den 1
december flyttar Narhalsan in i lokalen och den 5 december flyttar
regionhalsan in. Invigning sker den 31 januari 2023.
Familjecentralens lokal anvands aven av éldregrupper.

Rapport nuldge/pdgdende arbete Mini-Maria (Helén Svensson)

Rekrytering av personal pagér, lokal ar klar och uppstart beréknas
ske i mitten av varen. Mellerud och Bengtsfors kommer att tillhtra
Trollhattan.

Aterkoppling frén inspirationsdag 11/11 kring fullfoljda
studier/skottlandsmodellen (Tanja Mattsson)

Tanja ger kort redovisning frén inspirationsdagen
Skottlandsmodellen. En tvdminuters film fran Youtube visades
(Backa barnet). Inspirationsdagen féljdes upp med tillsattning av en
arbetsgrupp bestdende av socialchefer och representanter fran
Narhalsan. Malet &r att arbeta fram ett material som ska anpassas
till Dalsland.

Diskussion féljde dar erfarenheter delades och det framkom att
modellen anvands i flera svenska kommunen. Darmed kan olika
delar hdmtas frén olika kommuner, vilket kan innebéra att arbetet
med en lokal Skottlandsmodell kan komma igdng tidigare.

Gemensam del

Omviéridsbevakning frén Fyrbodal SIP, dverenskommelse och
handlingsplan psykisk hélsa etc. (Helén Svensson)

En presentation/repetition av Samordnad individuell plan (SIP),
Samverkan for barn och ungas hélsa — dverenskommelsen,
Handlingsplan psykisk hélsa samt Implementeringsplanen SIP
gjordes. Presentationen bifogas anteckningarna.

Information frén styrgrupp vérdsamverkan fyrbodal; info (Helene
Svenssony/vérdsamverkan fyrbodal)

Denna punkt tas vid nasta méte.
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Suicidprevention rapport pagdende arbete (Tatiana Drewitz)

Arbetet Projekt psykisk hélsa och suicidprevention presenterades,
bade det som tidigare genomforts, det som sker for tillfdllet och det
som ar planerat for 2023. Det ar en I6pande redovisning av
aktiviteter med handlingsplan for suicidprevention och
handlingsplan for psykisk ohalsa. Presentationen bifogas
anteckningarna.

Workshop god och néra vérd, forslag pd datum och upplagg (Valon
Hetemi)

Diskussioner fors vad som ska vara med nar det borja. Detta ar ett
stort omrdde och forst behdver ledningsnivdn dra upp riktlinjerna
och dérefter bér medarbetare vara med. Aven i Lokala
Narsjukvardsgruppen bor det presenteras och diskuteras.

Styrgruppen arbetar vidare och kommer att bjuda in till traff.

Sammanstalining avvikelser i Vérdsamverkan (Carina Fjallman,
Stina Leander)

Antal avvikelserapporter som skickats inom kommunerna eller
mellan kommunerna och regionen/ambulansen redovisades. Oftast
f6ljs avvikelserna upp med forklaring eller &tgarder.

Sammanfattning: ska en avvikelse skickas varje géng sa blir det
valdigt manga, flera per dag. Detta ar tidskrévande, vilket ofta inte
hinns med. Det viktigaste ar att dom med allvarligaste avvikelserna
gors.

Denna punkt ska foljas upp vid varje moéte och d& ska dom 3
senaste manaderna innan métet féljas upp.

e Rapport arbete med olampliga ldkemedel (Carina Fjallman,
Stina Leander)

Gemensamt mote kommer att bli med berdrda personer.

e Awvikelse beslut om bist&ndsinsats (Malin Hansen, Jenny
Mabacker)

Carina Holmgqvist ska ha denna avvikelse och berdrda parter arbetar
vidare med denna specifika.

Tider for Vardsamverkan 2023 (Tanja Mattsson) forslag 28/2, 23/5,
5/9, 14/11 13-16:00

Klockan 14.30- Vuxna
15.30
Rapport pdgdende arbete psykisk hélsa (Tatjana Drewitz)

Denna rapport ingick under punkten Suicidprevention rapport
pagdende arbete.
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Framtagande av SAMSA-rutin i Bengtsfors (Jenny Mabécker)

En lokal rutin har tagits fram utifr&n den regionala rutinen for att
fortydliga vem som gor vad, samtliga ber6rda parter har gatt
igenom denna nér den har varit ute pd remiss. Det blir manga
personer som kommer att behdva fa SIP-mote framdver da alla
som skrivs ut frén sjukhus, med behov av insatser frén tva
huvudman, ska erbjudas ett SIP méte.

Rutinen beslutas att antas av motet.
Nérvaro vid SIP- fortydligande (Jenny Mabécker)

Det blir manga personer som kommer att behova fa SIP-moéte
framOver nér rutinen foljs. Geografin dr en utmaning och manga
SIP bor genomféras digitalt. Vilka kan hjélpa till med detta?

Arbetsgrupp kring olémpliga lékemedel pd sérskilt boende- hur kan
vi jobba med detta? (Carina Fjéllman, Stina Leander)

Forslag &r att ett mote ska bokas for att g& igenom vilka lékemedel
det galler och hur man kan jobba vidare med detta. Rehab ar
delaktiga i detta arbete och det ar viktigt att aven dom kommer
med.

Beroende och sjukskrivning (Karin Utbo)

Vardcentralen har tidigare forskrivit slentrianmassigt Opiater och
darmed inte foljt regionens riktlinjer. Medicinerna som skrivits ut ar
mycket beroendeframkallande vilket visar sig efter 3 veckor
intagande. Opiater hjalper inte bara, dom skapar dven smarta.
Antal dygnsdoser som forskrevs under 2021 jan-okt var 131 257
dygnsdoser — samma period 2022 50 000. Arbetet med att minska
forskrivningen pabodrjades i april 2022. Detta jobbas pa nu inom
Vérdcentralerna i aktuella omraden.

Vérdcentralen uppmanar IFO att vara observanta pd att dessa
personer sager att dom inte kan arbeta. En sjukskrivning &r utifran
att inte kunna genomfora ett arbete. En sjukskrivning &r inte en
sjukskrivning fran socialtjanstens insatser.

Nasta mote: Tisdag den 28 februari 2023 klockan 13.00-16.00 via TEMAS, kallelse kommer.

Tanja Mattsson, ordférande

Niclas Nilsson, sekreterare
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