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Kommun: Gunilla Augustsson
NU-sjukvården: Cecilia Adamsson, Marie Eriksson och Dina Jonsson
Regional primärvård: Madeleine Johansson (privat) Åsa Weding ( Närhälsan) 

Gunilla Augustsson och Åsa Weding 
representerar Vårdsamverkan Fyrbodal  
i en regional grupp för SAMSA 
förvaltare, som har möte en gång i 
månaden.

Delregional SAMSA förvaltar grupp från mars 2025



Nu är vi fulltaliga på 

samverkanskontoret!

Fr v: Maria Klingberg, Närhälsan, 
Lidija Beljic, Fyrbodals kommunalförbund, Helen Karlsson, 
NU-sjukvården och Anna Nyman Holgersson, Fyrbodals 
kommunalförbund



Lokala vårdsamverkansgrupper

Strömstad
Tanum Anna Nyman Holgersson
Sotenäs
Orust 

Uddevalla
Trollhättan Lidija Beljic
Vänersborg

Dals Ed
Bengtsfors-Mellerud
Åmål Maria Klingberg
Färgelanda
Lilla Edet

Lysekil
Munkedal Helen Karlsson



Extra förstärkning från hösten 2025

Åsa Weding arbetar som förvaltare och 
processledare för IT-tjänst SAMSA/SAMVY  i 
Närhälsan. Hon kommer arbeta 50 procent för 
Vårdsamverkan Fyrbodal under hösten 2025 och 
våren 2026 med att förstärka arbetet med SIP 
med inriktning mot regional primärvård och 
kommunerna.

Ernesto Borrsén Nerio kommer arbeta heltid 

med samordnade insatser för personer med 

komplexa behov under hösten 2025 och hela 

2026. Hans tjänst finansieras av Fyrbodals 

kommunalförbund. 

Marianne Brindbergs arbetar på Vårdövergång i 
samverkan i NU-sjukvården. Hon kommer 
arbeta 50 procent för Vårdsamverkan Fyrbodal 
under hösten 2025 och våren 2026 med att 
förstärka arbetet med SIP med inriktning mot 
sjukhuset.

Amelia Andersson är kommunikatör och 

kommer stötta Vårdsamverkan Fyrbodal på 50 

procent med kommunikationsinsatser och att 

ta fram utbildningsmaterial under hösten 

2025. 



Styrgruppen för Vårdsamverkan Fyrbodal beslutar våren 2025 att göra 
en satsning mellan 1 september 2025 – 31 maj 2026 på SIP processen 
genom att satsa ekonomiska medel till utvecklingsledare och 
kommunikation

I ”Överenskommelse mellan Västra Götalands kommuner och Västra 
Götalandsregionen om samverkan vid in- och utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård” finns följande punkter med under rubriken ”Gemensam målsättning ”

• De personer som efter utskrivning har behov av insatser från båda 
huvudmännen ska erbjudas en SIP

• Stödja och utveckla arbetet med SIP i Västra Götaland, för att tillse att alla 
personer med behov av en SIP erbjuds att sådan upprättas

SIP processen



Tilldelade statsbidrag till Vårdsamverkan Fyrbodal 2025

Samsjuklighet - samordnade insatser för personer med komplex 
problematik
Syftet med uppdraget är att förbättra samverkan mellan primärvård, 
specialistvård och kommunal verksamhet, med särskilt fokus på övergångar, 
tvångsvård och rättspsykiatri. 
Processledare (Ernesto Borssén Nerio) anställd av Fyrbodals kommunalförbund 
men med placering i Vårdsamverkan Fyrbodal. Började 2025-09-25.

Suicidprevention 
Inventering tillsammans med utvecklingsforumen påbörjas i september.
Plan klar i okt-nov

Psykisk hälsa och suicidprevention



Medel- engångsstöd till lokala vårdsamverkansgrupper 

för samverkansdagar

Inriktning psykisk hälsa och / eller samsjuklighet/ psykisk hälsa för personer med komplexa behov 
2025-2026

Syfte 
Syftet med att erbjuda lokala vårdsamverkansgrupper ekonomiskt stöd till lokala samverkansdagar är; 
• Att stärka samarbete mellan olika aktörer, enheter eller organisationer. 
• Att möjliggöra vidareutveckling av gemensamma arbetssätt och metoder med fokus på psykisk hälsa och / eller 

samsjuklighet/ psykisk hälsa för personer med komplexa behov.
• Att främja ett helhetsperspektiv där alla arbetar mot samma mål. 

Vad kan pengarna användas till?
• Lokalhyra
• Förtäring (fika/lunch)
• Extern föreläsare/utbildare 

För mer information
• Utskick till samtliga lokala 

vårdsamverkansgrupper 
• Information på webben



Lokal vårdsamverkansgrupp Belopp till samverkansdag (-ar)*

Strömstad 27 490 kr

Tanum 26 939 kr

Sotenäs 24 086 kr

Munkedal 25 071kr

Lysekil 27 844 kr

Orust 28 988 kr

Uddevalla 61 764 kr

Vänersborg 50 382 kr

Trollhättan 63 391kr

Färgelanda 21 934 kr

Mellerud/Bengtsfors 41 006 kr

Åmål 26 275 kr

Dals Ed 20 546 kr

Lilla Edet 28 284 kr

Belopp per lokal vårdsamverkansgrupp

*Beloppen är beräknade enligt fördelnings-
/viktningsmodell där 50% är gemensam fast 
bas och 50% baseras på invånarantal. 



Grafisk profil

Under hösten 2025 gör vi ett arbete med Vårdsamverkan Fyrbodals grafiska profil. Syftet är att skapa 
enhetlighet och tydlighet i allt kommunikations- och utbildningsmaterial som produceras inom 
Vårdsamverkan Fyrbodal. 

En del i arbetet är också att se över kommunikation och mallar för de lokala vårdsamverkansgrupperna.
Exempel: 



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Samverkan vid palliativ vård

Giltig från: 1 juni 2025
Syfte: Att säkerställa en jämlik personcentrerad 

palliativ vård oavsett var i vårdkedjan patient 
och närstående befinner sig och att tydliggöra 
samarbetsformer i den palliativa processen 
med fokus på helhetssyn, livskvalitet och 
kontinuitet.

I samband med framtagandet av den delregionala rutinen 
reviderades också mallen för trygghetsordinationer.

Båda dokumenten hittas på Vårdsamverkan Fyrbodals 
webbsida.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Samverkan vid palliativ vård

Att arbeta med i lokal vårdsamverkan:

✓ Att tillsammans gå igenom den delregionala rutinen och 
fundera över om det är något vi lokalt kan behöva göra i 
form av: informationsspridning, utbildning mm ?

✓ Att lokalt bjuda in Ellinor Carlsson 
(ellinor.a.karlsson@vgregion.se)  från Palliativa enheten 
för att prata om palliativ vård och den delregionala 
rutinen ? 



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Öppenvårdsprocessen för enskild över 18 år

Giltig från: 1 oktober 2025
Syfte: Förtydliga hur verksamheter inom Vårdsamverkan 

Fyrbodals område har kommit överens om att arbeta med 
öppenvårdsprocessen utifrån riktlinjen och rutinen. NU-
sjukvården och regionala primärvården i Fyrbodal arbetar 
också efter regionala medicinska riktlinjer för 
remisshantering och riktlinje för remiss.

En utbildning i form av en Powerpointpresentation har tagits fram. 

Vid två tillfällen under hösten presenteras rutinen på webbinarium. 
Dokumenten och länkar till webbinarium hittas på Vårdsamverkan 
Fyrbodals webbsida.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Öppenvårdsprocessen för enskild över 18 år

Att arbeta med i lokal vårdsamverkan:

✓ Att tillsammans gå igenom den delregionala rutinen och fundera 
över om det är något vi lokalt kan behöva göra i form av: 
informationsspridning, utbildning mm ?

✓ Behöver vi göra någon lokal överenskommelser för ärenden i 
öppenvårdsprocessen ex: 

- Vilka öppenvårdsärenden som ska hanteras på rond 
mellan den regionala och den kommunala primärvården för 
gemensamma patienter och vilka ärenden som ska hanteras i 
SAMSA
-Om läkemedelsförnyelse kan göras via meddelande i SAMSA
-Hur eventuell återkoppling efter Samverkande 
sjukvårdsuppdrag ska ske



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Bifoga filer i SAMSA

Giltig från: 1 oktober 2025
Syfte: Förtydliga hur verksamheter inom Vårdsamverkan 

Fyrbodals område har kommit överens om att arbeta 
med att bifoga filer i SAMSA utifrån riktlinjen och rutinen 
för öppenvårdsprocessen, in-och utskrivningsprocessen 
och SIP-processen, samt delregionala rutinen för 
öppenvårdsprocessen.

En utbildning i form av en Powerpointpresentation har tagits fram. 

Vid två tillfällen under hösten presenteras rutinen på webbinarium. 

Dokumenten och länkar till webbinarium hittas på Vårdsamverkan 
Fyrbodals webbsida.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Delregional rutin Bifoga filer i SAMSA

Att arbeta med i lokal vårdsamverkan:

✓ Att tillsammans gå igenom den delregionala rutinen och 
fundera över om det är något vi lokalt kan behöva göra i form 
av: informationsspridning, utbildning mm ?

✓ Behöver vi göra någon lokal överenskommelser för bifogade 
ärenden i SAMSA ex: 

-Blodsockerkurvor från kommunal primärvård till 
vårdcentral.
-Klinisk undersökning vid förväntat dödsfall till 
vårdcentral
-Återkoppling från kommunal primärvård till vårdcentral 
gällande olika parametrar ex vikt, blodtryck, puls.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Vägledning för vårdpersonal gällande asylsökande, massflyktingar 
och personer som visas i Sverige utan nödvändiga tillstånd

Giltig från: 1 juli 2025
Syfte: att hjälpa vårdpersonal som kommer i kontakt med 

asylsökanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige 
utan nödvändiga tillstånd och har behov av omvårdnadsinsatser, 
hälso- och sjukvårdsinsatser och rehab insatser.

Dokumenten hittas på Vårdsamverkan Fyrbodals webbsida.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Vägledning för vårdpersonal gällande asylsökande, massflyktingar 
och personer som visas i Sverige utan nödvändiga tillstånd

Att arbeta med i lokal vårdsamverkan:

✓ Att tillsammans gå igenom vägledningen och fundera över om det är 
något vi lokalt kan behöva göra i form av: informationsspridning, 
utbildning mm ?



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Ny patientinformationsbroschyr till SAMSA-patienter

Broschyren delas ut till patienter på avdelningarna inom NU sjukvården. 

Information och bildspel om patientinformationen skickas ut under vecka 35 
till alla lokala vårdsamverkansgrupper via nyhetsbrevet för att spridas. Det 
finns också ett bildspel till specialistmottagningarna och NU- sjukvården har 
under vecka 34 gjort en kommunikationsinsats kring patientinformationen.

Mer information och länkar till bildspelen 
hittas på Vårdsamverkan Fyrbodals webbsida.



Nya delregionala rutiner och andra delregionala dokument

Ny patientinformationsbroschyr till SAMSA-patienter

Att arbeta med i lokal vårdsamverkan:

✓ Att tillsammans gå igenom bildspelet och fundera över om det är något vi 
lokalt kan behöva göra i form av: informationsspridning, utbildning mm ?

Bildspel Patientinformations broschyr till dig som arbetar inom kommun 
eller regional primärvård

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1395/surrogate/Bildspel%20Patientinformations%20broschyr%20till%20dig%20som%20arbetar%20inom%20kommun%20eller%20regional%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd.pdf
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På agendan hos utvecklingsforum barn och unga hösten 2025

Utvecklingsforum barn och unga kommer under hösten att fortsätta sitt påbörjade arbete 

med de samverkansskav som uppmärksammats över tid. 

Utöver detta kommer utvecklingsforum att arbeta med:

• öppenvårdsprocessen för barn och unga under 18 år

• länsgemensam Riktlinje för egenvård

• länsgemensam Rutin för hälso- och sjukvårdsåtgärder som är bedömd att kunna utföras 

som egenvård för barn och unga på korttidsvistelse LSS

• suicidprevention, mini-workshop under början av hösten och tillsammans med 

utvecklingsforum äldre och vuxna få fram en plan för fortsatt arbete.



”Västra Götalandsregionen planerar att ha en 
lösning för hälso- och sjukvårdsåtgärder som inte 
omfattas av egenvård på korttidsboenden klar i 
slutet av november i år, eller tidigare om möjligt. 
Man jobbar intensivt med att möta de behov som 
finns och framför allt för att säkerställa att alla barn 
och unga ska få den hjälp de har rätt till. En 
arbetsgrupp kommer att tillsättas för att säkerställa 
delregionalt samarbete.”

Ur anteckningarna från möte med Vårdsamverkan i 
Västra Götaland (VVG) 2025-03-13, 
punkt 10 Barn och unga på korttids LSS
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På agendan hos utvecklingsforum vuxna hösten 2025

• Följa implementeringen av delregional rutin för öppenvårdsprocessen. Planera workshop 
för uppföljning i januari 2026.

• Samsjuklighet och suicidprevention, tvångsvård

• Revidering rutin trakeostomi och hemventilator (hostmaskin)

Exempel på process:
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På agendan hos utvecklingsforum äldre hösten 2025

• Fortsätta att arbeta med in – utskrivningsprocessen: vårdbegäran, planeringsmeddelande och PUD och 
utskrivningsklar. Med stort focus i början av hösten på vårdbegäran, där en information kampanj kommer 
starta 1 november. En uppföljning planeras göras på vårdbegäran både kvalitativt och kvantitativt

• Utvärdering och framtagande av förslag till hur vi skall fortsätta att arbeta med vårdsamverkansmötena på 
tisdagar

• Suicidprevention, mini-workshop under början av hösten och tillsammans med utvecklingsforum barn och 
unga och vuxna få fram en plan för fortsatt arbete.

Arbetsgrupper under utvecklingsforum äldre
✓ Revidering och uppföljning av antibiotika, arbetsgrupp startad för fortsatt arbete under hösten 2025
✓ Följa arbetet i gruppen ”Säker läkemedelshantering och medicinsk planering vid in- och utskrivning i 

slutenvården ” Gruppen kommer arbeta fram ett arbetssätt som kommer testas i några pilotkommuner innan 
breddinförande, kommunerna är: Lysekil, Mellerud, Trollhättan och Uddevalla

✓ Revidering och uppföljning av ansvarsfördelning gällande hjälpmedelsförskrivning för trygg och säker 
utskrivning från sluten hälso- och sjukvård



Vårdbegäran

Informationskampanj att skriva fler vårdbegäran och med bättre 

kvalité startar 1 november till alla kommuner, regional 

primärvård och specialistmottagningar. 

Men vi skall redan nu arbeta med att skriva vårdbegäran när 

patienten åker in till sjukhus enligt rutin. 

Vårdsamverkan Fyrbodal kommer tillsammans med 

GITS/ Samordnad hälsa, vård och omsorg mäta statistik 

på kvalité och antal vårdbegäran och presentera 

kommunvis på vår hemsida



Analys av 2024 års avvikelser i Vårdsamverkan Fyrbodal

Sammanfattning avvikelser

• Flest avvikelse ärenden i samverkan handlar om:
Utskrivning från sjukhus 
Planeringsunderlaget i SAMSA 
Läkemedel i vårdövergångar   

• Färre avvikelse ärenden handlar om SIP och 
vårdbegäran utifrån klassificeringar

• Orsak till avvikelser i samverkan handlar om:
Kommunikation
Procedurer/rutiner/riktlinjer

• Allvarlighetsgraden kommer att följas 

Det här behöver vi arbeta vidare med

• För att ge mer korrekt statistik behöver vi prata 
om vikten av att skriva avvikelser i verksamheten 
och att den som samordnar avvikelser är 
noggrann att klassificeringen görs rätt. Detta 
skulle ge oss inom Vårdsamverkan Fyrbodal ett 
bättre underlag att arbeta vidare med

• För att hitta en prioritering av det man behöver 
arbeta med tillsammans behöver man i de lokala 
vårdsamverkansgrupperna arbeta med 
avvikelser i samverkan lokalt. 



Pågående förbättringsarbeten inom 
Vårdsamverkan Fyrbodal 2025

Förbättringsarbeten

• Arbete med in- och utskrivningsprocessen i Utvecklignsforum äldre

• Arbete med öppenvårdsprocessen i Utvecklingsforum vuxna

• Arbete med egenvårdsprocessen i Utvecklingsforum barn och unga

• Arbetsgrupp läkemedel i vårdövergångar (startar våren 2025)

• Pågående översyn av verksamheter i kommun och privata vårdcentraler för att säkra att rätt personer har rätt roller i Medcontrol PRO

• I samtliga tre utvecklingsforum arbetar vi med kommunikation och implemetering av riktlinjer och rutiner

• Se över vilka delregionala och lokala överenskommelser som behöver göras för att samverkan ska fungera optimalt, t ex delregional rutin 
för samverkan vid palliativ vård, delregional rutin för bifoga filer i SAMSA och delregional rutin för samverkan kring vuxna patienter som 
behandlas med trakeostomi och hemventilator



MedControl PRO

• Ny uppdaterad version av MedControl PRO mars 2025      

• ALLA som har ett Sithskort kan utan att behöva ha någon 
behörighet skriva en avvikelse i MedControl Pro, det finns 
bra manualer att följa för de som aldrig varit inne i 
systemet, på vår hemsida.

• Du som samordnar avvikelsen, tänk på att klassificera rätt så 
blir det mer korrekt statistik.

• För att få support eller hjälp med att få tilldelat sig roller för 
att samordna/utreda avvikelser i samverkan (gäller kommun 
och privata vårdcentraler/rehab mottagningar) mejla 
vårdsamverkan Fyrbodals Funktionsbrevlåda: 
vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se


Nyhetsbrev

• 4 ggr/år

• Skickas ut via ordförande och vice 
ordförande i de lokala 
vårdsamverkansgrupperna

• Publiceras på webben



Webbsida

www.vardsamverkan.se/fyrbodal

På webbsidan hittar du bland annat 
mötesantec
kningar från styrgruppen, alla tre 
utvecklingsforumen och era egna 
mötesanteckningar från lokal 
vårdsamverkansgrupp samt alla 
delregionala rutiner och allt 
informations- och utbildningsmaterial 
Vårdsamverkan Fyrbodal tar fram.

http://www.vardsamverkan.se/fyrbodal

