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Minnesanteckning: Lokal vårdsamverkan barn och unga  
250919, Capio Vårdcentral Orust 
 
Närvarande: 
Lena Gardtman 
Robert Häger 
Lidija Beljic 
Anna Nyman Holgersson 
Anneli Karlsson 
Ida Oskarsson 
Anna Sandberg 
Ola Frykheden (digitalt)  
Sara Olsson  
Vanda Oskarsson (digitalt)  
Katharina Garcia Blume (digitalt)  
Anne Fagerberg (digitalt) 
Christine Lysell 
Annette Johansson  
 
Genomgång dagordning och anmälan övriga frågor 
Inget att kommentera. 
 
Föregående möte och/eller mötesanteckningar 
Inget att kommentera.  
 
08.30-09.00: Lägesrapport, utvärdering sommar 
 
Ett möte hölls med deltagare från olika verksamheter för att diskutera 
samverkan kring barn och unga samt våld i ungas relationer. Diskussioner 
fördes om resurser och kompetens inom första linjens psykiatri, särskilt för 
behandling av social fobi och andra ångestrelaterade tillstånd. Behovet av 
tydligare samverkan mellan vårdcentral, BUP och kommunala instanser lyftes 
fram. Förslag att sätta PLA Monika Erkelens i kontakt med Ola Frykheden 
diskuterades.  
 
En genomgång av sommarens verksamhet visade på generellt lugna 
förhållanden inom skola, tandvård och omsorg, med vissa utmaningar kring 
bemanning.  
 
Övrig kommentar: 
Vanda: Lägre tryck under sommaren, samt lägre bemanning. Har haft 
tillgänglighet via telefon och onlinemottagning. Orust ungdomsmottagning har 
öppet 2-3 dagar/vecka.  
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09.00-09.30 Anna Sandberg – Presentation: 
”Hur arbetar Orust Kommun kring våld i nära relationer”.  
Fokus lades på våld i ungas relationer, där det framkom att digitalt våld och 
kontroll är vanligt förekommande. Diskussioner fördes om hur man kan 
arbeta förebyggande genom att informera ungdomar och föräldrar samt 
stärka vuxnas förmåga att hantera samtal om våld. Förslag inkluderade 
återkommande insatser i skolor, digitala föreläsningar och samarbete med 
ungdomsmottagningar. Behovet av att inkludera ungdomar i planeringen av 
insatser betonades. 
 
En ansökan till Myndigheten för delaktighet om utveckling av arbetet inom 
funktionshinder har tidigare beviljats, vilket möjliggör en förstudie under 
hösten. Fokusområden inkluderar aktiv fritid, arbete, jämlik vård och hälsa 
samt anpassning till ny socialtjänstlag. 
 
Presentation bifogas. 
 
09.30-09.45: Kort redovisning och diskussion kring arbete med våld 
i ungas parrelation.  
Presentation från Vanda:  

• De frågar aktivt om våld vid alla kontakter.  
• Det används ett specifikt formulär för utröna våldutsatthet (fångades 

tyvärr inte upp vad det hette).  
• Man berättar och pratar mest om både psykiskt- och sexuellt våld. Men 

även det digitala våldet.  
 
 
Avvikelser i samverkan 
Inget att kommentera.  
 
Övriga frågor:  
Inga övriga frågor anmälda.  
 
Nästkommande mötestillfälle:  
14 november.  
 
Ärende till nästa möte:  
Eventuellt att Katharina och Lidija berättar om ungas utvecklingsforum. Beslut 
tas av Lena och Sanna. 
 
Vid anteckningarna:  
Robert Häger, med stöd av digitalt verktyg.  
 


