
 

       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Information från Vårdsamverkan Fyrbodal, september 2025 

Nya beslutade delregionala rutiner 
Vid sitt sista möte innan sommaren 16 juni ställde sig Vårdsamverkan 
Fyrbodals styrgrupp bakom Delregional rutin öppenvårdsprocess för enskild 
över 18 år samt Delregional rutin bifoga filer i SAMSA. Båda rutinerna börjar 
gälla 1 oktober och verksamheterna har nu fram till dess på sig att anpassa 
arbetssätt, utbilda personal och implementera de nya delregionala rutinerna. 
Delregional rutin öppenvårdsprocessen för enskild över 18 år 
Delregional rutin bifoga filer i SAMSA 

 
Webbinarier om nya delregionala rutiner 

Vårdsamverkan Fyrbodal bjuder in till  webbinarietillfällen under 2025, två 
tillfällen om Delregional rutin samverkan vid palliativ vård har redan hållits 
och två tillfällen om Delregional rutin öppenvårdsprocess för enskild över 18 
år samt Delregional rutin bifoga filer i SAMSA kommer hållas under 
september, se datum och länk till mer info i rutan till vänster. 
 
Vid varje webbinarie hålls en presentation av den delregionala rutin som är 

dagens ämne och efteråt ges möjlighet för deltagarna att ställa frågor. 

Webbinarierna är tänka som informations- och utbildningstillfällen för 

medarbetare och chefer som berörs av de nya rutinerna. 
Mer information och anmälan till webbinarierna 

 
Nytt utbildningsmaterial 
Nu finns en Powerpointpresentation på Vårdsamverkan Fyrbodals webbsida 
om delregionala rutinerna för öppenvårdsprocessen och bifoga filer i SAMSA.  
Presentationen är tänkt att kunna användas på arbetsplatsträffar med mera 
för utbildning och information om de nya rutinerna.  
Utbildningsmaterial öppenvårdsprocessen samt bifoga filer i SAMSA i 
Fyrbodal 
 

 
 

Aktuellt från Vårdsamverkan Fyrbodal 

Detta nyhetsbrev ges ut av Vårdsamverkan Fyrbodal.  Nyhetsbrevet utkommer ca fyra gånger per år. Sprid det gärna! 

 

 

Webbinarier  

hösten 2025 

 

 

11 september kl 15-16 

Delregional rutin öppenvårdsprocess 

för enskild över 18 år samt Delregional 

rutin bifoga filer i SAMSA 

 

25 september kl 11-12 

Delregional rutin öppenvårdsprocess 

för enskild över 18 år samt Delregional 

rutin bifoga filer i SAMSA 

 

 

Mer information och anmälan till 

webbinarierna 

 

Länk till utskriftsvänlig inbjudan 

 

Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1436/surrogate/Delregional%20rutin%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocessen%20f%c3%b6r%20enskild%20%c3%b6ver%2018%20%c3%a5r.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1437/surrogate/Delregional%20rutin%20bifoga%20filer%20i%20SAMSA.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/webbsanda-informationstillfallen-under-hosten-2025/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1381/surrogate/Utbildningsmaterial%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocessen%20samt%20bifoga%20filer%20i%20SAMSA%20i%20Fyrbodal.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1381/surrogate/Utbildningsmaterial%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsprocessen%20samt%20bifoga%20filer%20i%20SAMSA%20i%20Fyrbodal.pdf
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/webbsanda-informationstillfallen-under-hosten-2025/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/webbsanda-informationstillfallen-under-hosten-2025/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1549/surrogate/V%c3%a5rdsamverkan%20webbinarier%20h%c3%b6sten%202025.pdf
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård
Webbinarium%20information%20delregional%20rutin%20samverkan%20vid%20palliativ%20vård


      

      

 
    

 

 

       

      

   

 

 

 

 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

       

Kommande rutiner för revidering 

Under hösten startas arbetsgrupper för revidering av flera delregionala dokument; 
Rutin för samverkan mellan NU-sjukvården, Primärvården och Fyrbodals kommuner 
kring vuxna patienter som behandlas med trakeostomi och hemventilator, 
Antibiotikabehandling i injektionsform i kommunal primärvård ordinerad av NU-
sjukvården och Ansvarsfördelning gällande hjälpmedelsförskrivning för trygg och 
säker utskrivning från sluten hälso- och sjukvård. 

 
Oklarheter kring medföljande till sjukhus 

Länsgemensam riktlinje Medföljande personal till sjukhus, ska revideras. Ofta blir det 
diskussioner då många inte läst riktlinjen och/eller tolkat den olika. Aktuell riktlinje 
kommer gälla 2025 och 2026 innan revidering är klar. Det är viktigt att arbeta för att 
göra riktlinjen känd. Länk till riktlinjen. 
 

Nära vårddag med inriktning REHAB 20 nov – Boka redan nu!  

Den 20 november anordnar Vårdsamverkan Fyrbodal en Nära vård-dag med inriktning 
rehab. Syftet med dagen är fördjupning av REHAB i omställningen till nära vård. Det 
kommer även att ges tid att reflektera och diskutera för att ta nästa steg framåt i 
omställningen. Målgruppen för denna dag är i första hand REHAB-chefer i Fyrbodal – 
eller medarbetare utsedd av chef. Mer information om plats, program samt anmälan 
kommer inom kort.  
 

Patientinformationsbroschyr för SAMSA-patienter 
Vårdsamverkan Fyrbodal har tagit fram en patientbroschyr för SAMSA-patienter. 
Broschyren innehåller tydlig information om planeringen inför hemgång från  
sjukhuset. Broschyren finns även översatt till engelska, arabiska och somaliska. 
Syftet är att skapa trygghet för patienten och underlätta samverkan mellan sjukhus, 
kommun och regional primärvård. Ett bildspel är framtaget för att sprida information 
om patientbroschyren till kommunens och regional primärvårds verksamheter och ett 
bildspel för att sprida information till specialistmottagningar inom NU sjukvården. 
Länk till mer information och bilder på broschyren 
 

Nya medarbetare på Samverkanskontoret 

Vårdsamverkan Fyrbodal har glädjen att hälsa Ernesto Borssén Nerio, Åsa Weding, 
Marianne Brindbergs och Amelia Andersson välkomna till samverkanskontoret!  
 
Ernesto kommer arbeta heltid med samordnade insatser för personer med komplexa 
behov under hösten 2025 och hela 2026. Hans tjänst finansieras av Fyrbodals 
kommunalförbund men han kommer vara placerad på Vårdsamverkan Fyrbodals 
samverkanskontor och arbeta tillsammans med processledarna.  
 
Åsa Weding, förvaltare och processledare för IT-tjänst SAMSA/SAMVY i Närhälsan och 
Marianne Brindbergs, Vårdövergång i samverkan i NU-sjukvården, kommer att arbeta 
50 procent vardera under hösten 2025 och våren 2026 med att förstärka arbetet med 
SIP.  
 
Amelia Andersson är kommunikatör och kommer stötta Vårdsamverkan Fyrbodal på 
50 procent med kommunikationsinsatser och att ta fram utbildningsmaterial under 
hösten 2025. 
 

Blankett om överrapportering utgår 

Överrapportering mellan VC och kommunal HSV Fyrbodal detta dokumentet kommer 
inte att gälla från den 1 oktober och kommer att tas bort från vår webbsida. Från 1 
oktober så kommer denna att ersättas av SAMSA och öppenvårdsprocessen.  
 

 Amelia Andersson 

Ernesto Borssén Nerio 

Åsa Weding 

Marianne Brindbergs 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-380/surrogate/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20Medf%c3%b6ljande%20personal%20till%20sjukhus%2020231215.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/nyheter-fyrbodal/ny-patientinformationsbrochyr-for-trygga-vardovergangar/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-183/native/%c3%96verrapportering%20mellan%20VC%20och%20kommunal%20HSV%20Fyrbodal.pdf


      

      

      

      

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

På agendan för utvecklingsforumen 

Utvecklingsforum barn och unga kommer under hösten att fortsätta sitt påbörjade arbete med de samverkansskav 

som uppmärksammats. Utöver detta kommer utvecklingsforum barn och unga att arbeta med: 

• öppenvårdsprocessen för barn och unga under 18 år 
• länsgemensam Riktlinje för egenvård 
• länsgemensam Rutin för hälso- och sjukvårdsåtgärder som är bedömd att kunna utföras som 

egenvård för barn och unga på korttidsvistelse LSS. 
 

Utvecklingsforum vuxna har fått i uppdrag av styrgruppen att göra ett omtag kring arbetssättet 48/72 som 

implementerades för ett antal år sedan. Arbetssättet behöver nu ses över för att passa ihop med 

öppenvårdsprocessen. Utvecklingsforum vuxna kommer också hålla ihop revideringen av den delregionala rutinen 

för trakeostomi och hemventilator samt arbeta med frågor om samsjuklighet och suicidprevention. I början av 

2026 kommer utvecklingsforum vuxna arrangera en workshop för att följa och utvärdera delregional rutin för 

öppenvårdsprocessen för enskild över 18 år samt delregional rutin för bifoga filer i SAMSA. 

Utvecklingsforum äldre fortsätter arbetet med in- och utskrivningsprocessen, och en enad informationskampanj 

med särskilt fokus på vårdbegäran kommer gå av stapeln den 1 november där utvecklingsforum äldre tillsammans 

med processledarna och kommunikatör kommer ta fram kommunikationsmaterial och utbildningsmaterial. 

Kvantitativ och kvalitativ statistik per kommun kommer att presenteras och vi skall redan idag i alla verksamheter 

arbeta med att tillsammans göra en så bra vårdbegäran som möjligt för vår gemensamma patient.  

Läs mer om Vårdsamverkan Fyrbodals utvecklingsforum här:  

Utvecklingsforum Vårdsamverkan Fyrbodal 

 

Ny vägledning för vårdpersonal  
Vägledning för vårdpersonal gällande asylsökanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan 

nödvändiga tillstånd arbetades fram under våren av NU- sjukvården, representanter från Vänersborgs kommun, 

Migrationsverket och Vårdsamverkan Fyrbodals SAMSA förvaltargrupp med syfte att vägleda vårdpersonal som 

kommer i kontakt med asylsökanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan nödvändiga tillstånd 

och har behov av omvårdnadsinsatser, hälso- och sjukvårdsinsatser och rehab insatser.  

Vägledning för vårdpersonal gällande asylsökande, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan 

nödvändiga tillstånd 
 

Stöd till lokal vårdsamverkan för samverkansdagar  med inriktning psykisk hälsa  
Lokala vårdsamverkansgrupper som planerar en gemensam dag för samverkan, utveckling eller 

erfarenhetsutbyte med fokus på psykisk hälsa och / eller samsjuklighet / psykisk hälsa för personer med 

komplexa behov kan nu få ett ekonomiskt stöd. Pengarna kan användas till lokalhyra, förtäring (fika/lunch) 

och/eller extern föreläsare/utbildare.   

Varje lokal vårdsamverkansgrupp tilldelas ett belopp enligt en fördelningsmodell.   

Syftet med att erbjuda lokala vårdsamverkansgrupper ekonomiskt stöd till lokala samverkansdagar är;   

• Att stärka samarbete mellan olika aktörer, enheter eller organisationer.   

• Att möjliggöra vidareutveckling av gemensamma arbetssätt och metoder med fokus på psykisk hälsa och 

/ eller samsjuklighet/ psykisk hälsa för personer med komplexa behov.  

• Att främja ett helhetsperspektiv där alla arbetar mot samma mål.   

 

För att få ta del av pengarna behöver den lokala vårdsamverkansgruppen skicka in en förfrågan.  Mer 

information om förutsättningar finns på vår webbsida Samverkan för psykisk hälsa - Public_VardsamverkanVG 

 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/organisation/utvecklingsforum/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1445/surrogate/V%c3%a4gledning%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdpersonal%20g%c3%a4llande%20asyls%c3%b6kande%2c%20massflyktingar%20och%20personer%20som%20vistas%20i%20Sverige%20utan%20n%c3%b6dv%c3%a4ndiga%20tillst%c3%a5nd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv15984-1013997536-1445/surrogate/V%c3%a4gledning%20f%c3%b6r%20v%c3%a5rdpersonal%20g%c3%a4llande%20asyls%c3%b6kande%2c%20massflyktingar%20och%20personer%20som%20vistas%20i%20Sverige%20utan%20n%c3%b6dv%c3%a4ndiga%20tillst%c3%a5nd.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/fyrbodal/Samverkansomraden/psykisk-halsa/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vad vill du läsa om i nyhetsbrevet? Tipsa oss: vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se 

www.vardsamverkan.se/fyrbodal 

 

 

 
Kontakta gärna oss processledare på Samverkanskontoret: 

 Anna Nyman Holgersson 

anna.nyman.holgersson@fyrbodal.se 

070-832 69 52 

 

Lidija Beljic 

lidija.beljic@fyrbodal.se 

070-182 40 39 

Maria Klingberg   

maria.e.klingberg@vgregion.se 

073-377 70 13 

 

Helen Karlsson 

helen.ms.karlsson@vgregion.se 

010-435 54 62 

 

Lågaffektivt bemötande med fokus på barn och unga 

FoU primär och nära vård Fyrbodal, Västra Götalandsregionen och Fyrbodal 

kommunalförbund bjuder in till kostnadsfritt FoU-café den 15/10 klockan 13:00-16:00 

som handlar om Lågaffektivt bemötande med fokus på barn och unga. Föreläsare är 

Jennie Linde. 

Målgrupp är medarbetare inom vården, verksamhetsområdet funktionshinder/LSS och 

socialpsykiatri, inom skolan, Folktandvården och rehabilitering. 

Länkt till mer information och anmälan: Lågaffektivt bemötande med fokus på barn och 

unga - Fyrbodals kommunalförbund 

 

En uppväxt fri från våld 3.0  

En ny digital satsning ska göra Hälsokällans våldspreventiva arbetsmodell tillgänglig för 

förskolor, skolor och fritidshem i hela landet. Bakom arbetet står Hälsokällan vid 

Fyrbodals kommunalförbund, i samarbete med kommunikationsbyrån Amphi och med 

ekonomiskt stöd från Jämställdhetsmyndigheten. Plattformen kommer att innehålla 

konkreta verktyg, vägledningar och inspiration för att integrera våldsprevention i den 

pedagogiska vardagen. Länk till mer information: Digital plattform – ett viktigt bidrag 

för barns rätt till en uppväxt fri från våld - Fyrbodals kommunalförbund 

 

Tips från Socialstyrelsen 

Under hösten arrangerar Socialstyrelsen, tillsammans med Folkhälsomyndigheten och 

Sveriges Kommuner och Regioner, tre webbinarier med fördjupningar i den nationella 

strategin för psykisk hälsa och suicidprevention – Det handlar om livet. 

Länkt till mer information och anmälan: Webbinarieserie om psykisk hälsa och 

suicidprevention - Socialstyrelsen 

 

 

  

 

 

 

 

Seminariumtips gällande barn och unga:  

FoU primär och nära vård Fyrbodal, Västra Götalandsregionen och Fyrbodal 

kommunalförbund bjuder in till FoU-café Fyrbodal - inspiration och samverkan mellan 

regionen och kommunerna. 

Välkommen till en digital föreläsning 2025-06-18 med Gillbergcentrum om ESSENCE-

begreppet, barn med neuropsykiatriska/utvecklingsneurologiska 

funktionsnedsättningar – vikten av samarbete mellan olika professioner i utredning, 

insatser och uppföljning. 

Inbjudan riktar sig till dig som arbetar inom regional eller kommunal primär och nära 

Tips på föreläsningar och utbildningar 

mailto:vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
http://www.vardsamverkan.se/fyrbodal
mailto:anna.nyman.holgersson@fyrbodal.se
mailto:lidija.beljic@fyrbodal.se
mailto:maria.e.klingberg@vgregion.se
mailto:helen.ms.karlsson@vgregion.se
https://www.fyrbodal.se/kurs/lagaffektivt-bemotande-med-fokus-pa-barn-och-unga-2/
https://www.fyrbodal.se/kurs/lagaffektivt-bemotande-med-fokus-pa-barn-och-unga-2/
https://www.fyrbodal.se/nyhet/digital-plattform-ett-viktigt-bidrag-for-barns-ratt-till-en-uppvaxt-fri-fran-vald/
https://www.fyrbodal.se/nyhet/digital-plattform-ett-viktigt-bidrag-for-barns-ratt-till-en-uppvaxt-fri-fran-vald/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/webbinarieserie-om-psykisk-halsa-och-suicidprevention/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/webbinarieserie-om-psykisk-halsa-och-suicidprevention/

