Information fran Vardsamverkan Fyrbodal, september 2025
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Detta nyhetsbrev ges ut av Vdrdsamverkan Fyrbodal. Nyhetsbrevet utkommer ca fyra ganger per ar. Sprid det gérna!

Webbinarier
hosten 2025

11 september kl 15-16

Delregional rutin 6ppenvardsprocess
for enskild 6ver 18 ar samt Delregional
rutin bifoga filer i SAMSA

25 september kl 11-12
Delregional rutin 6ppenvardsprocess

for enskild 6ver 18 ar samt Delregional
rutin bifoga filer i SAMSA

Mer information och anmalan till
webbinarierna

Lank till utskriftsvanlig inbjudan

Aktuellt fran Vardsamverkan Fyrbodal

Nya beslutade delregionala rutiner

Vid sitt sista mote innan sommaren 16 juni stallde sig Vardsamverkan
Fyrbodals styrgrupp bakom Delregional rutin 6ppenvardsprocess for enskild
over 18 ar samt Delregional rutin bifoga filer i SAMSA. Bada rutinerna borjar
galla 1 oktober och verksamheterna har nu fram till dess pa sig att anpassa
arbetssatt, utbilda personal och implementera de nya delregionala rutinerna.
Delregional rutin 6ppenvardsprocessen for enskild over 18 ar

Delregional rutin bifoga filer i SAMSA

Webbinarier om nya delregionala rutiner

Vardsamverkan Fyrbodal bjuder in till webbinarietillfallen under 2025, tva
tillfallen om Delregional rutin samverkan vid palliativ vard har redan hallits
och tva tillfallen om Delregional rutin 6ppenvardsprocess for enskild 6ver 18
ar samt Delregional rutin bifoga filer i SAMSA kommer hallas under
september, se datum och lank till mer info i rutan till vanster.

Vid varje webbinarie halls en presentation av den delregionala rutin som ar
dagens dmne och efterat ges maojlighet fér deltagarna att stélla fragor.
Webbinarierna ar tdnka som informations- och utbildningstillfallen for
medarbetare och chefer som berérs av de nya rutinerna.

Mer information och anmalan till webbinarierna

Nytt utbildningsmaterial

Nu finns en Powerpointpresentation pa Vardsamverkan Fyrbodals webbsida
om delregionala rutinerna for 6ppenvardsprocessen och bifoga filer i SAMSA.
Presentationen ar tankt att kunna anvandas pa arbetsplatstraffar med mera
for utbildning och information om de nya rutinerna.

Utbildningsmaterial 6ppenvardsprocessen samt bifoga filer i SAMSA i
Fyrbodal
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Kommande rutiner for revidering

Under hosten startas arbetsgrupper for revidering av flera delregionala dokument;
Rutin for samverkan mellan NU-sjukvarden, Primarvarden och Fyrbodals kommuner
kring vuxna patienter som behandlas med trakeostomi och hemventilator,
Antibiotikabehandling i injektionsform i kommunal priméarvard ordinerad av NU-
sjukvarden och Ansvarsférdelning gallande hjalpmedelsforskrivning for trygg och
saker utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.

Oklarheter kring medfdljande till sjukhus

Lansgemensam riktlinje Medfdljande personal till sjukhus, ska revideras. Ofta blir det
diskussioner da manga inte last riktlinjen och/eller tolkat den olika. Aktuell riktlinje
kommer galla 2025 och 2026 innan revidering ar klar. Det ar viktigt att arbeta for att
gora riktlinjen kand. Lank till riktlinjen.

Nara varddag med inriktning REHAB 20 nov — Boka redan nu!

Den 20 november anordnar Vardsamverkan Fyrbodal en Nara vard-dag med inriktning
rehab. Syftet med dagen &r fordjupning av REHAB i omstallningen till nara vard. Det
kommer dven att ges tid att reflektera och diskutera for att ta ndsta steg framat i
omstallningen. Malgruppen for denna dag ar i forsta hand REHAB-chefer i Fyrbodal —
eller medarbetare utsedd av chef. Mer information om plats, program samt anmalan
kommer inom kort.

Patientinformationsbroschyr for SAMSA-patienter

Vardsamverkan Fyrbodal har tagit fram en patientbroschyr for SAMSA-patienter.
Broschyren innehaller tydlig information om planeringen infor hemgang fran
sjukhuset. Broschyren finns daven 6versatt till engelska, arabiska och somaliska.

Syftet ar att skapa trygghet for patienten och underldtta samverkan mellan sjukhus,
kommun och regional primarvard. Ett bildspel &r framtaget for att sprida information
om patientbroschyren till kommunens och regional primarvards verksamheter och ett
bildspel for att sprida information till specialistmottagningar inom NU sjukvarden.
Lank till mer information och bilder pa broschyren

Nya medarbetare pa Samverkanskontoret
Vardsamverkan Fyrbodal har gliddjen att hilsa Ernesto Borssén Nerio, Asa Weding,
Marianne Brindbergs och Amelia Andersson vilkomna till samverkanskontoret!

Ernesto kommer arbeta heltid med samordnade insatser for personer med komplexa
behov under hosten 2025 och hela 2026. Hans tjanst finansieras av Fyrbodals
kommunalférbund men han kommer vara placerad pa Vardsamverkan Fyrbodals
samverkanskontor och arbeta tillsammans med processledarna.

Asa Weding, forvaltare och processledare for IT-tjanst SAMSA/SAMVY i Narhalsan och
Marianne Brindbergs, Vardévergang i samverkan i NU-sjukvarden, kommer att arbeta
50 procent vardera under hosten 2025 och varen 2026 med att forstarka arbetet med
SIP.

Amelia Andersson ar kommunikator och kommer stotta Vardsamverkan Fyrbodal pa
50 procent med kommunikationsinsatser och att ta fram utbildningsmaterial under
hosten 2025.

Blankett om dverrapportering utgar

Overrapportering mellan VC och kommunal HSV Fyrbodal detta dokumentet kommer
inte att gélla fran den 1 oktober och kommer att tas bort fran var webbsida. Fran 1
oktober sa kommer denna att ersattas av SAMSA och 6ppenvardsprocessen.

Marianne Brindbergs

Amelia Andersson
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Ny vagledning for vardpersonal

Vagledning fér vardpersonal géllande asylsdkanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan
nodvandiga tillstand arbetades fram under varen av NU- sjukvarden, representanter fran Vanersborgs kommun,
Migrationsverket och Vardsamverkan Fyrbodals SAMSA forvaltargrupp med syfte att vagleda vardpersonal som
kommer i kontakt med asyls6kanden, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan nédvéandiga tillstand
och har behov av omvardnadsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och rehab insatser.

Vagledning for vardpersonal géllande asyls6kande, massflyktingar och personer som vistas i Sverige utan
nddvéandiga tillstand

Stod till lokal vardsamverkan for samverkansdagar med inriktning psykisk hélsa
Lokala vardsamverkansgrupper som planerar en gemensam dag for samverkan, utveckling eller
erfarenhetsutbyte med fokus pa psykisk halsa och / eller samsjuklighet / psykisk halsa for personer med
komplexa behov kan nu fa ett ekonomiskt stod. Pengarna kan anvandas till lokalhyra, fortaring (fika/lunch)
och/eller extern foreldsare/utbildare.

Varje lokal vardsamverkansgrupp tilldelas ett belopp enligt en férdelningsmodell.
Syftet med att erbjuda lokala vardsamverkansgrupper ekonomiskt stod till lokala samverkansdagar ar;

e Att starka samarbete mellan olika aktorer, enheter eller organisationer.

e Att mojliggora vidareutveckling av gemensamma arbetssatt och metoder med fokus pa psykisk hdlsa och
/ eller samsjuklighet/ psykisk halsa for personer med komplexa behov.

e Att framja ett helhetsperspektiv dar alla arbetar mot samma mal.

For att fa ta del av pengarna behéver den lokala vardsamverkansgruppen skicka in en forfragan. Mer
information om férutsattningar finns pa var webbsida Samverkan for psykisk hélsa - Public VardsamverkanVG

Pa agendan for utvecklingsforumen

Utvecklingsforum barn och unga kommer under hosten att fortsatta sitt paborjade arbete med de samverkansskav
som uppmarksammats. Utdver detta kommer utvecklingsforum barn och unga att arbeta med:

e Oppenvardsprocessen fér barn och unga under 18 ar

e ldansgemensam Riktlinje for egenvard

e lansgemensam Rutin for halso- och sjukvardsatgarder som ar bedomd att kunna utféras som
egenvard for barn och unga pa korttidsvistelse LSS.

Utvecklingsforum vuxna har fatt i uppdrag av styrgruppen att gora ett omtag kring arbetssattet 48/72 som
implementerades for ett antal ar sedan. Arbetssattet beh6ver nu ses over for att passa ihop med
Oppenvardsprocessen. Utvecklingsforum vuxna kommer ocksa halla ihop revideringen av den delregionala rutinen
for trakeostomi och hemventilator samt arbeta med fragor om samsjuklighet och suicidprevention. | borjan av
2026 kommer utvecklingsforum vuxna arrangera en workshop for att félja och utvardera delregional rutin for
Oppenvardsprocessen for enskild 6ver 18 ar samt delregional rutin for bifoga filer i SAMSA.

Utvecklingsforum dldre fortsatter arbetet med in- och utskrivningsprocessen, och en enad informationskampanj
med sarskilt fokus pa vardbegaran kommer ga av stapeln den 1 november dar utvecklingsforum &aldre tillsammans
med processledarna och kommunikator kommer ta fram kommunikationsmaterial och utbildningsmaterial.
Kvantitativ och kvalitativ statistik per kommun kommer att presenteras och vi skall redan idag i alla verksamheter
arbeta med att tillsammans gora en sa bra vardbegaran som mgijligt for var gemensamma patient.

Las mer om Vardsamverkan Fyrbodals utvecklingsforum har:
Utvecklingsforum Vardsamverkan Fyrbodal
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Tips pa foreldasningar och utbildningar

Lagaffektivt bemo6tande med fokus pa barn och unga

FoU primér och nara vard Fyrbodal, Vastra Gotalandsregionen och Fyrbodal
kommunalférbund bjuder in till kostnadsfritt FoU-café den 15/10 klockan 13:00-16:00
som handlar om Lagaffektivt bem6tande med fokus pa barn och unga. Foreldsare ar
Jennie Linde.

Malgrupp ar medarbetare inom varden, verksamhetsomradet funktionshinder/LSS och
socialpsykiatri, inom skolan, Folktandvarden och rehabilitering.

Lankt till mer information och anmalan: Lagaffektivt bemotande med fokus pa barn och
unga - Fyrbodals kommunalférbund

En uppvaxt fri fran vald 3.0

En ny digital satsning ska gora Halsokallans valdspreventiva arbetsmodell tillganglig for
forskolor, skolor och fritidshem i hela landet. Bakom arbetet star Halsokallan vid
Fyrbodals kommunalférbund, i samarbete med kommunikationsbyran Amphi och med
ekonomiskt stod fran Jamstalldhetsmyndigheten. Plattformen kommer att innehalla
konkreta verktyg, vigledningar och inspiration for att integrera valdsprevention i den
pedagogiska vardagen. Lank till mer information: Digital plattform — ett viktigt bidrag
for barns ratt till en uppvaxt fri fran vald - Fyrbodals kommunalférbund

Tips fran Socialstyrelsen

Under hosten arrangerar Socialstyrelsen, tillsammans med Folkhdlsomyndigheten och
Sveriges Kommuner och Regioner, tre webbinarier med férdjupningar i den nationella
strategin for psykisk halsa och suicidprevention — Det handlar om livet.

Lankt till mer information och anmalan: Webbinarieserie om psykisk hélsa och
suicidprevention - Socialstyrelsen

VardsamverkanFyrbodal

Vad vill du Idsa om i nyhetsbrevet? Tipsa oss: vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se

www.vardsamverkan.se/fyrbodal

Kontakta gérna oss processledare pd Samverkanskontoret:

Anna Nyman Holgersson Lidija Beljic Maria Klingberg Helen Karlsson
anna.nyman.holgersson@fyrbodal.se lidija.beljic@fyrbodal.se maria.e.klingberg@vgregion.se helen.ms.karlsson@vgregion.se
070-832 69 52 070-182 4039 073-3777013 010-43554 62
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