Information till lokala vardsamverkansgrupper och utvecklingsforum inom Vardsamverkan Fyrbodal, september 2024

Aktuellt fran Samverkanskontoret

Detta dr férsta numret av ett nyhetsbrev riktat till dig som dr engagerad i en lokal
vdardsamverkansgrupp eller ett utvecklingsforum i Fyrbodal. | nyhetsbrevet har vi samlat
information som vi tror ér anvéndbar eller av betydelse i vardsamverkansarbetet.
Nyhetsbrevet kommer att utkomma ca fyra ganger per ar.

Antligen! Nu ar Vardsamverkan Fyrbodals nya lokaler pa Vintergatan 8 i
Uddevalla invigda. Invigningen blev ett viktigt avstamp fér den nya
organisationen med ny stodfunktion i form av ett gemensamt samverkanskontor
och processledare med forankring i verksamheterna. Lds mer om den nya
organisationen pa webbsidan.

Det kommer finnas fyra processledare med uppdrag att stotta alla delar av
Vardsamverkan Fyrbodal, sa val lokala vardsamverkansgrupper,
utvecklingsforum, styrgrupp och politiskt samrad. Processledarna har sin
forankring och anstallning i verksamheterna, tva processledare har forankring i
kommunerna, en processledare i regionala primarvarden och en i
specialistvarden.

For att halla ihop arbetet pa samverkanskontoret och processledarnas uppdrag
finns en chefssamordningsgrupp. Den bestar av Jonas Blank fran NU-sjukvarden,
Karin Engstrom fran Fyrbodals Kommunalférbund och Ulrika Holmqvist fran
Narhalsan.

Tre av fyra processledare ar pa plats och arbetar for fullt med
samverkansfragor. Catharina Sundstrém och Lidija Beljic ar anstéllda i
Fyrbodals Kommunalférbund och Maria Klingberg ar anstalld i Narhalsan. NU-
sjukvarden ar just ni i slutfasen av en rekryteringsprocess for en fjarde
processledare efter Kristina Nyckelgard som gatt vidare till en tjanst som MAS i
Lysekil.

Aven om vi processledare har var anstallning och natverk i olika verksamheter
har vi alltid samverkanshatten pa oss och det spelar ingen roll vem av oss du
kontaktar oavsett vilken verksamhet du kommer ifran. Vart uppdrag ar att
underlatta samverkan mellan verksamheter och hitta vagar framat.

Catharina, Lidija och Maria
Kontakta oss gdrna!

Catharina Sundstrom Lidija Beljic Maria Klingberg
catharina.sundstrom@fyrbodal.se lidija.beljic@fyrbodal.se maria.e.klingberg@vgregion.se
073-850 68 89 070-182 40 39 073-3777013

Funktionsbrevlada: vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
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Aktuellt fran Vardsamverkan Fyrbodals Utvecklingsforum Las mer om
utvecklingsforumen har:

Vardsamverkan Fyrbodal har i och med den nya omstruktureringen tre
utvecklingsforum; Utvecklingsforum barn och unga, Utvecklingsforum vuxna och
Utvecklingsforum aldre. Syftet med utvecklingsforumen ar att pa ett effektivt satt
kraftsamla kring olika @mnesomraden, skapa spetskompetens och framatdriv.
Utvecklingsforumens uppdrag ar att identifiera forbattringsomraden och bereda
forslag pa atgarder som styrgruppen kan besluta om. Under sommaren har
nomineringar till utvecklingsforumen skett och samtliga tre utvecklingsforum har
sina forsta moten i oktober. Du som representant i en lokal vardsamverkansgrupp
kommer I6pande uppdateras om vilka fragor och &mnen som utvecklingsforumen Samverkansplan

arbetar med. Vardsamverkan Fyrbodal

2024-2025 (vgregion.se)
Lokala vardsamverkansgrupper

Den viktigaste samverkan sker nara patienten, eleven, brukaren, individen. Darfor
ar den lokala vardsamverkan sa betydelsefull. Just nu pagar ett stort arbete kring
Vardsamverkan Fyrbodals webb. Tanken ar att ni ska kunna hitta allting ni behover
dér. Sidorna for de lokala vardsamverkansgrupperna behover uppdateras. Ga in pa
er sida och se vad som fattas eller ar inaktuellt for er. Lank till de lokala

Utvecklingsforum -
Public VardsamverkanVG

Las Vardsamverkan
Fyrbodals Samverkansplan
for 2024-2025:

vardsamverkanssidorna hittar du har.

Skicka datum foér era kommande moéten, om ni har anteckningar ni vill lagga upp
eller handlingsplaner eller andra dokument ni arbetar med lokalt. Skicka till nagon
av oss processledare eller till funktionsbrevladan
vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se .

Vi processledare kommer garna till era lokala vardsamverkansmoten och beréattar
vad som ar pa gang inom Vardsamverkan, bade pa lansgemensam och delregional
niva. Vi hjalper garna till att arrangera workshopdagar eller hjalper er att se over er
motesstruktur. Kontakta oss och tala om vad ni vill ha hjalp med!

Aktuellt fran Vardsamverkan i Vastra Gotaland

Vardsamverkan Vastra Gotaland tog den 10 juni stallning till Iansgemensam riktlinje
for egenvard samt Lansgemensam rutin for halso- och sjukvardsatgarder som ar
beddmda att kunna utféras som egenvard for barn och unga pa korttidsvistelse LSS.
Riktlinjen och rutinen ersatter nuvarande samverkansrutin egenvard och borjade
galla 1 juli 2024 med en implementeringsperiod till 31 december 2024. En forsta
uppfoéljning ska goras januari 2025 och en férdjupad uppféljning januari 2026.

Las mer pa Vardsamverkan i Vastra Gotalands webb Egenvard - Vardsamverkan i
Vastra Gotaland (vardsamverkan.se) Dar finns ocksa dokument for riskbeddomning
och analys samt dokumentation av egenvardsbeslut. Alldeles i dagarna har dven

. . e . ot . . . Lanseemensam rictnje fr egonyirg
vagledningsmaterial for implementering av riktlinjen samt patientinformation om
egenvard publicerats. i

7 A Viistkom

Rutinen for Oppenvardsprocessen tradde i kraft 1 september. Lis mer pa
Oppenvérdsprocessen - Patientsikra vardévergangar - Vardsamverkan i Vistra
Gotaland (vardsamverkan.se) dar det dven finns utbildningsmaterial i form av en
presentation om Oppenvardsprocessen samt patientfall.
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Tips fran samverkanskollegorna

Under den hdr rubriken ténker vi samla tips som vi far in fran verksamheterna, t ex dd
man vill bjuda in till gemensamma féreldsningar och utbildningar etc. Arrangerar din
verksamhet en aktivitet ddr ni vill bjuda in vardgrannarna sa meddela oss sa kan vi ldgga
in det i néista nyhetsbrev.

Utbildningstillfallen och konsultation i palliativ vard ~ /
Palliativa enheten i Nu sjukvarden har fatt mojligheten via RCC, Regionalt cancercentrum, ‘ |

att under minst 1 ar arbeta med projektet ”Palliativt samarbete for 6kad kunskap och
kvalitet”.

De allra flesta personer som har palliativa vardbehov far hjélp inom allméan palliativ vard
dvs den vard som ges utanfor de specialiserade palliativa enheterna. De specialiserade
palliativa enheterna har dock en viktig roll som “brobyggare” mellan olika vardformer och
huvudman, och som komplimenterande rad och stodfunktion till allman palliativ vard.

Palliativa enhetens projektgrupp erbjuder vardgivare inom NU sjukvardens
upptagningsomrade
- utbildningstillfallen i allman palliativ vard och palliativt forhallningssatt i
vardandet.
- palliativ konsultation, bade genom fysiskt mote och via telefon

For mer information eller for att boka utbildning eller konsultation, kontakta

Ellinor Carlsson Frida Almestahl

Projektansvarig sjukskoterska Palliativa enheten Kurator i projektet, Palliativa enheten
Tel:0765-069972 Tel:0790-984046
ellinor.a.karlsson@vgregion.se frida.almestal@vgregion.se

STRAMA-utbildningar

Narhalsan i norra Bohuslan och Dalsland bjuder in till lunchwebbinarium Digitalt via Teams
kl. 12:30-12:55. Ingen foranmalan, du ansluter via webbsidan. Lank kommer att finnas dar nar
det narmar sig.

5 november Vitalparametrar - viktiga faktorer vid bedémning av en infektions svarighetsgrad.
5 december CRP - nar ar CRP till hjalp och nar kan det innebara en risk?

Andra tips pa utbildningar och foreldsningar

Forsta fredagen varje manad bjuder Nara vard SKR in till en digital frukostféreldsning om
aktuell forskning inom Nara vard-omradet, foljt av en kort reflektions- och fragestund.
Den 4/10 kl 7.30-8.30 handlar det om bittre vard genom samarbete 6ver granserna.
Gratis men du behover anmala dig via lanken.

Forskningsfrukost Nara vard oktober 2024 | SKR

Vad vill du Iésa om i nyhetsbrevet? Tipsa oss! vardsamverkan.fyrbodal@vgregion.se
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