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Motesanteckningar utvecklingsforum aldre

Datum: 2025-06-12

Tid: 13.00-16.00
Plats: Kaserngarden 3B, Uddevalla, lokal Majoren
Narvarande:

Johan Lundh, ordférande, forvaltningschef socialtjansten
Asa Weding, SAMSA-férvaltare

Jeanette Faeder, verksamhetschef neurologi, stroke och rehabiliteringsmedicin
Camilla Hogstrom, verksamhetschef internmedicin

Sofia Sandberg, regionrehab

Alexander Fall, chef dldreomsorg

Sofia Haller, vardplaneringssjukskoterska Narhalsan
Cecilia Johnson, regionrehab

David Engkvist, chef bistand

Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal
Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal
Elin Hansson, vardcentralschef Narhalsan

Maria Viksten Eriksson, verksamhetschef kirurgi

Malin Petzall, chef kommunal primarvard

Forhindrade:

Alexandra Gustafsson, chef dldreomsorg

Lisa Gustafsson, avdelningschef NU-sjukvarden rehab

Sanna Bialek, vardcentralschef Capio

Mathilda Isaksson, chef kommunal primarvard

Asa Ek Torgelsman, sjukskéterska Narhalsan Fyrbodla mobilt vardteam
Jenny Nordal, verksamhetschef psykiatri
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1. Incheckning

Johan inleder motet och halsar ny deltagare Elin Hansson vdalkommen. Deltagarna far i
uppgift att presentera sig samt svara pa fragan "Vad ar du extra stolt over i din verksamhet?”
En 6vrig frdga anmals.

2. Arenden frén styrgruppen

Patientinformation - aterkoppling fran styrgrupp

Helen berattar att den patientinformation som en arbetsgrupp under
utvecklingsforum aldre tagit fram presenterades pa Vardsamverkan Fyrbodals
styrgruppsmote 16 maj. Det framkom inga synpunkter pa patientinformationen men
styrgruppen beslot att den ska 6versattas till engelska, arabiska och somaliska.
Patientinformationen kommer tryckas pa svenska men pa baksidan kommer det att
finnas en gr-kod och via den kan man fa informationen upplast eller dversatt. I ett
forsta skede kommer 5 000 ex att tryckas och delas ut till vardavdelningarna. I
samband med att patientinformationen delas ut pa vardavdelningarna sa kommer
ocksa en information laggas upp pa webbsidan och dven skickas ut till de lokala
vardsamverkansgrupperna.

Revidering av “Ansvarsfordelning gallande hjilpmedelsforskrivning for trygg
och sidker utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard” - nytt uppdrag fran
styrgruppen

Ansvarsfordelningen ar giltigt t.o.m 26-04-02. Uppdraget ar dels att revidera
nuvarande ansvarsférdelning men ocksa att formulera om den och goéra den till en
delregional rutin. Utvecklingsforum behdver utse en arbetsgrupp. Kommer dverens
om att arbetsgruppen ska besta av tva representanter fran kommunal primarvard, tva
fran regional primarvard och tva fran NU-sjukvarden. Representanterna ska vara en
chef och en utforare fran varje part. Arbetet kommer starta i september och
processledare kommer Lidija Beljic att vara. Senast 1 juli ska varje part rapportera till
Lidija vilka representanter man utsett, lidija.beljic@fyrbodal.se

Revidering av “Antibiotikabehandling i injektionsform i kommunal primarvard
ordinerad av NU sjukvarden” - nytt uppdrag fran styrgruppen

Finns en arbetsgrupp sedan tidigare som tagit fram nuvarande rutin; Tommy
Carlgren, MAS, Maria Andersson, chefsjukskoterska, Kristoffer Wennerstrom,
chefldkare regionala PV, Elisabeth Staats, privata PV, Jacob Risholm, regionala PV.
Forslag fran gruppen att lagga till [akare fran infektionskliniken samt ytterligare en
MAS och tva enhetschefer inom kommunal primarvard. Viktigt att tdnka en stérre och
en mindre kommun nar det galler kommunernas representanter. Helen tar fragan om
MAS via MAS natverket som Tommy Carlgren aterkopplar om da han ocksa kommer
inhdmta en kortare utvardering av rutinen av sina MAS kollegor infor motet i augusti.
Malin Petzall tar fragan om chefer fran kommunal primarvard till deras natverk och
Camilla Hogstrom tar bollen nar det galler lakare fran infektionskliniken. Uppdraget
ar att revidera nuvarande rutin, utvardera arbetssattet som startade for ca ett ar
sedan, samt att gora om rutinen till en delregional rutin i Vardsamverkan Fyrbodal.
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Helen kommer att processleda denna arbetsgrupp, forsta motet ar redan 19 augusti.
Representanterna rapporteras till Helen senast 1 juli, Helen.karlsson@vgregion.se

« Vardsamverkansméten pa tisdagar - nytt uppdrag fran styrgruppen
Vardsamverkansmotena startade i samband med pandemin och syftet med motet ar
att avrapportera en lagesbeskrivning fran verksamheterna

Punkter som diskuteras:

- Aktuellt lage korttidsplatser, behov av kdpt plats och maojlighet att sélja plats fran
kommunerna

- Rapport fran vardcentralerna och rehab

- Laget pa NU-sjukvarden med beldaggning och UK

- Ovrigt som behdver l6sas akut i samverkan.

Utvecklingsforum aldre har fatt i uppdrag av styrgruppen att se dver
vardsamverkansmotena som idag halls varje tisdag morgon kl 8. Har syftet
forandrats? Vad ska motena innehalla och hur ska de laggas upp? Arbetet med detta
kommer pabdrjas under hosten.

3. In- och utskrivningsprocessen

Tva uppdrag fran tidigare méte rapporterades av:

e Gora checklistan obligatorisk
Asa Weding har kommunicerat med Krister Bergqvist pa GITS och fatt till sig att det
inte ar nagon bra idé att gora checklistan obligatorisk. Detta pa grund av att det finns
risk att man bara klickar i for att komma vidare i processen. Battre att fokusera pa
arbetssatt, gor man sa som man ska och sa som det ar téankt behover checklistan inte
vara obligatorisk. Dessutom finns det just nu ingen mojlighet att gora den sortens
forandringar i SAMSA da inga resurser pa utveckling laggs pa verktyget sa lange
Millenium inte ar nedlagt.

o Alltid lagga till vardval rehab
Sofia Sandberg och Cecilia Johnson har stdmt av med natverk och kollegor inom
bade Narhalsans, privata och kommunens rehab och svaret ar ett entydigt NEJ. Man
ser en stor risk for merarbete om rehab alltid skulle laggas till, inte bara fér rehab
utan dven for andra vardgivare. Samtliga rehab enheter ar eniga i att de inte tror att
detta ar ett bra arbetssatt. I stéllet behdver man lagga mer krut pa de som verkligen
behdver rehab och stalla ratt fragor kring det. Patientinformationen kommer
forhoppningsvis att bidra till att fler patienter tillfragas om rehab da detta skrivs in i
broschyren. Aven den checklista som sjukhuset tagit fram tillsammans med
vardgrannarna kan férhoppningsvis bidra till att fragan om rehab verkligen stalls,
vilken rehab man onskar och att fragan stalls tidigare i processen.
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Fran ord till handling i in- och utskrivningsprocessen — vardbegaran
Pa dagens mote 1ag fokus pa vardbegaran och motesdeltagarna delades in utifran
verksamhet och fick arbeta med fragestallningarna:

1. Vilket material behover vi for att na ut i verksamheterna.
2. Vad behover vi for att utbilda?

3. Vad behdver vi gora i vara verksamheter for att forbereda?
4. Startdatum?

De fick aven fundera 6ver fragestallningen hur vi skall folja upp arbetet med vardbegaran.

e Kommunen: Vi behdver belysa vikten av vardbegaran. Viktigt att det blir en naturlig
del av introduktion till nya medarbetare, arshjul etc. Nar det galler material behéver vi
skapa en arbetsgrupp som tar fram ett reviderat material for information och
utbildning. Viktigt att alla har samma bild i véra 15 kommuner. Aven en kort film samt
webbaserat utbildningsmaterial hade varit 6nskvart. Viktigt att det sanktioneras i
lokala vardsamverkansgruppen sa att alla arbetar tillsammans for detta. Klart for
implementering foreslas januari 2026. Uppféljning bor ske med statistik. Vi behover
arbeta mer lika i kommunerna. Om man kan se bade hur ens egen verksamhet ligger
till och de andras kan tavlingsmomentet gora att man arbetar hardare for att
forbattra. Johan foreslar vandringspris.

e Regional primarvard: Vi behover dka forstaelsen for vardbegaran och belysa syftet sa
att man forstar varfor man ska gora den. Ta fram ett APT-material, ett riktat till
vardcentraler och ett till rehab. Kan man ha en checklista att anvanda infor att skora
patienter ska remitteras till sjukhuset? Camilla berattar att ett nytt nationellt
vardprogram for skdra aldre ar pa gang vilket kommer underlatta. Arbetet med
vardbegadran bor starta sa snart som majligt, sa snart materialet ar fardigt. Som
uppfdljning 6nskas manadsstatistik, hur manga vardbegarana har vi gjort? Hur
manga har vi missat? Vi behdver mata ett nollvarde for att kunna félja utvecklingen.

e NU-sjukvarden: Vi behdver nagon form av informationskampanj for att satta ljuset pa
vardbegaran. Fokus bor vara pa syftet med vardbegaran. Viktigt att gora en
basmatning for att veta nuldget for att sedan kunna folja hur vi forbattras. Vill i gdng
sa snart som mgjligt.

Konklusion:

1. Att 0ka medvetenheten och forsta syftet med vardbegaran ar nummer ett och
processledarna far i uppdrag att ta fram ett APT-material med detta mal. Materialet



E ; VardsamverkanFyrbodal

kommer bollas bade i utvecklingsforum aldre och med SAMSA-férvaltargrupp och
ska vara klart till utvecklingsforum aldres mote 27 november.

2. Mata antal vardbegdran men ocksa kvalitén pa vardbegaran, méata nollvarde och
sedan vidare med intervall, 3 manader eller 6 manader. Processledarna skall stalla
fragan till GITS om upplagg.

3. Startdatum for alla verksamheter 1 november att skriva vardbegaran som &r ifyllda
fran alla parter.

4. Ta fram annat material som kan vara till hjalp i verksamheter, ex film, lathundar mm.

4. Ovrigt

Jeanette Faeder berattar om en vagledning for vardpersonal gallande asylsdkande,
massflyktingar och personer som visas i Sverige utan nédvandiga tillstand och har behov av
omvardnadsinsatser, halso- och sjukvardsinsatser och rehabinsatser. En arbetsgrupp har
arbetat fram vagledningen under tre moéten med hogt I6sningsfokus. Helen som har hallit
samman arbetsgruppen fyller pa och berattar om regler som foérandrats under varen och
vilka asylboenden vi har i regionen.

6. Utcheckning

Deltagarna far svara pa fragan "Kanns det som vi har kunnat ta ett stort kliv i dag och gatt
fran ord till handling?” En skala mellan 1-10.

Johan avslutar moétet och dnskar alla en fin sommar. Motesdeltagarna tackar Johan som
bjod pa tarta.

Motesanteckningarna fordes av:

Maria Klingberg



