
Kallelse till möte för lokal samverkansgrupp 
Strömstad  

 
 
Om Du är förhindrad att delta meddela: Ylva Hagsköld  
 

DAGORDNING Barn och unga kl.8.30-9.30 

Vision: Alla invånare upplever en god hälsa och ingen faller mellan stolarna 

 

 Syfte: Att tillsammans tillgodose behoven för våra invånare. 

Att uppnå smidigt och väl fungerande samarbete mellan våra enheter.   

Syfte att samverka kring kommunernas invånare och ”ha de glasögonen på sig” 
 
 
 

Närvarande: Ylva, Helena, Elisabeth, Ulla, Anna, Ulrika, Therese, Cecilia, Veronica, 

Frej, Michaela, inbjuden gäst Marie Edvinsson Kristiansen.  

 

1. Välkommen till Therese Lomgård, ny deltagare i denna grupp.  

Therese hälsas välkommen till gruppen. 

2. Godkännande av dagordning 

Dagordning godkänns.  

3. Anmälan av övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

4. Föregående minnesanteckningar 

 

 

Datum: 2025-05-12 

Tid:  Barn och unga kl.8.30-9.30 Gemensam del 9:45-10:15 Mitt i livet kl. 
10:15-11:15 Äldre kl. 11:20-12:30 

Plats: Strömstad sjukhus, psykiatrins lokaler.  Det är bättre ventilation där 😊  

 



5. Viktigt från verksamheterna, fokus på det som andra behöver veta.  

-Elevhälsan. Kommer en ny utredning i juni, funderingar kring huvudmannaskap 

gällande vissa professioner. 

-Cecilia, inget aktuellt just nu. 

-Frej, inget aktuellt just nu. 

-Therese, samverkansdag 7/11 halvdag, fokus våldsprevention – barn- och unga.  

-Ulrika, nya SoL påverkar verksamheten framåt och kommer att beröra hela samhället 

och de verksamheter som samverkar med socialtjänsten. 

-Anna, nya SoL, ny riktlinje insatser utan behovsprövning antas av Socialnämnden som 

ett led i den nya SoL. 

-Ulla, Elisabeth inget aktuellt just nu 

-Michaela, inget aktuellt just nu.  

-Ylva, inget aktuellt just nu.  

 
6. Behov och förväntningar gentemot varandra  

Utgår. 

 
7. Hur får vi info från utvecklingsgrupp barn- och unga 

Veronica deltar i utvecklingsgruppen. Fokus nu; skavlista, egenvårdsplaner. 

Elevhälsonätverk har skapats, finns möjlighet att lämna med synpunkter till Veronica.  

 

8. Uppföljning gemensamma handlingsplaner 

Handlingsplan psykisk hälsa och suicidprevention, fokus barn- och unga.  

Genomgång av nuvarande plan.  

MHFA, dialog om målgruppen kan breddas även till företag i kommunen.  

Sedan planen skrevs har verksamheter såsom Mini-Maria tillkommit samt UPH i 

Tanum. UPH kommer även från hösten vara på plats lokalt i Strömstad 1 g/vecka. 

Genomgång och mål och åtgärder i planen, mycket är genomfört. 

Finns ytterligare en handlingsplan ”handlingsplan psykisk hälsa”.  

Mötet kommer överens om att framöver göra dessa två handlingsplaner till en 

handlingsplan. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; 

psykiatrin, barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, 



folkhälsostrateg. Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från 

varje verksamhet som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om vid 

nästa möte.  

 

9. Mötets riktlinje  

Remissen för nytt hälso- och sjukvårdsavtal. Hanteras hos respektive huvudman. 

 

10. Goda exempel, ny punkt efter förslag på vår heldag.  

Barn- och unga IFO och psykiatrin har gjort en omstart i samverkan som känns 

positivt.  

 

11. Avvikelser i samverkan  

Inga aktuella.  

 

12. Ärenden till nästa möte 

Mötet kommer överens om att framöver göra dessa två handlingsplaner till en 

handlingsplan. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; 

psykiatrin, barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, 

folkhälsostrateg. Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från 

varje verksamhet som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om vid 

nästa möte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DAGORDNING Gemensam del  9:45-10:15 

Vision: Alla invånare upplever en god hälsa och ingen faller mellan stolarna 

 

 Syfte: Att tillsammans tillgodose behoven för våra invånare. 

Att uppnå smidigt och väl fungerande samarbete mellan våra enheter.   

Syfte att samverka kring kommunernas invånare och ”ha de glasögonen på sig” 
 
 
 

Närvarande: Ylva, Helena, Elisabeth, Ulla, Anna, Ulrika, Therese, Cecilia, Veronica, 

Frej, Michaela, Jennie, Maria, Annika inbjuden gäst Marie Edvinsson Kristiansen. 

 

1. Välkommen till Therese Lomgård, ny deltagare i denna grupp.  

Therese hälsas välkommen till gruppen. 

2. Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns.  

3. Anmälan av övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

4. Föregående minnesanteckningar 

Inga synpunkter.  

 
5. Årshjulet, uppföljning Vem skulle göra det?  

Ylva och Helena går igenom anteckningarna från heldagen och återkommer.  
 

6. Besök från Personligt ombud som berättar om vad de gör och hur de kan kontaktas. 

Maria Lundgren, personligt ombud. Louise Niklasson, personligt ombud.  

Bakgrund. Personer med psykiska funktionsnedsättningar fick inte rätt stöd och en 

försöksverksamhet för personligt ombud startades. Verksamheten var framgångsrik 

och blev sedan permanent. Alla kommuner i Sverige kan nu söka om statsbidrag för 

personligt ombud. Jobbar utifrån förordningen hur man ska arbeta som personligt 

ombud. Trollhättans kommun är värdkommun vilket innebär att de är anställande 

kommun, söker statsbidrag etc.  



Målgrupp: Personer över 18 år som har psykisk sjukdom och som behöver 

samordning av insatser, socialtjänst, sjukvård och andra myndigheter.  

Prio på unga under 24 år, personer utan inkomst och hemlösa. 

I uppdraget som personligt ombud ingår: Klientarbete, uppmärksamma brister i 

organisationerna samt förbättra förutsättningarna för målgruppen. 

Arbetssätt: Arbetar på klientens uppdrag. Vad vill personen förändra och lägger upp 

en plan, ger råd/vägledning, myndighetskontakter. Tillfälligt stöd och avslutas när 

behov inte finns. Vanligtvis brukar kontakten vara mellan några månader och ett par 

år.  

Hur kommer klienterna i kontakt med personligt ombud: tex kan personen höra av 

sig själv, någon annan kan förmedla kontakt. Ett nybesök erbjuds, personen kan själv 

välja var mötet ska hållas rum. 

Vad kan individen få hjälp med: tex hjälp med att söka boendestöd, söka daglig 

sysselsättning, söka jobb, söka behandling, ekonomiskt bistånd, budget- och 

skuldrådgivning. Frivillig erbjudande, ingen biståndsbedömd insats, ingen skyldighet 

att föra dokumentation – arbetsanteckningar förs utifrån att veta vad som ska göras. 

Tystnadsplikt. Gratis.  

Vad gör inte personligt ombud: tar inga beslut om insatser, tar inte över ansvaret för 

samordning av insatser, tar inte över ansvar för behandling och vård. 

Tänk på att vi kan göra PR för verksamheten för våra medborgare! 

Lägg in PPT. 

 

7. Nya socialtjänstlagen, Therese 

Genomgång av Therese, se bilagd PPT. 

Presentation lokal 

samverkansgrupp.pdf
 

8. Samverkan goda exempel 

-Marie Edvinsson Kristiansen lyfter samverkan Familjecentralen som fungerar väl. 

Stort engagemang hos medarbetarna och styrgrupp – ”samverkan på riktigt”.  

-Vårdplaneringsteam som kommunen har, välfungerande samverkan inom kommun 

och tillsammans med vårdgrannar.  



-Nätverk, våld i nära – återuppstart av nätverk, Michaela kallar till ett första möte. 

Alla skickar till Michaela representanter till gruppen.  

 

9. Uppföljning gemensamma handlingsplaner,  

-Handlingsplan för suicidprevention 

-Handlingsplan psykisk hälsa 

Behov av gemensam arbetsgrupp och att det skapas en gemensam handlingsplan av 

ovan två. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; psykiatrin, 

barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, folkhälsostrateg. 

Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från varje verksamhet 

som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om vid nästa möte. 

 

-Uppföljning FAR projektet. Följ upp hur det går med infosidan till patienter.  

Se PPT. 

- handlingsplan för skadligt bruk och beroende – avvakta lyfts på nästa möte 

 

10. Mötets riktlinje  

Nya hälso- och sjukvårdavtalet. Utgår.  

 
11. Kontaktvägar, behöver vi en uppdaterad telefonlista?  

Punkten omvandlas till övrig fråga se fråga 9.  

 
12. Övrig fråga: Hur hantera akuta ärenden tex person där anhöriga som vårdar och som 

blir sjuka/behöver till sjukhus? Individerna faller mellan stolarna.  

Behov av processkartläggning för att se var problemen uppstår och vad som kan göras 

åt det. Vilka delar kan hanteras och vilka behöver vi jobba vidare med? Uppdrag ges 

till Therese och Josephine att sammankalla ett möte i höst.  

Deltagare: Elisabeth Mörk Bohuslinden, Helena Johansson Capio, Ulrika Abrahamsson, 

Maria Nysten, Annika Unger, Emilie Lundkvist/Sofia Bergström.  

 
Ärenden till nästa möte: 
-Ylva och Helena går igenom anteckningarna från heldagen och återkommer.  
-Handlingsplan för suicidprevention och handlingsplan psykisk hälsa 
Behov av gemensam arbetsgrupp och att det skapas en gemensam handlingsplan av 



ovan två. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; psykiatrin, 
barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, folkhälsostrateg. 
Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från varje verksamhet 
som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om vid nästa möte. 

- Handlingsplan för skadligt bruk och beroende – ska vi gå vidare eller avvakta 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAGORDNING Äldre 11:30 -12:30 
 



Vision: Alla invånare upplever en god hälsa och ingen faller mellan stolarna 

 

 Syfte: Att tillsammans tillgodose behoven för våra invånare. 

Att uppnå smidigt och väl fungerande samarbete mellan våra enheter.   

Syfte att samverka kring kommunernas invånare och ”ha de glasögonen på sig” 
 
 
 
Närvarande: Ylva, Helena L, Elisabeth, Ulla, Anna, Helena J, Therese, Cecilia, , Frej, Michaela, 
Jennie, Maria, Annika inbjuden gäst Marie Edvinsson Kristiansen. 
 

1. Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkänns.  

2. Välkommen till Therese Lomgård 

Therese hälsas välkommen till gruppen. 

3. Anmälan av övriga frågor 

Inga övriga frågor.  

4. Föregående minnesanteckningar 

Inga synpunkter. 

 

5. Uppföljning gemensamma handlingsplaner,  

a. Samverkan i SAMSA samt på SIP, vad funkar och vad haltar? 
Vårdplaneringsteamet och vårdcentralerna är mycket nöjda med 
samverkan som fungerar mycket väl. Vårdplaneringsteamet upplever att 
ärenden till öppenvårdspsykiatrin ligger kvar länge utan återkoppling. Frej 
efterfrågar att gå igenom de ärenden - lägg in som avvikelse så att det går 
att följa processen, analysera och åtgärda. Länk till rutin 
Öppenvårdsprocessen - Patientsäkra vårdövergångar - Vårdsamverkan i 
Västra Götaland  
 

b. Handlingsplan demens.  
Inga gemensamma möten har hållits hittills, pushas för att mötena ska 
hållas.  
Plan och uppföljning av SIP – det borde kunna vara fler SIP-möten samt 
uppföljningar.  
Handlingsplanen ses över av ansvariga sjuksköterskor.  
 

c. Handlingsplan psykisk hälsa och suicidprevention, 
-Handlingsplan för suicidprevention och handlingsplan psykisk hälsa 
Behov av gemensam arbetsgrupp och att det skapas en gemensam handlingsplan av 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/oppenvardsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/oppenvardsprocessen/


ovan två. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; psykiatrin, 
barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, folkhälsostrateg. 
Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från varje verksamhet 
som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om vid nästa möte. 

 

6. Sommaren, hur har vi det? 

-Frej, begränsade möjligheter att göra förändringar i ADHD medicinering över 

sommaren.  

-Vårdplaneringsteamet pågår som vanligt.  

-Hemtjänst, viss personalbrist. 

-Hemsjukvård och rehab, täckning.  

-Vårdcentralerna – god täckning. 

 

7. Mötets riktlinje 

Nya hälso och sjukvårdsavtalet. Utgår. 

 

8. Goda exempel 

Samverkan sjuksköterskestudenter T5, gör vfu både på primärvården och i 

kommunal primärvård.  

 

13. Avvikelser i samverkan  

Se punkt 5a.  

 

14. . Ärenden till nästa möte 

-Handlingsplan för suicidprevention och handlingsplan psykisk hälsa 

Behov av gemensam arbetsgrupp och att det skapas en gemensam handlingsplan 

av ovan två. Representation i arbetsgrupp för att ta fram ny handlingsplan; 

psykiatrin, barn- och unga IFO, närhälsans rehab, vårdcentralerna, elevhälsan, 

folkhälsostrateg. Till nästa möte så funderar alla verksamheter vilken person från 

varje verksamhet som deltar och arbetsgruppens sammansättning tas beslut om 

vid nästa möte. 

- Handlingsplan för skadligt bruk och beroende – ska vi gå vidare eller avvakta 

 



Antecknat av Helena Lilliebjelke 

 

 
 
 


