g ; VardsamverkanFyrbodal

Motesanteckningar styrgrupp Vardsamverkan
Fyrbodal

Datum: 2025-11-14

Tid: 09.00-12.00
Plats: Lokal Oversten, Kaserngarden 3B (gamla 117) Uddevalla
Narvarande:

Rose-Marie Sandberg, omradeschef, NU-sjukvarden, ordférande

Tanja Mattsson, socialchef Mellerud/Bengtsfors, vice ordférande
Johan Lundh, socialchef Lysekil
Micael Adolfsson, omradeschef Narhdlsan Rehab

Karin Hallberg, socialchef Vanersborg

Lena Larsson, Medtanken Group, Vardval VC, privata

Karin Engstrom, chef valfard Fyrbodals kommunalférbund

Bjorn Kalin, omradeschef, NU-sjukvarden

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvarden

Karin Hallberg, socialchef, Vanersborg

Lidija Beljic, processledare, Vardsamverkan Fyrbodal

Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Anna Nyman Holgersson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Forhindrade

Ulrika Holmqvist, omradeschef Narhalsan

Linnea Falkhage, ansvarig tjansteperson delregional namnd norra
Katarina Levenby, forvaltningschef utbildning, Orust kommun
Maria Gjertsen, regionomradeschef, Regionhalsan

Asa Holmestrand, Medtanken Group, Vérdval rehab, privata
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Motespunkter

Inbjudna gaster Information om SDK (Saker digital kommunikation)
Henrik Stromberg, digitaliseringsstrateg Fyrbodals kommunalférbund

Torbjorn Svedung, enhetschef utvecklingsenheten Narhalsan.

Catarina Lehtinen Systemférvaltare, informationssystem NU-sjukvarden,

Henrik Stromberg (Fyrbodals kommunalférbund) informerar om SDK ur kommunernas perspektiv.
SDK &r prioriterat bade nationellt och regionalt och finns med i VGR:s digitaliseringsrads
handlingsplan samt i Vistkoms styrgrupper. Aven delregionens nitverk for strategisk digitalisering,
som leds av kommundirektorerna, har SDK som en prioriterad del. Ett pilotprojekt med socialjouren
pagar och ska vara klart nasta ar. Kommunerna har mycket att hantera inom digitalisering, och SDK ar
bara ett av flera omraden. Samtidigt har kommunerna kommit langre an flera statliga myndigheter i
att anvanda tjansten.

Torbjorn Svedung (Narhéalsan) beskriver deras arbete med inforande av SDK. Arbetet sker successivt i
hela regionen. Privata vardgivare kan ansluta sig om de har avtal med VGR, och exempelvis Capio ar
redan anslutet. Narhalsan har idag 39 anslutna enheter i produktion, men saknar dnnu ett uttalat mal
for antal anslutningar eller anvandning. Det finns potential, bland annat genom forbattrad kontakt
med kommunerna och andra aktérer som polisen. Forvaltningsledningen har dnnu inte satt mal, men
manga nya enheter ar pa vag in.

Catarina Lehtinen (NU-sjukvarden) informerar om att inférandet pagar inom fler verksamheter. NU-
sjukvarden har beslutat att starta upp med minst en brevlada per verksamhet. Som exempel har
psykiatrin kommit igdng och kommunicerar med patientndmnden. F6r narvarande finns 11 tillgdngliga
brevlador. Fler forvaltningar inom SU och andra omraden har pabérjat inforandet. Ett exempel pa
relevant anvdandning mellan sjukhus och kommun skulle kunna vara orosanmalningar. En uppmaning
ges att inventera vad som idag faxas och borja dar.

Styrgruppen tackar foér den samlade informationen som gav en bredare forstaelse for hur respektive
organisation arbetar med inférande av SDK.
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1. Dagordning

Godkdnnande av dagordning och eventuella tilldgg av 6vriga fragor.

2. Incheckning

Incheckningsfraga — en tanke eller reflektion du haft infér detta mote. En samlad bild &r att
gruppen sett fram emot motet och att traffa samverkansparter. De som deltar digitalt tycker
det &r trakigt att inte vara pa plats.

3. Foregaende mote
Vid foregdende mote lyftes fragan om digital akutmottagning. Bjorn Kalin fick i uppdrag, att
med Maria Klingbergs hjdlp, ta fram fortydligande kring att digital akutmottagning endast ar
ett erbjudande. | samband med att detta gjordes kom det fram information om andra
utmaningar som inte lyftes pa styrgruppsmaotet. Dessa utmaningar handlar om att
kommunikationen mellan ldkare pa priméarvard/beredskapsjour och akutmottagningen gor
olika bedémningar och att sjukskoterskorna hamnar emellan. Styrgruppen foreslar att fragan
hanteras pa féljande satt:

e Fragan tas upp till PVNU av de representanter i styrgruppen som medverkar dar.

e Socialcheferna informerar i linje att fragan kommer lyftas i PVNU samt arbetar for att
starka sjukskoterskornas roll i att lata lakarna hantera lakarfragor (i syfte att de inte
ska bli budbarare i bedémningar).

e Attinte gora nagot informationsutskick da fragan hor hemma i PVNU.

4. Hur gar vi vidare med fragan fran Hogskolan Vast? - diskussion

Vid féregdende mote besoktes styrgruppen av Hogskolan Vast med ingangen att férbereda
sjukskoterskor att arbeta pa annat satt. De stillde i samband med sitt besdk en fraga géllande
intresse for att genomféra en workshop. Det framkom aven idéer kring att bilda en
arbetsgrupp. Fragan féljs upp pa dagens mote och styrgruppens ingang i fragan ar att det
gjordes medskick men att vi i dagslaget lamnar fragan med det som gavs férra gangen.
Styrgruppen konstaterar ocksa att vi har andra samarbetskanaler med hégskolan som vi kan
anvanda.

5. Val av ordforande och vice ordforande infor 2026 - bes/ut

Enligt samverkansplanen ska ordférandeskapet rotera med tva ar taget mellan kommun och
region. Infor val av ny ordférande och vice ordférande 2026 beslutar styrgruppen att vélja
ordférandeskap for tva ar framat, 2026 och 2027.

Beslut:
Styrgruppen fér Vardsamverkan Fyrbodal beslutar att:

e Utse Tanja Mattsson till ordférande under 2026 och 2027
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e Utse Ulrika Holmkvist till vice ordférande under 2026 och 2027

o Formalisera arbetssattet for hur val av ordférande och vice ordférande ska
genomforas infor kommande val. Detta bor goras i god tid infor val av
ordférandeskapet 2028.

6. Arenden till och fran VVG - information

Genomgang av vad som lyftes pa féregdende mote. Lank till motesanteckningar 22 oktober
2025.

Uppfoljande information fran den 3 november och workshopen som genomférdes avseende
VVG:s framtida arbete. Workshopen fokuserade pa hur ska VVG arbeta framat, bland annat
med mal att synliggdra och beskriva nuvarande struktur, organisering och arbetssétt for
samverkan mellan nivaerna. Det langsiktiga malet ar att skapa en gemensam och hallbar
modell for framtida samverkan och att deltagarna har ett tydligt uppdrag. Rose-Marie, Tanja,
Maria och Lidija deltog och aterkopplar fran dagen.

En samlad bild / upplevelse av representanterna var oklarhet kring varfér man sitter i VVG,
vilken roll man har och vilka drenden. Generellt fanns stor samsyn kring denna upplevelse.

Den 3 december ska det vara klart med arbetsgrupp for fortsattning som innebar att ta hand
om resultatet fran workshopen. Styrgruppen uppdateras I6pande.

7. Inventering suicidprevention, plan for stadsbidrag 2024-2025 -/nformation

Presentation av ett forsta utkast av forslag pa framtagen plan for nyttjande av statsbidrag
riktat mot suicidprevention. Planen bygger pa det som framkommit vid workshop och
behovsinventering i vara tre utvecklingsforum.

Styrgruppen skickar med vikten av att koppla ihop projektet med pagaende arbete och de
som arbetar i verksamhet, “inhouse” i vara respektive forvaltningar.

Ndasta steg ar att ta fram en tydligare projektplan till ndsta méte som underlag for beslut.

8. Principbeslut gillande nyttjande av gamla medel (stadsbidrag) - bes/ut

Vid féregdende mote presenterades nuldget gillande statsbidrag for psykisk halsa och
styrgruppen onskade da att vid ndstkommande moéte fatta principbeslut gillande nyttjande av
”gamla” medel, fran 2023 och tidigare. Det handlar om medel som “gamla” vardsamverkan
inte nyttjat men som aterredovisats. Utifran diskussionen vid foregaende mote har fragan
beretts med tre mojliga vagar for beslut;

1. Medel ska enbart ga till det som var avsikten med statsbidraget

2. Medel kan riktas till andra omraden men det behéver finnas inslag av det som initialt var
avsikten med statsbidraget. Losare tolkning. Aven stimma 6éverens med processer i
samverkansplanen.
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3. Medel kan riktas till andra omraden oavsett tidigare avsikt med statsbidraget

Samtliga tre vagar kraver fortydligande kring hur drendegangen ska vara — vilka kan initiera till
"projekt” samt hur medlen kan anvandas och vad de far ga till och inte. Det ska ocksa ligga i
linje med samverkansplanen.

Ulrika som inte narvarar vid motet skickar sin rost via Karin.

Styrgruppen genomfér en omrostning dar Ulrika och Karin férordar alternativ tva. Ovriga
styrgruppsmedlemma férordar alternativ tre.

Beslut:
Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal beslutar att

e Medel kan riktas till andra omraden oavsett tidigare avsikt med statsbidraget men att
initiativ ska kunna kopplas till samverkansplanen.
e VYtterligare fortydligande avseende bland annat drendegang behover goras.

9. Inkommen tjansteskrivelse fran kommunalférbundet Fyrbodal “Det syns
inte” fortsattning stod till kunskapsnod Fullféljda studie 2026 -bes/ut

Kunskapsnoden har inkommit med forfragan om att fa fortsatta arbetet inom ramen for
projektet “Det syns inte” dven 2026. Det handlar om samma summa, 400 000 kronor, som for
ar 2025. Detta blir en del av medfinansieringen i ansokan till MRU och kommer att vaxlas upp
med motsvarande summa. Pa sa satt 6kas handlingsutrymmet for arbete med fragorna lokalt
sd att arbetet kan ske langsiktigt och via lokal finansiering och processtdd 6kas
forutsattningarna att metodiken och arbetssatten kan inforlivas i ordinarie verksamhet.
Fragan har beretts via utvecklingsforum barn och unga, som stéller sig bakom att fortsatta 6ka
kompetens och beredskap att jobba framjande och tidigt férebyggande med ungas psykiska
halsa.

Forslaget ar att anvanda tidigare statsbidrag for psykisk halsa riktat till barn och unga.
Beslut:

Styrgrupp Vardsamverkan Fyrbodal beslutar att avsatta 400 000 kronor av de aldre medlen
(2023 och tidigare) for psykisk halsa riktade till barn och unga till Kunskapsnod Fullféljda
studier Fyrbodal 2026.

10.Utvecklingsforum barn och unga
Gruppen har startat upp arbetet med Oppenvardsprocessen for barn och unga under 18 r.
Detta arbete kommer paga dven under 2026. En arbetsgrupp for “Egenvard fér barn och unga
pa LSS/Korttids” kommer tillsdttas for att arbeta vidare med VVG:s underlag.
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Utvecklingsforum barn och unga har ocksa under hosten haft gruppdiskussioner utifran
bildspelet “Barn-och ungdomspsykiatrins nuldge och utmaningar” och utifran det 6nskar
gruppen arbeta vidare med att hitta gemensamma losningar under fragestallningen ”Férslag
for att 6ka samarbetet och forstarka samverkan” for att barn och unga inte ska hamna i
mellanrummet. Gruppen vill informera styrgruppen om detta och 6nskar fortsatta arbeta
vidare med att konkretisera forslag for att 6ka samarbetet och forstarka samverkan for att
barn och unga inte ska hamna i mellanrummet.

Styrgruppen stéller sig positiva till fortsatt arbete med fragan i utvecklingsforumet.

11.Utvecklingsforum vuxna

Gruppen har dterkommande féljt upp hur arbetet med Oppenvardsprocessen for vuxna l6per
pa samt planerat infor uppféljningsdag den 30/1 2026. Ut6ver detta har workshop om
suicidprevention genomfoérts och utvecklingsforumet har fatt ta del av arbetet kring
Samsjuklighet som Ernesto Borsén Nerio leder.

Arenden fran utvecklingsforum vuxna till styrgruppen: Férlangning av rutin fér samverkan
mellan NU- sjukvarden, primarvarden och Fyrbodals kommuner kring vuxna patienter som
behandlas med trakeostomi och hemventilator.

Beslut:

Styrgrupp Vardsamverkan Fyrbodal beslutar att godkdnna foérlangning av rutin for samverkan
mellan NU- sjukvarden, priméarvarden och Fyrbodals kommuner kring vuxna patienter som
behandlas med trakeostomi och hemventilator att galla till 260531.

12.Utvecklingsforum éaldre
Gruppen har arbetat med informationskampanj kring vardbegaran.

Arbetet med utskrivningsklar pagar och vid sist mote informerade NU-sjukvardens
representant Camilla Hogstrom om statistik kring utskrivningsklar och Planerat
UtkrivningsDatum (PUD) datum. Information ocksa om arbetet inom NU-sjukvarden med att
sakerstdlla PUD-datumen battre.

Gallande Tisdagsmotena —far styrgruppen vid nasta mote forslag pa hur dessa moéten kan se
ut framat.

13.SAMSA-forvaltare till referensgrupp - beslut
Styrgruppen behdver utse 1-2 representanter till den Linsgemensamma referensgrupp
samordnad halsa, vard och omsorg (SHVO). Uppdragshandlingen innebar vissa forandringar
avseende mandat, ansvar och sammansattning jamfort med tidigare gruppering. Se
Uppdragsbeskrivning Ldnsgemensam referensgrupp SHVO, stallningstagande VVG 2025-09-11

Beslut:
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Styrgruppen beslutar att utse Gunilla Augustsson (for kommunsidan) och Asa Weding (for
regionsidan) till den Lénsgemensamma referensgruppen.

14.Delregional rutinen Samverkan vid palliativ vard - std/iningstagande
Utifran att det inkommit synpunkter fran MAS-n&tverket, NU-sjukvarden och ldkare inom
regional primarvard pa den delregionala rutinen dar det framkommit behov av att 6ka
tydligheten i texten foreslas att rutinen ses 6ver av tidigare arbetsgruppen under
utvecklingsforum vuxna.

Styrgruppens stéllningstagande:

Styrgruppen stéller sig bakom forslaget.

15. Véantande fragor
Revidering av Trygghetsordinationer (giltig till 260401). Fragan laggs till Utvecklingsforum vuxna.

Revidering av Vagledning for vardpersonal gallande asylsokande, massflyktingar och papperslosa.
(giltig till 260701). Fragan laggs till Utvecklingsforum vuxna.

16. Ovriga fragor
Fysisk aktivitet pa recept (FaR)

Vastra Gotalandsregionen, Centrum for fysisk aktivitet, erbjuder de delregionala
vardsamverkansgrupperna att ansoka om statsbidrag for att aktivt arbeta med att utveckla
samverkan kring FaR mellan kommun, primarvard, sjukhus och civilsamhalle.

Processledarna informerar om att Ett projekt har anmalt intresse — Backa barnet Dalsland, 475
000 kr. Inom ramen for projektet vill Backa barnet Dalsland arbeta for att utveckla sitt arbete med
FaR. Planen &r att skapa en process dar FaR forskrivs till barn som uppmarksammats och som
faller inom malgruppen for FaR och darefter kunna koppla pa en Trygg start-certifierad
aktivitetsarrangdr som mottagare av barnet. Projekt/anstkan avstamd och godkdnd med
Centrum for fysisk aktivitet (12/11) som ocksa kommer bista med stod under projektet.

Styrgruppens stdllningstagande:

Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal stéller sig bakom att anséka om medel (475 000 kronor)
for Backa barnet Dalslands arbete med att utveckla med FaR inom ramen for projektet.

Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal 6nskar ta del av resultat i slutet av 2026.

Enkat fran GITS angaende SAMSA

Det har gatt ut en enkat fran GITS till delregionala vardsamverkansomradena i syfte att inventera
utbildningsbehov i SAMSA. Enkat genomférs mellan 23/10 till och med 31/12. Processledarna
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foreslar att den kommuniceras ut via styrgruppen och SAMSA forvaltargruppen. Styrgruppen
staller sig bakom forslaget.

Férandring av chefskap

Fran och med forsta januari 2026 kommer Bjorn Kalin ta 6ver chefskapet for Helen Karlsson.
Syftet ar bland annat att koppla Vardsamverkan narmare forvaltningsledning.

17. Efter motet/kommunikation fran motet

e Gillande Digital akutmottagning —

o Fragan tas upp till PVNU av de representanter i styrgruppen som medverkar dar.

o Socialcheferna informerar i linje att fragan kommer lyftas i PVNU samt arbetar for att
starka sjukskoterskornas roll i att |ata lakarna hantera lakarfragor (i syfte att de inte
ska bli budbarare i bedémningar).

e Beslut om forlangt stod for Kunskapsnod Fyrbodals arbete “Det syns inte” — kommuniceras till
Kunskapsnod Fyrbodal via Karin Engstrom.

e Rutin - samverkan mellan NU- sjukvarden, primarvarden och Fyrbodals kommuner kring
vuxna patienter som behandlas med trakeostomi och hemventilator, férlangs till 260531.
Kommuniceras till Utvecklingsforum Vuxna och arbetsgruppen.

e Styrgruppen beslutade att utse Gunilla Augustsson (for kommunsidan) och Asa Weding (for
regionsidan) till den Lansgemensamma referensgruppen. Kommuniceras till berérda av
processledarna.

e Styrgruppen for Vardsamverkan Fyrbodal har stallt sig bakom att anséka om medel fran
Centrum for fysisk aktivitet for Backa barnet Dalslands arbete med att utveckla med FaR inom
ramen for projektet. Kommuniceras till Backa Barnet Dalsland.

e Enkat fran GITS géllande inventering av utbildningsbehov i SAMSA kommuniceras ut via
styrgruppen och SAMSA forvaltargruppen. Styrgruppen vidarebefordrar enkaten i linje och
processledare kommunicerar ut enkaten till SAMSA forvaltargruppen for spridning i
natverken.

18. Utcheckning

Styrgruppen checkar ut med fragan: Hur sammanfattar vi motet?
Vi konstaterar att vi inte ar 6verens om allt, men samtalen fors alltid i god ton.
Tekniken fungerar, humoret ar gott och det rader ordning och reda.

Det ar hogt i tak och métena blir roligare att ga pa — 6ppna, transparenta, effektiva och med ett
rappt och tydligt tempo.

Vi vet ocksa att dven om surdegar kan ta tid, sa kan de till slut resultera i ett riktigt gott brod.

Vid anteckningarna: Anna Nyman Holgersson
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