2 ; VardsamverkanFyrbodal

Motesanteckningar styrgrupp Vardsamverkan
Fyrbodal

Datum: 2025-05-16

Tid: 9.00-12.00
Plats: Lokal Generalen, Kaserngarden 3B (gamla I17) Uddevalla
Narvarande:

Rose-Marie Sandberg, omradeschef, NU-sjukvarden (ordférande)
Tanja Mattsson, socialchef Mellerud/Bengtsfors (vice ordférande)
Karin Engstrom, chef valfard Fyrbodals kommunalférbund

Maria Gjertsen, regionomradeschef, Regionhalsan

Bjorn Kallin, omradeschef, NU-sjukvarden

Jonas Blank, verksamhetschef NU-sjukvarden

Karin Hallberg, socialchef, Vanersborg

Liselott S6rensen Ringi, forvaltningschef utbildning, Munkedal kommun
Linnéa Falkhage, ansvarig tjansteperson delregional namnd norra
Micael Adolfsson, omradeschef Narhalsan Rehab

Asa Holmestrand, Medtanken Group, Vardval rehab, privata

Lena Larsson, Medtanken Group, Vardval VC, privata

Lidija Beljic, processledare, Vardsamverkan Fyrbodal

Helen Karlsson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Anna Nyman Holgersson, processledare Vardsamverkan Fyrbodal (sekr.)

Forhindrade

Johan Lundh, socialchef Lysekil

Ulrika Holmgvist, omradeschef Narhalsan
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Maria Klingberg, processledare Vardsamverkan Fyrbodal

Katarina Levenby, forvaltningschef utbildning, Lysekils kommun

Motespunkter

Godkannande av dagordning
Incheckning
Foregdende mote
Saker digital kommunikation (SDK)
Arenden till/frdn VVG
Véntande fragor
Uppdraget tisdagsmotena
Fran uppdrag till beslutad delregional rutin — férslag pa process
Delregional rutin 6ppenvardsprocessen vuxna 6ver 18 ar
. Delregiona rutin bifoga filer
. Oppenvardsprocessen ersattning av dokumentet éverrapportering mellan vardcentral och
kommunal hemsjukvard i Fyrbodal
12. Delregional rutin samverkan palliativ vard
13. Tjansteskrivelser
14. Utvecklingsforum barn och unga
15. Utvecklingsforum vuxna
16. Utvecklingsforum aldre
17. Fragor fran natverket for rehabchefer i Fyrbodal
18. Ovriga fragor
19. Efter motet/kommunikation fran motet
20. Utcheckning
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1. Godkannande av dagordning

Dagordningen godkandes och inga 6vriga fragor inrapporterades.

2. Incheckning

Dagens incheckningsfraga ar; Vad tycker du ar den storsta utmaningen med att arbeta i
styrgruppen? Generellt upplevs en god struktur och ett gott samarbetsklimat men att vi
behover arbeta vidare med att hitta nivan pa fragorna for de fragor vi hanterar i styrgruppen.

3. Foregdaende mote

Ordférande noterar att anteckningarna ar utskickade och att inga synpunkter har inkommit
pa dessa.
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4. Saker digital kommunikation

Presentation av myndigheten for digital forvaltning (DIGG), Stina Hedlund och Anna Ekegren
med fokus pa information om saker digital kommunikation (SDK). Kort sammanfattning av
presentationen (som ocksa skickas ut med anteckningarna).

DIGG har fyra olika ben; analys och uppfoljning, ledning och samordning, digitala tjanster
samt kunskap och stod. Saker digital kommunikation ar en digital infrastruktur for att utbyta
kanslig och sekretessklassad information pa ett tryggt och sdkert satt. Inom SDK kan man
skicka publik information. Aven sddant som ar sekretess, GDPR mm. Dock ej sddant som ror
rikets sakerhet. Nyttan med SDK ar framfor allt frigjord tid for personal, minskade kostnader
for papper, porto. Aven nyttor som inte virderas i pengar som till exempel 6kad trygghet for
personal (latt att gora ratt) och okad trygghet for invanare (genom kortare vantan). 16 av 21
regioner som ar anslutna. Allt fler kommuner ansluter sig och idag ar det 133 av 290
kommuner. Atta myndigheter ar med. IVO efterlyser extra att fa kontakt med kommuner.
Aven ndgra privata aktérer med offentlig finansiering. | presentationen finns mer info kring
tekniska delar samt exempel pa fléden fr&n bland annat Orebro och Gotland. Vad behévs for
att kunna anvanda SDK? Bdrja med att titta pa sina egna floden i verksamheten, anskaffa
tekniska delar samt informationssdkerhet. Fundera 6ver vilken information vi idag delar pa
ett ineffektivt satt och det ar avgorande att arbeta internt med detta. Pa DIGGs hemsida finns
mycket information dar man kan lasa vidare; Séker digital kommunikation | Digg

5. Arenden till/frdn VVG
Arenden frdn senaste VVG den 11 april.
e Hantering av liggande transport avseende patienter lokalt i kommunerna.

Fragan var uppe pa VVG och det fanns 6nskemal om att vid ett senare tillfélle diskutera
hanteringen av liggande transporter mellan kommunala adresser fér patienter som inte
ar i behov av palliativ vard.

e Uppfdljning och avvikelser i samverkan

Rapporteringen for 2024 visar att kommunerna rapporterade cirka 3 ganger fler avvikelser an
VGR samt att rapporteringsgraden 6kade med 26% sedan féregdende &r. Okningen visar inte att
fler avvikelser sker utan snarare att de nya rutinerna har anammats, vilket uppfattas som positivt.
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e Arsredovisning 2024 Vardsamverkan Vistra Gétaland
Finns att l4sa har; Presentation Arsredovisning 2024, Vardsamverkan Vistra Gotaland, VVG
2025-04-11

Gallande uppfdéljning god och nara vard konstaterades att det fortsatt ar svart att folja
upp omstallningen da resultat redovisas pa olika satt. Nya satt att mota mal i
omestallningen behdvs da det saknas samband mellan gemensamma mal och vad som
mats. Bland annat kommer man titta ndrmare pa Socialstyrelsens indikatorer. Det finns
ocksa andra dataplattformar.

¢ Digital konferens - tillaggsuppdrag till nytt Hilso-och sjukvardsavtal

Information om digital konferens 13 och 16 juni for information om tillaggsuppdrag till
nytt Halso- och sjukvardsavtal.

e Ny riktlinje och rutin SIP

Ny riktlinje och rutin SIP godkandes och beslutades.

e Ovrigt frdn VVG - Delregional workshop — implementering av styrdokument

Maria ar idag pa en workshop angaende implementering av styrdokument.
Processledargruppen har infor workshopen diskuterat vad som ar viktiga medskick. Det
ar bra att de fran VVG efterfragar vad vi behover delregionalt.

6. Vantande fragor

e Rutin for samverkan mellan NU sjukvarden, primarvarden och Fyrbodals kommuner
kring vuxna patienter som behandlades med trakeostomi och hemventilator, samt
bilagor, giltig till 251231.

Fragan laggs pa Utvecklingsforum vuxna. Erfarenheter fran Vanersborg, som haft flera
patienter med dessa behov, ar att det inte bara ar dldre utan flera dven under 65 ar.
Medskick ar att nyttja kunskapen hos de som arbetade med fragan sist och de
erfarenheter som Vanersborg och NU-sjukvarden har.

¢ Hjdlpmedelsforskrivning for trygg och saker utskrivning fran sluten hdlso-och
sjukvard, giller till 260402
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Fragan laggs pa Utvecklingsforum &ldre. Forslaget ar att géra om till delregional rutin.
Medskick ar att det ar viktigt att anvanda ratt kompetens och nyttja kunskapen hos de
som arbetade med fragan sist.

e 48/72 - Efter utskrivning — kontakt med patienter. Galler bade 6ppen -och
slutenvard och nar patienten kommer hem.

48/72 dok upp i utvecklingsforum aldre. Fragan var uppe i vardsamverkan 2016 men det
lades da till varje forvaltning att skriva rutiner. Det kom fram i utvecklingsofum aldre att
det fallit bort och man sag behov av att gora det till en vardsamverkansrutin.

Fragan tas till utvecklingsforum vuxna — men kan sedan delas det i de andra
utvecklingsforumen.

¢ Antibiotikabehandling i injektionsform i kommunal primarvard ordinerad av NU-
sjukvarden.

Denna ska revideras innan 250830 och ar en fraga mellan kommun, regional primarvard
och NU-sjukvard. Det finns redan en bra arbetsgrupp men forslaget ar att arbetsgruppen
arbetar utifran ett utvecklingsforum.

Fragan lyfts till Utvecklingsforum aldre.

7. Uppdraget tisdagsmotena, forslag hantering

Aterkoppling fran styrgruppsmétet den 7 mars.

Forslag om att ge utvecklingsforum aldre uppdrag att titta pa utvarderingen och koppla
samman med arbetet som gors for in- och utskrivningsprocessen.

Medskick fran styrgruppen;

e Viktigt att det ar tre parter som traffas och har samtal med varandra sa att alla har en
roll i att dela information med fokus “vad kan vi gora for att undvika inlaggning”.

e Kanske inte heller méten en gang i veckan.

e Aven fundera dver vad vi vill f ut av métet.

e VGR ligger under snittet i patientupplevelse om samordnad vard. Det ar viktigt att
lyfta primarvardens utmaning kopplat till detta. Onskan om att 6ka ldkarmedverkan i
den kommunala primarvarden.
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8. Fran uppdrag till beslutad delregional rutin — forslag pa process

Presentation av forslag pa hur process fran uppdrag till godkdannande/beslut samt
synpunktsrunda ska se ut i fortsattningen.

Styrgrupp ger uppdrag till utvecklingsforum/ arbetsgrupp
Utvecklingsforum/arbetsgrupp bereder fragan och tar fram utkast till delregional
rutin

3. Utkastet presenteras och diskuteras pa styrgruppsmote. Styrgruppens representanter
har fatt utkastet med handlingarna infor motet.

4. Efter motet: Representanter i styrgruppen far via mejl utkast till delregional rutin
samt bildspel att kunna anvanda for presentation och inhamtning av synpunkter.

5. Representanter i styrgruppen inhamtar synpunkter fran sina respektive verksamheter
och natverk. Synpunkter kan mejlas till vardsamverkans funktionsbrevlada
vardsamverkan.fyrbodal@vgregionen.se.

6. Nastkommande styrgruppsmoéte sammanstalls och presenteras synpunkter. Sma
justeringar kan beslutas om vid sittande mote. Om storre synpunkter finns kan
utkastet behova ut for nytt paseende eller ater till utvecklingsforum/arbetsgrupp.

7. Styrgruppen fattar beslut, implementeringsprocess startar!

Dialog och tydliggérande hur synpunktsrundan (5) ska ga i vara olika led. Varje ledamot i
styrgruppen behover sakra struktur for information. Forslag att valja att synpunkter skickas in
till och samordnas av processledare (darfor stryks alternativet ”eller tas med till
nastkommande styrgruppsmote”). Tips om att anvanda sig av forms-formular for att forenkla
inhamtandet av synpunkter vilket processledarna tar med sig och tittar narmare pa. Fragan
stélls ocksa om synpunktsrundan ar nédvandig. Processledarna tror att det ar viktigt for
fortsatt implementering. Det lyfts ocksa att vi behover tanka pragmatiskt.

Styrgruppen staller sig bakom ovan beskriven arbetsgang.

9. Delregional rutin 6ppenvardsprocessen vuxna over 18 ar

Delregional rutin for 6ppenvardsprocessen ar klar for att skickas pa synkpunktsrunda. Senast
den 9 juni behover synpunkter ha lamnats in. Helen redogor kort for arbetet samt rutinen.
Forslag pa startdatum ar den 1 oktober. Utvecklingsforumet kommer fortsatta arbeta med
kommunikation och utbildning kopplat till rutinen.
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10.Delregional rutin bifoga filer

Delregional rutin bifoga filer ar nu klar for att skickas pa synkpunktsrunda. Senast den 9 juni
behover synpunkter ha lamnats in. Helen redogor kort for arbetet samt rutinen. Forslag pa
startdatum 1 oktober. | utskickat material finns rodmarkeringarna men dessa ar nu
borttagna. Utvecklingsforumet kommer fortsatta arbeta med kommunikation och utbildning
kopplat till rutinen.

11. Oppenvardsprocessen — beslut om ersattning av dokumentet
overrapportering mellan vardcentral och kommunal hemsjukvard
Information av processledarna om dokumentet ”Overrapportering mellan vardcentral och

kommunal hemsjukvard”. Forslaget fran processledarna ar att detta dokument tas bort nar
den delregionala rutinen ar klar.

Styrgruppen beslutar att dokumentet tas bort 251001 i samband med att delregional rutin
for 6ppenvardsprocessen trader i kraft.

12. Beslut om delregional rutin — samverkan palliativ vard

Rutinen har varit ute pa synpunktsrunda. NU-sjukvarden har lamnat in en synpunkt fran Barn
och ungdomsdelen i NU-sjukvarden har inlamnat synpunkt gallande avsaknad av
barnperspektivet. Vid nasta revidering lyfts detta fram. Inga synpunkter fran Narhalsan.

Rutinen giltig fran 1 juni med giltighet i 24 manader.

Kommunikationsvagar framtagna samt bildspel som stod for chefer. Lika sa en webbsand
information den 3 juni. Medskick framat - hur vi kommunicerar med brukare/invanare.
Onskemal om broschyr och sarskilt fér malgruppen barn.

Hur vill vi folja upp rutinen? Dialog kring mdjliga arbetssatt.

e Viktigt att ha ett samverkansperspektiv.

e Samla gruppen halvarsvis - fokusgrupp- féljsamhet av rutinen.

e Narstaendeuppfoljningar (ex. Skane) for att fanga upp hur man uppfattat att man fran
olika enheter.

Processledarna tar med sig inspel i fortsatt arbete.

Styrgruppen beslutar att godkdnna rutinen.
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13. Tjansteskrivelser

Medel till forstarkning av arbetet med SIP 2025 — stéllningstagande.
Styrgruppen beslutar att stalla sig bakom tjansteskrivelsen.

Medel till samordnade insatser for personer med komplexa behov samt starkt
suicidpreventivt arbete 2025 - information.

Beslut ar redan fattat av styrgruppen och formaliseras nu med en tjansteskrivelse.

14. Utvecklingsforum barn och unga
Representant fran tandvarden ar utsedd och kommer bjudas in till utvecklingsforumet.

Information om att elevhalsocheferna har bildat natverk. Processledarna bjuds in till
natverket vid behov.

Gallande lansgemensam riktlinje for egenvard sa har gruppen konstaterat att det primart
handlar om hur riktlinjen kommuniceras och det finns bra material. Planen ar att i host félja
upp hur implementeringen gatt. | dagslaget ser man inget behov av att ta fram ytterligare
material. Det kommer dven att finnas information om egenvard med goda exempel pa var
hemsida.

Oppenvardsprocess kommer hanteras i utvecklingsforumet under hésten.

Avseende "skavlistan” var Ungdomsmottagningens skav i fokus och det handlar framfor allt
om informationsbrist och att ta fram battre informationsfloden.

Inga nya drenden fran eller till styrgruppen.

Nasta mote kommer fokus ligga pa att BUP informerar om sin verksamhet och ”"En vag in”.

15. Utvecklingsforum vuxna

Oppenvérdsprocessen och bifoga filer samt palliativ rutin som nu ar klart.

16. Utvecklingsforum aldre

Utvecklingsforum aldre har vid tva tillfallen arbetat med in-och utskrivningsprocessen (
20mars och 25 april) Vid varje tillfélle sa har gruppen arbetat i grupper i egen verksamhet
och gjort en lista pa alla svaga punkter, grupperna har ocksa fatt plocka fram atgarder bade i
egen verksamhet men ocksa gemensamt i vardsamverkan.
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Punkterna som man arbetar med ar vardbegéaran ( + patientadministration)
inskrivningsmeddelande och PUD och utskrivningsklar. Gruppen diskuterar den regionala
primarvardens rehabenheters roll i planeringen och vikten av att dom kommer tidigt in i
processen. Vid ndsta mote den 12 juni sa hoppas vi att vi kan ga vidare till konkreta forslag.

En broschyr med patientinformation har tagits fram. Upptagen i dldregruppen for att fa
synpunkter dar den ocksa ar beslutad. Visas for kannedom i styrgruppen. Helen har kontakt
med kommunikationsavdelningen pa NU sjukvarden och tillsammans med Jonas sa skall den
implementeras i NU sjukvarden.

For regional och kommunal priméarvard och socialtjanst sa kommer vardsamverkan Fyrbodal
skicka ut information om patientbroschyren

17. Fragor fran natverket for rehabchefer i Fyrbodal

Tva fragor har inkommit till Vardsamverkan Fyrbodal fran natverket for rehabchefer i
Fyrbodal.

Dels handlar det om en 6nskan om att fa en formaliserad koppling till Vardsamverkan
Fyrbodal och dnskemal om att natverket ska inforlivas i Vardsamverkan Fyrbodals struktur. |
kallelsen har en skrivelse fran 2023 bifogats med forslag att formalisera ett befintligt natverk
och koppla det till vardsamverkan.

Det har ocksa inkommit forslag om en Nara varddag med fokus rehabilitering.
Styrgruppen stallningstagande:

e Att starka utvecklingsforumen med representation av rehab fran kommunen férstarks
i utvecklingsforum vuxna.

e Att gruppen/natverket “Rehabsamverkan Fyrbodal” kan bista som referensgrupp till
Vardsamverkan Fyrbodal. Natverket kan bjuda in processledare vid behov. Avseende
uppdragsbeskrivning for natverket ldggs ansvaret pa respektive huvudman/chef.

e Att Samverkanskontoret arrangerar en Nara varddag tillsammans med
Rehabsamverkan Fyrbodal hésten 2025.

18. Ovriga fragor

Inga Ovriga fragor rapporterades in.

19. Efter motet/kommunikation fran motet

e Delregional rutin for 6ppenvardsprocessen (9) gar ut pa synpunktsrunda.
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e Delregional rutin bifoga filer (10) gar ut synpunktsrunda.

e Beslut om att dokumentet ”Overrapportering mellan vardcentral och kommunal
hemsjukvard” ersatts med delregional rutin for 6ppenvardsprocessen i samband med
att den trader i kraft 2025-10-01 (11)

e Delregional rutin for palliativ vard (12) ar beslutad.

e Tjansteskrivelse SIP (13) &r beslutad

e Patientinformation — broschyr (16). Klar — kommuniceras ut.

e Rehabnatverk och representation (16) kring natverk och nara vard. Respektive parter
pratar med sina.

20. Utcheckning

Ingen utcheckning efter dagens mote.
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