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Minnesanteckning Lokal vårdsamverkan psykiatri och 
missbruk, 2025-02-12, konferensrum Vänersborg, 
kommunhuset, Vänersborg  
 
Närvarande: 
Peter Martinsson, verksamhetschef Personligt stöd och omsorg   
Åsa Turesson, verksamhetschef IFO  
Anette Karlsson, verksamhetschef Vård, stöd och utredning  
Monica Vesterlund, enhetschef Närhälsan Vänersborg rehabmottagning  
Maria Aronsson, Avdelningschef Vårdcentralen Nordstan  
Maja Svedberg, avdelningschef Vänerparken  
Jenny Nordal, teamledare öppen psykiatri, Vänersborg  
Kristina Ehne, enhetschef Brinkåsen deltar digitalt  
Sofia Gustafsson, enhetschef kommunal primärvård    
Tommy Carlgren, MAS, kommunal primärvård    
Misala Krivdic, verksamhetschef Brålanda/Torpa vårdcentral  
Zana Savic, nämndsekreterare  

 
Förhindrade:  
- 
 
 

1. Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkänns.  
 

2. Anmälan övriga frågor 
Inga övriga frågor.  

 
3. Föregående minnesanteckningar 

Inga synpunkter/frågor gällande föregående minnesanteckningar.  
 
 

4. Uppföljning av användandet av krisplan suicid   
I februari 2024 tog lokal vårdsamverkan beslut om krisplan suicid. Fråga har nu lyfts 
in gällande hur lokal vårdsamverkan följer krisplanen.  
 
Regionen har uppfattat att det rör sig om ett stöddokument för kommunen, inte 
regionen. Kommunen menar att Lokal vårdsamverkan uppdrog en arbetsgrupp att ta 
fram en gemensam plan för både kommunen och regionen. Dialog förs under 
sammanträdet gällande krisplanens syfte.  
Vårdcentralerna lyfter fram att alla frågeställningarna i krisplanen tas upp även om 
dokumentet inte fylls i. Efter dialog konstateras att processen gällande krisplan 
fungerar. Dock råder olika uppfattning om mallen för krisplan.  
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Dialog förs under mötet om krisplanen kontra SIP. 
Krisplanen rör akuta händelseförlopp, om det inte är akut så 
är det SIP som gäller.  
 
Utifrån dagens dialog lyfts vikten av att gruppen tydliggör syftet med uppdrag som 
ges till arbetsgrupper.  
 
Frågan bordläggs till nästa sammanträde.  
 
 

5.  Närområdesplan 

Vänersborg Gemensam Närområdesplan 
Maria Aronsson informerar om den gemensamma närområdesplanen i Vänersborg. 
Skillnad mot tidigare är att planen gäller tillsvidare istället för att vara tidsbegränsad. 
Planen undertecknas inte längre av parterna utan ska i stället fungera som ett levande 
dokument som revideras vid behov. Vårdcentralerna har tillsammans med MAS och 
Sofia Jacobsson, enhetschef kommunal primärvård, jobbat med planen 
 
Viss text är fast och är tagen ur krav- och kvalitetsboken. Närområdesplanen tar bland 
annat upp rutiner och tider för ronder. Andra områden som beskrivs är rådgivning, 
vad som gäller på kvälls- natttid och vaccinationer,  
Det finns bilagor som ej är publicerade då de innehåller telefonnummer. 
 
En nyhet i närområdesplanen är att är att man identifierar utvvecklingsområden. För 
Vänersborgs del har fyra utvecklingsområden satts varav följande ses som aktuella för 
gruppen psykiatri och missbruk.  

• Framtagande av lokala rutiner för samverkan avseende genomförande av 
hälsoundersökningar för vuxna personer med medfödd funktionsnedsättning.  

• POSOM och kris- & beredskapsorganisation 
Det är viktigt att väva in dessa utvecklingsområden i handlingsplanen för lokal 
vårdsamverkan.  
 
Närområdesplanen berör främst kommunen och vårdcentralerna. Dialog förs kring hur 
övriga samverkansparter omhändertas. Diskussioner om hur arbetet kring 
närområdesplanen struktureras så att arbetet blir ändamålsenligt och hamnar i “rätt” 
lokal vårdsamverkansgrupp     
 
Det utförs ej ronder på LSS-boenden då många valt att ha en annan vårdcentral än den 
som tilldelas boendet, hanteras därför som ordinärt boende. Tiderna för LSS och 
socialpsykiatri ingår i tiderna för ordinärt boende.  
 
Dialog förs om utvecklingsområdet kopplat till POSOM och att alla 
vårdsamverkansgrupperna berörs. Maria Aronsson får i uppdrag att kontakta 
samordnare för POSOM för att omhänderta den utvecklingspunkten.  
 
 
 
Fråga från kommunal primärvård gällande bilaga 1 i Närområdesplanen. 
Informationen gällande vårdcentralen i Vargön som finns under rubriken Mobil läkare 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/osn15311-1456647345-10/surrogate/V%C3%A4nersborg%20Gemensam%20N%C3%A4romr%C3%A5desplan.pdf
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inom ordinärt boende i Närområdesplanen stämmer inte 
överrens med informationen i bilaga 1.  
Maria Aronsson tar med sig frågan till Maria Ahlgren. 
 
Viktigt att gruppen tänker på hur tiden under vårdsamverkanmötet nyttjas. Var lyfts 
detaljfrågor? Viktigt att vi funderar över vilka forum vi har och om något eventuellt 
behöver tillskapas för att behov finns av mer detaljerade dialoger.  
 
 

6.  Avvikelser i samverkan    

Punkt utgår på grund av tidsbrist under mötet.  
 
 

7.  Mötet avslutas genom utvärdering – Är det tydligt vilka 

uppdrag/ansvar som fördelats inför nästa lokala 

samverkansmöte? 

• Maria Aronsson får i uppdrag att kontakta samordnare för POSOM för 
att omhänderta den utvecklingspunkten. 

• Maria Aronsson tar med sig frågan gällande vårdcentralen i Vargön (se 
punkt 5) till Maria Ahlgren. 

 
 

8. Ärenden till nästa möte  

• Uppföljning av användandet av krisplan suicid  

• Avvikelser i samverkan (avvikelse som ej hann lyftas idag) 
 
Vid anteckningarna 
Zana Savic, nämndsekreterare  


