Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Kallelse till Naromradesmote 2024-02-07

Lokal: Stadshuset Trollhattan
Tid: 14:00-16:00.

Inbjudna Deltagare:

Nino Sahinovic, Stavre,VC nino.sahinovic@medpro.se forhinder

Ann-Britt Nystrom Jourmottagning Trollh&ttan ann-britt.nystrom@varegion.se forhinder
Camilla Karlsson camilla.karlsson4@capio.se deltar fysiskt

Sofie Andreasson, Primapraktiken sofie.andreasson@ptj.se deltar fysiskt

Sara Krokstrand, Primapraktiken sara.krokstrand@ptj.se deltar fysiskt

Bengt Aldell, Maria Alberts VC bengt.aldell@ptj.se forhinder

Jeanette Blomgvist-Johansson, Sylte VC, jeanette.blomgvist-johansson@vgregion.se deltar fysiskt
Maria Johansson, Maria Alberts VC maria.johansson.7@ptj.se deltar fysiskt

Pia Andersson, Narhalsan Rehab pia.h.andersson@varegion.se deltar fysiskt

Helena Axén Kaéllstorps vardcentral helena.axen@vgregion.se deltar fysiskt

Esam Audeh Lextorps vardcentral esam@Iextorpvc.se deltar fysiskt

Carola Muras, Vardsamv. Fyrbodal vardsamverkan.fyrbodal.nu@vgregion.se;
carola.muras@varegion.se forhinder

Kristina Nyckelgard Vardsamverkan kristina.nyckelgard@vgregion.se forhinder

Jessica Rosengren Oppenvardsmottagning Trollhittan jessica.rosengren@vgregion.se forhinder
Anette Hecktor Psykosmottagningen Trollhattan, anette.hecktor@vgregion.se forhinder
Birgitta Lundskog, Rektor Skola birgitta.lundskog@trollhattan.se forhinder

Helena Mardstam, VC Trollhattan Stad helena.mardstam@trollhattan.se foérhinder
Carola Svantesson, VC Trollhéttan Stad carola.svantessoon@trollhattan.se deltar fysiskt
Anna Kindberg ASF Trollh&ttan Stad anna.kindberg@trollhattan.se deltar fysiskt

Malin Hedelin, ASF Trollhattan Stad malin.hedelin@trollhattan.se forhinder

Johanna Arvidsson, Samordnare Psykiatri THN johanna.arvidsson@trollhattan.se digitalt
Marjut Backstrom, Elevhalsan, MLA Marjut.Backstrom@trollhattan.se deltar fysiskt
Anette Hernvall, MAS, Trollhattans stad anette.hernvall@trollhattan.se deltar fysiskt
Ingela Martinsson, UM, ingela.k.martinsson@vgregion.se digitalt

Dagordning
> Presentationsrunda

UM, Ingela Martinsson:

UM har ett stort och brett uppdrag, manga ungdomar mar daligt. Finns behov av
samverkan mellan vardgivare. UM informerar gérna om sitt uppdrag.

UM — lagtroskelverksamhet med hog tillganglighet. Uppdrag Sexuell och reproduktiv
hélsa, lindrig psykisk ohélsa i ungdomsperiod.

Bade ungdomar och foraldrar tar kontakt med UM. Alla tillgangliga tider finns pa nétet.
Suicid, valdtikt mm hiinvisas ”rétt” till andra vardgivare.

Sex och relationsgrupp finns i Thn. Info till hdgstadiets alla 8:e klasser.
Personalkategorier: Barnmorskor, kuratorer, lakare (varannan vecka), gynekolog som
kommer en ggn/manad.
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Gemensamt ansvar med

individens perspektiv i centrum
?Vérdsamverkan Fyrbodal

UM granne med BMM i Odenhuset plan 2. Byggt upp mottagning for unga méan,
relationsfragor, depression, angest, atstorningar, sjalvskadebeteende,
konsidentitetsfragor mm (for tjejer aven vid vulvasmaérta, samlagssmarta).

Ska ge rad och stéd, men ej "behandla medicinskt”.

Konssjukdomar, men inte andra utredningar av t.ex orsak till depression/angest,
dar UPH ar en tillgang.

Ratt vard i ratt tid till ratt instans. Hur samverka och fa till det?

Samtalskontakt finns pa UM, men resterande behandling?

Samverkan, remiss, en vag in. Kontaktvagar och dialog behovs.

Behov ca fran 13 ar och uppat, UPH upp till 18 ar.

UM kommer garna ut och forelaser — samverkar.

Hanvisning fran vct till UM for preventivmedel, t.ex vid mensvark.
Akutnummer/kontaktvag till varje vardcentral 6nskas av UM.

Ej akut = remiss onskas fran UM till vct.

» Godkannande av dagordning
> Foregaende motesanteckningar
> Anmalan évriga fragor:

Johanna Arvidsson:

-Organisationsforslag Vardsamverkan 26/1 for styrgruppen (barn o unga, vuxna och
aldre) Utvecklingsprocesser: t.ex psykisk ohélsa, Nara vard mm kan var aktuellt.
Samverkansfragor som ar gemensamma for flera kommuner.

-SIP: (vardsamverkan, ny organisation pa gang) regeringsbeslut, uppdrag om
tillampning. Hur jobbar vi med SIP i vara egna verksamheter?

Proaktiv SIP- uppdrag for nya vardsamverkan. Protokollfort forra métet 231206. T.ex
vid all form av demenssjukdom. SIMBA och SAMLA/Lerum jobbar med proaktiv SIP.
For att jobba effektivt, smart och samverka samt skapa tydlighet.

Sofie Andreasson: representant i Folkhalsoradet enligt Naromradesplanen.
-Rapport om sprakprojekt i forskola, vid mangsprakighet. Nasta mote 31/5 &r en
Folkhalsoradsdag. Alla vct-chefer ar inbjudna, tema psykisk ohélsa.
Plusresultat ekonomiskt i Folhalsoradet, som foljer med ar 2024.

Aven delaktiga i suicid zero-veckan, som de dessutom finansierar.

> Samverkanshus VIN (vald i nara relationer), Anna Kindberg, ASF (ca 15 min)
Ppt: Trollhattans Samverkanshus mot vald (valdsutsatta vuxna).
Forstudie (utford av Anders Printz) finns, beslutat att ga vidare med den.
Samverkanshus = samverkansmodell. Enligt plan ska det byggas ett fysiskt och faktiskt
Samverkanshus + kvinnojouren Duvan (ev. gamla Kopparholmens dagis). Olika delar
runt den valdsutsatta ska kunna utféras pa samma plats, i samma hus. Ett samlande nav
for valdsutsatta, VIN ffa. Fokus pa samverkan o att sprida kunskap mm ingar i
uppdraget. Forebygga vald, riskbedomningar, sekundarprevention.
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Tre delar centrala: andra verksamheter kan utfora sina uppgifter i huset, fast
samradsstruktur, den valdsutsatta ska kunna fa all hjalp i samma hus.
Koordinatorsfunktion. Fér att underlatta fér den valdsutsatta och sakerstalla
samordningen. Utbildningsinsatser, annat som behovs "utanfor”? Samrddsstruktur.
Till valdsutsatta men aven for valdsutévare. Barnahus &r en del av modellen (expert och
stodfunktion som komplement) kommer att sitta i samma hus.

Utse en samordningsvardcentral samt representant till styrgruppen. Detta ska framga i
naromradesplanen. Forslag Helena Axén, Kéllstorps vct.

A\

Handlingsplan vuxna

A\

Fragor fran vuxen psyk/missbruk

Barn och unga
Elevhéalsan

Psykisk ohalsa
Vardsamverkan Fyrbodal

Fragor rorande MAS och PV

Statistik brytpunktssamtal, statistik saknas punkten tas pa nasta mote.
Lakemedelsgenomgangar — gemensam rutin?

Uppdatering av trygghetsordinationer och rutin for att konstatera dodsfall.

Vad galler for 1akemedelsovertag? Kan ssk besluta?

Kan Anette Hernvall sammanstélla ett dokumentférslag fér gemensam rutin och skicka ut
pa remiss — svar ja.

Lakemedelsautomater: for patienter som kan sjalvadministrera sig. Att ladda och
iordningstélla apparaten & kommunens uppgift, men patienten ska kunna skéta den sjalv.
Delvis lakemedelsdvertag och egenvard. Praktisk Info fran HMC kommande vecka for
aktuell personal inom kommunen. For personer som klarar sig med en paminnelse om att
sjalv ta sina mediciner. Kan stéllas i reselage sa det gar att fa ut fler doser medicin i forvag.
Vid krangel gar ett larm s& de som &r inskrivna i hemsjukvard far stod fran ssk eller usk.
Thns kommun kommer att hyra, ej kbpa in automaterna. Inventering av behov i ett
hemtjanstomrade pagar.

Mal att bevara sjalvstandighet och att effektivt anvanda personalresurser. Kriterielista,
kognitiva funktion, fysisk formaga (handfunktion) = delvis lakemedelsovertag.

Evondos heter firman som tillverkar automaten.

VVVVY V V VY 'V

> Fragor fran barn och unga
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> Ordforande i Naromradesgruppen 2024:

Jeanette Blomqgvist-Johansson, Narhéalsan Sylte vardcentral

Hur fa till effektiva och givande moten for alla deltagare?

Vilka fragor vill vi ta upp gemensamt och vilka fragor behover vi jobba vidare med
(inte bara ta upp som info-arenden). Férslag mottages och vidare stottning fran
Vardsamverkan o Lidija m.fl 6nskas.

> Moten for 2024
24-04-03 kl. 14 - 16
24-06-05 kl. 14 — 16
24-08-28 kl. 14 — 16

24-10-02 kl. 14 — 16
24-12-04 kl. 14 - 16

> Motet avslutas
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