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Kallelse till Närområdesmöte 2025-04-02 

 

Lokal: Stadshuset Trollhättan 

Tid: 13:00-15:00, vårdcentraler avslutar med gemensamt möte kl. 15-16 

 

Inbjudna Deltagare: 

Nino Sahinovic, Stavre MedproVC nino.sahinovic@medpro.se 

Ann-Britt Nyström, Jourmottagning Trollhättan ann-britt.nystrom@vgregion.se 

Helena Axén, NH Källstorp VC helena.axen@vgregion.se  

Camilla Karlsson, Capio Hjortmossen VC camilla.karlsson4@capio.se 

Sofie Andreasson, Primapraktiken VC sofie.andreasson@ptj.se  

Sara Krokstrand, Primapraktiken VC sara.krokstrand@ptj.se 

Bengt Aldell, Maria Alberts VC  bengt.aldell@ptj.se  

Maria Johansson, Maria Alberts VC maria.johansson.7@ptj.se   

Jeanette Blomqvist-Johansson, NH Sylte VC, jeanette.blomqvist-johansson@vgregion.se  

Isam Audeh, Alovia VC isam@alovia.se 

Said Alovia VC said@alovia.se 

Cecilia Sandbeck,  Alovia VC cecilia.sandbeck@alovia.se 

Pia Andersson, Närhälsan Rehab pia.h.andersson@vgregion.se  

Jessica Rosengren Öppenvårdspsyk. mottagning Trollhättan jessica.rosengren@vgregion.se 

Alexander Wetterhamn, Öppenvårdspsyk. Mottagning Thn alexander.wetterhamn@vgregion.se 

Birgitta Lundskog, Rektor Skola birgitta.lundskog@trollhattan.se 

Carolina Blomster, carolina.blomster@kunskapsforbundet.se 

Helena Mårdstam, VC Trollhättan Stad helena.mardstam@trollhattan.se 

Carola Svantesson, VC Trollhättan Stad carola.svantesson@trollhattan.se  

Anna Kindberg ASF Trollhättan Stad anna.kindberg@trollhattan.se  

Malin Hedelin, ASF Trollhättan stad malin.hedelin@trollhattan.se 

Johanna Arvidsson, Samordnare Psykiatri THN johanna.arvidsson@trollhattan.se  

Marjut Bäckström, Elevhälsan, MLA Marjut.Backstrom@trollhattan.se  

Anette Hernvall, MAS Trollhättans stad anette.hernvall@trollhattan.se 

Martin Holmudden, läkarstrateg Thn stad martin.holmudden@trollhattan.se 

 

Dagordning: 

 

➢ Presentationsrunda 

 

➢ Godkännande av dagordning 

 

➢ Föregående mötesanteckningar 

 

➢ Anmälan övriga frågor: 

Anna Kindberg informerar om att IFO från 5/5 kommer att ha 2 chefer igen som tänkt. 

Anna Kindberg och Henrik Bergqvist. 

 

➢ Kommunal tandvård: information om Tandvårdsstöd för vuxna personer med sjukdomar 

och funktionsnedsättningar. N- och F-tandvård, STB mm. Frågeformulär att kunna dela 

ut på vct om hälsa/sjukdomar och medicinering. 
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            Handlingsplan vuxna: 

Johanna A, Öppenvårdsprocessen,  

uppdatering och nuvarande arbete om öppenvårdsprocessen på korttids. 

Material (just nu arbetsmaterial) kommer att bifogas med mötesanteckningarna.  

SIP för barn och unga ingår i öppenvårdsprocessen, internt arbete om arbetssätt pågår 

inom kommunen. Bedömningsteam först. 

Upplevelse att följsamhet till rutiner och överenskomna arbetssätt inte är så bra och 

ibland tråkig ton i kommunikationen (exempel från slutenvårdensprocessen i SAMSA). 

Nästa steg är att breddinföra den överenskomna öppenvårdsprocessen. 

Bedömningsteamet först för aktuell funktions- och aktivitetsnivå hos individen och för 

att kunna anpassa behov av vård och stöd. 

 

➢ Frågor från vuxen psyk/missbruk 

 

➢ Barn och unga/elevhälsan 

 

Helena A informerar om UM: 

UM har en chatt med hög tillgänglighet (ungdomsmottagningen online). 

UM erbjuder möjlighet att komma till vct och föreläsa om dysmenorré. 

Vulva-grupp finns också på UM angående smärta i underliv vid samlag. 

 

➢ Elevhälsan 
 

➢ Psykisk ohälsa                                                                                                           

styrgruppen för vuxna är nedlagd, men SIP och suicid fortfarande aktuellt. Fokus på 

barn med psykisk ohälsa. 

 

➢ Vårdsamverkan Fyrbodal: 

 

➢ Frågor rörande MAS och PV 

Läkemedel och ordinationer för patient i palliativ vård. Justering angående morfin.    

Uppföljning av läkemedelsautomater (Evondos), som kommer att vara förstahandsval vid 

läkemedelsövertag. 50 automater finns nu i drift och målet är 230 st, delmål 100 st före 

sommaren. Kriterier för läkemedelsautomat finns och visas på mötet. (AH) 

 

Utökat antal SÄBO-platser:  

Stor efterfrågan och lång väntetid just nu. Planerat nytt boende på Vårvik år 2028. 

I väntan på det planeras först 10 tillfälliga platser (SÄBO vid kognitiv nedsättning) på 

Slättbergsvägen 222. Eventuellt ytterligare 10 platser på andra våningen också. (AH) 

 

Arbetsgrupp med sjuksköterskor som vill jobba strukturerat med medicinsk 

vårdplanering. Dokument Medicinsk vårdplan. (AH) 

 

I omställningen för en framtida välfärd beskrivs bland annat vikten av en rättssäker och 

effektiv myndighetsutövning/bistånd och              

en prioriterad åtgärd är att utreda om behovet av stöd kan tillgodoses på annat sätt. Ett 

sätt är att utveckla  

teamsamverkan inom myndighetsutövningen (biståndsenheten). Detta förutsätter ett 

annat arbetssätt där leg. personal med sin                       
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kompetens kan tillföra nya perspektiv som säkerställer en högre kvalité vid 

handläggningen. Från 1 april inleds ett nytt arbetssätt inom OF där 

biståndshandläggare erbjuder hembesök av arbetsterapeut i syfte att 

öka                                      

den enskildes självständighet samt se om behovet kan tillgodoses på annat sätt. En 

arbetsterapeut kommer vid varje                                                 

ny ansökan i nytt ärende ha möjlighet att besöka den enskilde för att göra en bedömning 

vilket utgör underlag för                                                           

handläggarens bedömning avseende rätten till insats enligt 4 kap 1 § socialtjänstlagen. 

Detta är inte en del av den kommunala primärvården utan ett sätt att vidga perspektiven 

inom handläggning SoL och använda omsorgsförvaltningens professioner mer effektivt. 

(CS)                                 

 

Vad innebär detta för vårt gemensamma jobb för tydlighet och arbetssätt kring 

gränsdragning regional/kommunal primärvård? Samverkan? Undrar PA  

 

 

➢ Möten för 2025 

 

250205 kl. 13-15 

250402 kl. 13-15 

250604 kl. 13-15 

250827 kl. 13-15 

251001 kl. 13-15 

251203 kl. 13-15 

 

➢ Mötet avslutas 

 


