Terapigrupp Osteoporos YﬂvASTRA
GOTALANDSREGIONEN

v

Patientinformnation

Giltig fr.o.m. 2023-02-07

Patientinformation denosumab (Prolia)

Behandling for att forebygga benbrott

Prolia (denosumab) ar ett lakemedel som gor benvavnaden starkare. Den ges var sjatte
manad som en spruta i huden pa laret eller magen och du kan lamna mottagningen
efter en kort stund. Risken for benbrott minskar successivt ju langre behandlingen
pagar. Det ar viktigt att halla dosintervallet pa 6 manader, om detta forsenas mer &n ca
3 veckor forsamras effekten. | regel kombineras behandlingen med D-vitamin och
kalciumtabletter som man tar dagligen aret runt.

Att tanka pa infor behandlingen
Blodprover for att mata njurfunktion och kalciumnivaer behover tas 2-3 veckor innan
bestket. Du behdver inte vara fastande.

Valkommen!

Lakemedelskommittén i Vastra Gotalandsregionen



